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संदभसंदभ

या िनजता का अधकार मूल अधकार ह?ै इस जिटल सवाल का उ र देने के लये सु ीम कोट म नौ जज  क
संिवधान पीठ बठैा दी गई ह।ै
इस मामले म सुनवाई के दौरान क  सरकार ने कहा था िक ‘िनजता के अधकार को मौ लक अधकार नह  माना जा
सकता, य िक िनजता क  अपे ा लोक क याण को हम यादा मह व देना होगा’।
जब हमने 26 जनवरी 1950 को अपना संिवधान अपनाया तभी से ‘सामूिहक क याण बनाम यि गत अधकार’ पर
बहस जारी ह।ै
दरअसल, कहा यह जा रहा ह ैिक यह मामला रा य के नीत िनदशक त व एवं मूल अधकार  के बीच टकराव का ह।ै
अब, जब इस मामले म नौ जज  क  खंडपीठ का फैसला आना बािक ह ैतो यह देखना िदलच प होगा िक लोक क याण
और यि गत अधकार  म से िकसे अधक वरीयता दी जाएगी।

यि गतयि गत अधकारअधकार  काका मह वमह व 

िविदत हो िक संिवधान सभा क  बठैक  म मौ लक अधकार  के संबधं म यापक िवचार-िवमश िकया गया।
वे कौन से ऐसे अधकार ह, ￭ज ह मौ लक अधकार बनाया जाना चािहये और िकन अधकार  को मौ लक अधकार
क  सूची म शािमल नह  िकया जाना चािहये, इसे लेकर बहस  का एक ल बा दौर चला। उ ेखनीय ह ैइस बहस क
प रणत कई अ य बहुत ही मह वपूण ावधान  के तौर पर हुई।
सभी मौ लक अधकार  को संिवधान के भाग-3 म रखा गया ह।ै रा य िवधायी ि या के मा यम से इन अधकार  को
न तो ख म कर सकता ह ैऔर न ही इन अधकार  पर कोई अंकुश लगाया जा सकता ह।ै
हालाँिक, संिवधान म इन अधकार  पर कुछ उचत तबधं लगाए जाने िक बात भी क  गई ह,ै िफर भी हमार ेसंिवधान
ने ऐसी यव था क  ह ैिक रा य इन अधकार  का मनमाने तरीके से अत मण नह  कर सकते ह।
भारत िविवधताओं का देश ह,ै लेिकन वह संिवधान और संिवधान द  मूल अधकार ही ह, जो िविवधताओं से भरे
भारत म एकता का सू पात करते ह।
भारतीय नाग रक  को मौ लक अधकार अ छे जीवन क  आव यक और आधारभूत प र थतय  के लये िदये गए ह।
ये मौ लक अधकार भारतीय संिवधान म िनिहत ह। नाग रक  के मौ लक अधकार  क  र ा सव  कानून के ारा क
जाती ह,ै जबिक सामा य अधकार  क  र ा सामा य कानून के ारा क  जाती ह।ै
िनजता के अधकार को मूल अधकार बनाने के प  म याचका दायर करने वाल  का कहना ह ैिक गोपनीयता
ग रमापूण जीवन के अधकार का एक मह वपूण िह सा ह ैऔर नाग रक  के इस मौ लक अधकार का हनन नह  िकया
जा सकता ह।ै
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लोकलोक क याणक याण काका मह वमह व

िविदत हो िक संिवधान के भाग-4 म रा य के नीत िनदशक त व  को शािमल िकया गया ह।ै जसैा िक नाम से ही इिंगत
हो रहा ह ैिक ये कुछ ऐसे िनदश ह जो रा य के नीत िनमाण क  आधारशला ह।
नीत िनदशक त व  ारा यह िनदशत िकया जाता ह ैिक भारतीय नाग रक  के जीवन और आजीिवका म सुधार करने
के लये रा य ारा नीतय  का िनमाण िकया जाए।
इसके मह व पर काश डालते हुए भारतीय संिवधान के श पकार डॉ अ बेडकर ने कहा था िक नीत िनदशक त व ही
भारत म सामा￭जक ांत के सू ाधार बनगे।
दरअसल, नीत िनदशक त व  म सामा￭जक मू य िनिहत माने जाते ह जसेै: काय थल पर बेहतर माहौल, समान काय
के लये समान वेतन और संसाधन  का यायसंगत िवतरण आिद।
1947 म जब भारत ने वतं ता ा  क , तब हालत ऐसे नह  थे िक नीत िनदशक त व  को एक वतनीय ावधान के
तौर पर लागू िकया जा सके। इ ह त काल लागू करने के लये बहुत अधक संसाधन  क  आव यकता थी, जो तब हमारे
पास नह  थे।
हालाँिक, इन ￭स ांत  म से कुछ को भिव य म मूलभूत अधकार बनाने क  प रक पना क  गई थी और हमने ऐसा
िकया भी। जसेै वष 2009 म संसद ने श ा के अधकार को मूल अधकार बना िदया।

मूलमूल अधकारअधकार औरऔर नीतनीत िनदशकिनदशक त वत व  केके बीचबीच अंतरअंतर

जब देश आथक एवं सामा￭जक मोच पर अनेक सम याओं से जूझ रहा था, तब हमार ेसंिवधान-िनमाताओं ने देश क
प र थतय  को यान म रखकर बहुत से ावधान बनाए।
नाग रक  को उनके िवकास के लये िवभ  मौ लक अधकार िदए गए। हालाँिक मौ लक अधकार  से ही काम नह
चल सकता था। अतः नाग रक  के िहत  के संर ण के लये कुछ ावधान आव यक थे।
इ ह रा य के नीत-िनदशक त व  के अंतगत थान देकर रा य पर यह उ रदाय व स पा गया िक वह कानून-िनमाण
करते समय इन त व  को अव य यान म रखेगा।
मौ लक अधकार  (Fundamental Rights) और नीत-िनदशक त व  (Directive Principles) म मु य अंतर
िन न ल खत ह।

1. मौ लक अधकार  को यायालय का संर ण ा  ह।ै उनके अत मण पर नाग रक यायालय से ाथना कर सकते ह,
लेिकन, नीत-िनदशक त व  को यायालय का संर ण ा  नह  ह।ै अतः नाग रक यायालय क  शरण नह  ले सकते ह।
2. मौ लक अधकार थिगत या िनलिंबत िकये जा सकते ह, लेिकन नीत-िनदशक त व नह ।
3. मौ लक अधकार  के अंतगत नाग रक  और रा य के बीच के संबधं  क  िववेचना क  गई ह,ै लेिकन नीत-िनदशक त व  म
रा य  के नाग रक  के साथ  संबधं के अलावा उनक  अ तरा ीय नीत क  िववेचना भी शािमल ह।ै
4. मौ लक अधकार  को पूरा करने के लये रा य को बा य िकया जा सकता ह,ै लेिकन नीत-िनदशक त व  के लये नह ।

याया होनाहोना चािहयेचािहये ?

य िप रा य के नीत िनदशक त व और मूल अधकार   के बीच टकराव उचत नह  कहा जा सकता, िफर भी यिद ऐसी
थत बनती ह ैतो मूल अधकार  को वरीयता िदये जाने क  बात कही गई ह।ै

िविदत हो िक आठ जज  वाली संिवधान पीठ ने वष 1954 म एम.पी. शमा मामले म यह िनणय िदया था िक िनजता
मौ लक अधकार नह  ह।ै बाद म वष 1962 म खड़ग ￬सह से संबंधत मामले म सु ीम कोट क  6 जज  क  बच ने भी
इसी फैसले के अनुसार यव था दी।
गौरतलब ह ैिक खड़ग ￬सह मामले के बाद से, िवभ  िनणय  म सु ीम कोट ने दोहराया ह ैिक संिवधान म मूलभूत
अधकार  को एक सम  प म देखे जाने क  ज़ रत ह।ै
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मूल अधकार  के तहत ा  िवभ  अधकार  म से येक अधकार एक-दसूर ेसे िकसी न िकसी अथ म जुड़े हुए ह,
ऐसे म उ ह अलग-अलग करके देखना या उन पर िवचार करना तकसंगत नह  होगा।
जब भी लोकिहत और यि गत अधकार  के बीच टकराव हुआ ह,ै यायालय ने यि गत अधकार  को पूरी तरह से
खा रज़ करने के बजाय उचत तबधं को आधार बनाते हुए सीिमत भर िकया ह ैऔर इस मामले म भी शीष यायालय
से यही उ मीद ह।ै

िन कषिन कष

दरअसल, मूल अधकार और रा य के नीत िनदशक त व दोन  ही अलग-अलग यव था का तिनध व करते ह।
मूल अधकार  का ￭स ांत जहाँ ांस क  ांत से भािवत ह,ै वह  नीत िनदशक त व  म सी ांत के मू य
समािहत ह।
कुछ िव ान  का मानना ह ैिक संिवधान सभा म औपिनवेशक शासन के आदी लोग   का वच व था, इसी लये संिवधान
क  कृत "गरीबी उ मुख" होने के बजाय "संप -उ मुख" हो गई।
हालाँिक, इस िवचार से असहमत हुआ जा सकता ह,ै य िक मूल अधकार और नीत िनदशक त व  म टकराव क
थत म यायपा लका ने अब तक संतुलन बनाने का काम िकया ह।ै

दरअसल, एक यि  से ही समाज बनता ह ैऔर िकसी भी देश के लये एक यि  और यि य  का समूह दोन  ही
मह वपूण ह। अतः दोन  के अधकार  क  र ा होनी चािहये। दोन  एक-दसूर ेके रा ते म न आएं इसके लये ‘संतुलन
बना रहना चािहये। िनजता को मूल अधकार बनाए जाने के मामले म यह संतुलन बनाए रखने क  िज़ मेदारी
यायपा लका क  ह।ै
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