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संदभ�
देश म� चल रहे िकसान आंदोलन ने एक �हसक �प धारण कर  लया ह।ै ये आंदोलन एक िवरोधाभास को भी ज%म देते ह' िक
एक अ�छी पदैावार के बावज़ूद भी िकसान ऐसे उ,-आंदोलन करने पर -य. उता� ह'? लेिकन इसका दसूरा प0 यह भी ह ैिक
ब1पर फसल के बाद क3मत. म� िगरावट उपभो6ाओं के  लये तो एक अ�छी बात हो सकती ह,ै लेिकन िकसान. के  लए नह8।

सम9या -या है?

भारतीय कृिष के साथ सम9या यह ह ैिक हम आज भी 1970 के दशक क3 ह=रत >ां￸त के साथ ￸चपके हुए ह' जो मुAय
�प से एक चावल और गेहू ंक3 >ां￸त मानी जाती ह,ै -य.िक इसने भारतीय कृिष क3 दो ￸तहाई फसल., दाल और मोटे
अनाज. क3 उपे0ा क3 ह।ै
इस >ां￸त के बार ेम� कुछ भी ‘,ीन’ नह8 ह,ै -य.िक इसने एक तरफ कृिष म� अD9थरता को बढ़ावा िदया तो दसूरी तरफ
पया�वरणीय संकट पदैा िकया। रासायिनक उव�रक. और क3टनाशक. के बड़े पमैाने पर उपयोग ने हमारी िमGी और पानी
पर बहुत घातक  Iभाव डाला ह।ै
जल-गहन फसल. के उKपादन ने Lूबवेल. Mारा डीप ￸डN ￴लग को बढ़ावा िदया ह', ￭जसके कारण गभंीर जल संकट क3
सम9या उKपQ हुई और ‘वाटर लेवल’ एवं ‘पानी क3 गुणवRा’ म� तेज़ी से िगरावट आई। पीने के पानी म� आसSिनक,
Tोराइड, पारा और यहाँ तक िक यूरिेनयम क3 माV बढ़ गई ह,ै ￭जसने गभंीर 9वा9Wय सम9याओं को ज%म िदया ह।ै 
इससे भी बदतर 9थ￸त यह ह ैिक उKपादन म� अ￸धक वृ￸X IाY करने के  लये िकसान. Mारा अ￸धक से अ￸धक उव�रक.
और क3टनाशक. का उपयोग िकया जा रहा ह,ै फल9व�प उKपादन म� वृ￸X हुए िबना कृिष लागत म� नाटक3य �प से
वृ￸X हो रही ह।ै
िवमुZीकरण के कारण िकसान. के उKपाद. को खरीदने के  लये [यापा=रय. के पास आव\यक नकद क3 कमी हो गई थी।
इस सम9या के कारण भी िव￱भQ रा^य. म� िकसान आंदोलन. को बढ़ावा िमला।
िकसान. का यह भी मानना ह ैिक भरपूर कृिष उKपादन के बावज़ूद सरकार कृिष उKपाद. के आयात को ज़ारी रखे हुए है
￭जससे क3मत. म� और िगरावट आएगी और अंततः नुकसान िकसान. को ही उठाना पड़ेगा।
aयात[य ह ैिक िपछले दो दशक. म� लगभग तीन लाख से अ￸धक िकसान. ने आKमहKयाएँ  क3 ह'। 

हम िकसान. Mारा क3 जाने वाली आKमहKयाओं और आंदोलन. को दरू करने के   लये -या--या  उपाय कर सकते ह'?

हम� अ￸धक से अ￸धक पा=रD9थ￸तक3य कृिष या जिैवक कृिष को अपनाने क3 आव\यकता ह।ै यह जलवाय ुप=रवत�न के
संदभ� म� भी ज़�री ह।ै बड़े पमैाने पर Iमाण मौजूद ह' िक गरै-रासायिनक कृिष एक लाभदायक िवकcप बन सकता ह।ै
जसेै ही िकसान ￬सथेिटक उव�रक. और क3टनाशक. पर अपनी िनभ�रता कम कर�गे वसेै ही उKपादकता से समझौता िकये
िबना खेती क3 लागत म� नाटक3य �प से कमी आ सकती ह।ै
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देश म� पा=रD9थ￸तक3य कृिष को बढ़ावा देने हेतु सरकार को एक [यापक सDfसडी पकेैज क3 घोषणा करनी चािहए।
िकसान. को ￬सचाई के  लये पया�Y पानी क3 उपलfधता सुिन￸gत कराने के  लये हम� सतह और भूजल दोन. के Iबधंन
म� सुधार करने क3 आव\यकता ह।ै इसी को देखते हुये के%Zीय जल संसाधन मVंालय एक ‘नए मॉडल भूजल िवधेयक’
लाने क3 िदशा म� आगे बढ़ रही ह,ै तािक बहुमूcय जल-संसाधन का अनुकूलतम उपयोग िकया जा सके।
हम� ,ामीण अथ�[यव9था म� िनरतंर िविवधीकरण को बढ़ावा देने क3 आव\यकता ह।ै  इस िदशा म� पशुपालन और मK9य
पालन जसैी ग￸तिव￸धय. को IोKसािहत करना एक कारगर कदम हो सकता ह।ै
हम� पानी गहन, चावल और गेहू ंक3 कृिष से aयान को हटाना चािहये और कम जल आव\यकता वाली दाल और मोटे
अनाज जसैी फसल. क3 तरफ aयान देना चािहये। उiेखनीय ह ैिक ये फसल� पोषक तjव. से भरपूर होती ह', ￭जससे
देश के गरीब तबके के लोग. क3 Iोटीन संबधंी दिैनक आव\यकताओं को भी पूरा िकया जा सकता ह।ै
चावल और ग�हँू के साथ-साथ सरकार को दाल और मोटे अनाज. क3 भी [यापक खरीद सुिन￸gत करनी चािहये। एक
अ�छा तरीका यह भी हो सकता ह ैिक आंगनवाड़ी और िमड-डे मील जसेै काय�>म. म� दाल और मोटे अनाज. को
शािमल िकया जाए।
कृिष Iसं9करण उधोग. से संब￸ंधत बुिनयादी ढाँचे म� िनवेश बढ़ाने क3 तKकाल आव\यकता ह ैतािक िकसान. क3 आय
और रोज़गार दोन. बढ़ाये जा सके।
हम�  देश के लगभग 85 फ3सदी छोटे और सीमांत िकसान. क3 ऋण और फसल बीमा तक पहँुच  सुिन￸gत करने क3
आव\यकता ह।ै
हम� िकसान. के सामने आने वाली बाधाओं को दरू करने एवं उ%ह� जाग�क करने के  लये ‘िकसान िनमा�ता संगठन’
(Farmer Producer Organisation) बनाने क3 आव\यकता ह ैतािक िकसान बाज़ार. से उ￸चत और वा9तिवक
लाभ उठा सके।

िनmकष�
यह सही ह ैिक �हसा हम� कोई अ�छा रा9ता नह8 िदखा सकती, लेिकन यह कृिष-नी￸त म� तुरतं सुधार करने क3 तरफ इशारा
ज़�र करती ह।ै अगर हम चाहते ह' िक िकसान. का संकट एक अतीत क3 बात बन जाए तो हम� एक [यापक कृिष नी￸त बनाने
क3 आव\यकता ह ैऔर ऐसी  नी￸त बनाते समय सभी िहतधारक. को शािमल िकया जाए।
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