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संदभसंदभ

अंतरगं साथी ारा हसा (Intimate partner violence-IPV)  एक गभंीर सम या ह ैजो मिहला उ पीड़न और घरलेू हसा
को बढ़ावा देने का काम तो करती ही ह,ै साथ म सावजािनक वा य क  बेहतरी को भी भािवत करती ह।ै

आईपीवी को बढ़ावा दरअसल उस िपतृस ा मक सोच से िमलता ह ैजहाँ यह मा यता ह ैिक जो मिहलाएँ अपने लग िनधा रत
भूिमकाओं का पालन नह  करती ह वे पीटे जाने के यो य ह।

याया हैहै आईपीवीआईपीवी (Intimate partner violence-IPV) ?

मिहलाओं का उनके अंतरगं साथी ारा शारी रक, यौन, आथक या भावना मक शोषण िकया जाना या शोषण क  धमक  देना
‘अंतरगं साथी ारा हसा’ (आईपीवी) कहलाती ह।ै

यिद सू म तर पर अवलोकन कर तो आईपीवी घरलेू हसा का ही एक प ह।ै भारत म वसैी कोई भी हसा जो पीिड़त यि
के जिैवक संबंधय  ारा क  गई ह ैघरलेू हसा कहलाती ह।ै

 आईपीवीआईपीवी कोको बढ़ावाबढ़ावा देनेदेने वालेवाले कारककारक 

आँकड़ेआँकड़े मम आईपीवीआईपीवी

िव  वा य संगठन क  रपोट:

⇒ िव  वा य संगठन का अनुमान ह ैिक पूर ेिव  म रलेशनशप (पत या पाटनर के साथ) म रहने वाली लगभग एक तहाई
मिहलाओं को उनके पत/पाटनर ारा यौन हसा तथा शारी रक हसा का सामना करना पड़ा ह।ै

संयु  रा  पापुलेशन फ ड रपोट:

⇒ संयु  रा  के पापुलेशन फ ड रपोट के अनुसार लगभग दो-तहाई िववािहत भारतीय मिहलाएँ घरलेू हसा क  शकार ह।
⇒ रपोट के अनुसार भारत म 15 से 49 वष क  आय ुक  70 फ सदी िववािहत मिहलाओं को मार-पीट और जबरन यौन संबधं
का शकार होना पड़ा ह।ै

लांसेट रपोट:
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⇒ वष 2014 के अ ययन पर आधा रत लांसेट क  एक रपोट के अनुसार भारत उन देश  क  सूची म िनचले थान  पर थत
ह,ै जहाँ िक मिहलाओं के खलाफ यौन हसा क  सबसे कम रपो टग क  जाती ह।ै
⇒ रपोट म यह भी ￭ज  िकया गया ह ैिक भारत म मिहलाओं के िव  हसा के उदाहरण बौ  तथा जनै समुदाय  म सबसे
कम, जबिक मु लम  म सवाधक देखने को िमले ह।
⇒ गौरतलब ह ैिक जनै  एवं बौध  क  तुलना म मु लम  म श ा का तर काफ  कम ह।ै

नेशनल फैिमली हे थ सव क  रपोट

⇒ नेशनल फैिमली हे थ सव क  हा लया रपोट के अनुसार कम से कम 59 िम लयन भारतीय मिहलाओं को िपछले 12
महीन  म शारी रक या यौन हसा का शकार होना पड़ा ह।ै
⇒ यह रपोट इस बात का भी ￭ज  करती ह ैिक उन प रवार  म जहाँ मिहला अपने पत क  तुलना म अधक सफल या
आथक प अधक संप  होती ह ैवहाँ उसके घरलेू हसा के शकार बनने क  संभावना अधक ह।ै

इनइन रपोटरपोट  सेसे िनकलनेिनकलने वालेवाले िन कषिन कष

िव  वा य संगठन क  रपोट से यह िन कष िनकलता ह ैिक आईपीवी एक वै क चता ह।ै
संयु  रा  पापुलेशन फ ड क  रपोट यह िदखाती ह ैिक भारत म आईपीवी और घरलेू हसा एक अ यतं ही गभंीर
सम या ह।ै
लांसेट क  रपोट से पता चलता ह ैिक भारत म मिहलाओं के िव  हसा के अधकांश मामल  क  रपो टग नह  क
जाती ह।ै
साथ ही लांसेट रपोट से यह भी िन कष िनकाला जा सकता ह ैिक उचत श ा-दी ा यि  को मिहलाओं के त
संवेदनशील बनाती ह।ै
नेशनल फैिमली हे थ सव क  रपोट से एक च काने वाला िन कष िनकल कर सामने आता ह ैऔर वह यह िक आथक
तौर पर संप  मिहलाओं को अधक घरलेू हसा झेलनी पड़ती ह।ै

िकनिकन सुधारसुधार  कक  हैहै ज़ रतज़ रत?

य  नाकाफ  सािबत हो रहे ह उपरो  सुधार?

आपराधक याय समाधान (criminal justice solutions), सामा￭जक वंचना झेल रही मिहलाओं क  पहँुच के
बाहर रहा ह।ै इन प र थतय  म कोई बा  सुधार तभी सुचा  ढंग से काय कर पाएगा जब आंत रक सुधार क  दशा
और िदशा तय हो।
ऐसे म समूह-आधा रत समाधान तं  अधक समावेशी िवक प माणत हो सकता ह।ै मिहलाओं के ‘ वय ंसहायता
समूह ’ (self help groups-SHG) क  इसम मह वपूण भूिमका हो सकती ह।ै
िकसी भी काय म या योजना क  सफलता बहुत हद इस बात पर िनभर करती ह ैिक उसके उ े य  क  ाि  हेतु उसे
कैसी िव ीय सहायता दी जा रही ह।ै
अतः सामूिहक यास और जडर बज टग अ यतं ही मह वपूण सािबत हो सकते ह।

सरकारसरकार केके यासयास

दरअसल, ऐसा नह  ह ैिक इन बात  क  पहचान नह  क  गई ह।ै ऐसे कई मह वपूण सुधार िकये गए ह, ￭जनक  मदद से
मिहलाओं को कानूनी पचड़  म उलझाए िबना उनक  सम याय  का िनदान िकया जा रहा ह।ै ऐसे कुछ मह वपूण सुधार
ह:
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⇒ िवभ  रा य  म नारी अदालत  (womens courts) क  थापना
⇒ राज थान म मिहला संसाधन क  क  थापना
⇒ प म बगंाल म ‘शा लनी’ योजना क  शु आत
⇒ िद ी म मिहला पंचायत  का शुभारभं

गौरतलब ह ैिक इन सं थाओं ने आईपीवी को यि गत सम या न मानकर एक सावजिनक मु े के प म च हत िकया
ह।ै

आगेआगे कक  राहराह 

बेहतर हो वय ंसहायता समूह

⇒ मिहलाओं के खलाफ हसा समाज म लिगक असमानता का एक प  उदहारण ह ैऔर यह मौ लक मानवाधकार  का
गभंीर उ ंघन भी ह।ै
⇒ मिहलाएँ वय ंके ऊपर हो रहे अ याचार  के बार ेम बात भी नह  कर पाती ह, ऐसे म मिहलाओं के वय ंसहायता समूह वसेै
मचं सािबत ह गे, जहाँ मिहलाएँ शोषण क  पहचान और इनसे िनपटने क  योजना बना सकती ह।
⇒ इसके लये वय ंसहायता समूह  को कुछ इस तरह से िवक￭सत करना होगा जहाँ िक मिहलाओं क  आथक और
सामा￭जक चताओं को ाथिमकता िमल सके।
⇒ मिहलाओं के िव  हसा के उ मूलन को मिहला सश करण का एक आव यक घटक बनाना होगा।
⇒ अधकांश मिहलाओं को यह समझने म व  लगता ह ैिक हसा अ वीकाय ह,ै उ ह स म बनाने हेतु एक  िवश  श ण
काय म चलाना होगा।

बेहतर जडर बज टग क  ज़ रत

⇒ लिगक समानता के लये कानूनी ावधान  के अलावा िकसी देश के बजट म मिहला सश करण तथा शशु क याण के
लये िकये जाने वाले धन आवंटन के उ ेख को जडर बज टग कहा जाता ह।ै
⇒ दरअसल, जडर बज टग श द िवगत दो-तीन दशक  म वै क पटल पर उभरा ह।ै इसके ज़ रये सरकारी योजनाओं का लाभ
मिहलाओं तक पहँुचाया जाता ह।ै
⇒ मिहलाओं के खलाफ होने वाले भेदभाव को समा  करने और लिगक समानता को बढ़ावा देने के लये 2005 से भारत ने
औपचा रक प से िव ीय बजट म जडर उ रदायी बज टग (Gender Responsive Budgeting- GRB) को अंगीकार
िकया था।
⇒ जीआरबी का उ े य ह-ै राजकोषीय नीतय  के मा यम से लग संबधंी चताओं का समाधान करना ह।ै हाल के कुछ वष  म
देखा गया ह ैिक जीआरबी के तहत या तो कम राश का आवंटन हुआ ह ैया सभी वष  म यह राश समान ही रही ह।ै हम यहाँ
कंजूसी बरतने से बचना होगा।
⇒ जीआरबी के तहत आने वाले मं ालय  क  सं या बढ़ानी होगी और मिहला क याण हेतु होने वाले आवंटन के
अतिवक ीकरण क  थत को टालना होगा।
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