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हाल ही म� �ीलकंा के कोलबंो म� संप� हुए नौव� साक
  िफ�म समारोह म� बां�ला िफ�म िनमा
ता कौ￱शक बसु क! िफ�म
नगरक!त
न को सव
�े# िफ�म के पुर$कार से नवाज़ा गया। इसके अलावा इस िफ�म को सव
�े# िनद(शक तथा सव
�े#
अ￱भनेता का पुर$कार भी िमला। भारतीय िफ�म+ को कुल 6 पुर$कार िमले। साक
  या द,ेस का पूरा नाम द￸,ण
ए￱शयाई ,े1ीय सहयोग संगठन (South Asian Association for Regional Cooperation -SAARC) है
और यह आठ द￸,ण ए￱शयाई देश+ का एक आ￰थक-भू-राजनी￸तक संगठन ह।ै इसके सद$य देश+ म� अफगािन$तान,
बां�लादेश, भूटान, भारत, मालदीव, नेपाल, पािक$तान और �ीलकंा शािमल ह8। साक
  क! $थापना 8 िदसंबर, 1985
को हुई थी और इसका मु9य उ;े<य द￸,ण ए￱शया के देश+ के बीच सामूिहक आ>मिनभ
रता को बढ़ावा देना, एक-दसूरे
क! सम$याओं को सुलझाने के Bलये आपसी िवCास और समझ िवक￭सत करना ह।ै साक
  का स￸चवालय काठमांडू,
नेपाल म� ह।ै
23 जुलाई को देशभर म� राFG ीय  Hसारण िदवस का आयोजन िकया जाता ह।ै इसी िदन वष
 1927 म� इ￸ंडयन
JॉडकाL$टग कंपनी ने मुबंई $टेशन से र￸ेडयो का Hसारण शुM िकया था। इसे ऑल इ￸ंडया र￸ेडयो (AIR) के नाम से भी
जाना जाता ह ैऔर यह भारत क! सरकारी र￸ेडयो सेवा ह।ै भारतीय Hसारण सेवा को वष
 1935 तक इसी नाम से
जाना जाता था, लेिकन वष
 1936 म� इसका नाम पOरव￷तत कर ऑल इ￸ंडया र￸ेडयो रखा गया। वष
 1957 म� ऑल
इ￸ंडया र￸ेडयो को आकाशवाणी के नाम से पुकारा जाने लगा। आकाशवाणी के देशभर म� करीब 414 $टेशन ह8 और देश
के 99.19% िह$से म� इसक! पहँुच ह।ै ऑल इ￸ंडया र￸ेडयो म� 23 भाषाओं और 146 बोBलय+ म� Hसारण होता ह।ै
भारत क! कम दरूी क! धािवका िहमा दास ने चेक गणराTय के नोवो मे$तो म� 400 मीटर क! दौड़ म� सीज़न का अपना
�े# समय 52.09 सेकंड िनकालते हुए इस महीने म� अपना पाँचवां $वण
  पदक जीता। वसेै 400 मीटर दरूी क! रसे म�
उनका सव
�े# समय 50.79 सेकंड ह,ै जो उVह+ने जकाता
 ओलिंपक म� िनकाला था। गौरतलब ह ैिक Wढग एYसHेस
नाम से H￭सZ िहमा दास ने इस महीने अपना पहला $वण
 पदक 2 जुलाई को पोल8ड म� पोजवान एथलेिटYस [ां Hी  म�
200 मीटर दौड़ म� जीता था। इसके बाद पोल8ड म� ही कुटनो  मीट  म� 200 मीटर दौड़ म� दसूरा $वण
 पदक जीता। 13
जुलाई को चेक गणराTय म� \ादनो मीट म� इसी दरूी को तय करते हुए तीसरा $वण
 पदक जीता। इसके बाद उVह+ने
चेक गणराTय म� ताबोर मीट म� 200 मीटर क! दरूी तय करते हुए चौथा $वण
 पदक जीता।
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अंतरा
FG ीय ि]केट पOरषद (ICC) ने भारत के स￸चन त�दलुकर  को उनक! महान उपल^_धय+ के Bलये स`मािनत करते
हुए हॉल ऑफ फेम  म� शािमल िकया इस स`मान को पाने वाले स￸चन त�दलुकर छठे भारतीय ि]केटर ह8। अंतरा
FG ीय
ि]केट म� स￸चन के नाम कई Oरकॉड
 ह8 ￭जनम� कुल 34357 रन और 100 शतक शािमल ह8। साथ ही उनके नाम 330
टे$ट िवकेट और 272 वनडे िवकेट भी दज
 ह8। उनसे पहले भारत क! तरफ से यह स`मान िबशन ￬सह बेदी, किपल देव,
सुनील गाव$कर, अिनल कंुबले और राहुल cिवड़ को िमल चुका ह।ै इस वष
 स￸चन के अलावा ऑ$टG ेBलयाई मिहला
ि]केट टीम क! पूव
 ग�दबाज़ कैथरीन िफdजपिैटGक और साउथ अe!का के पूव
 तेज़ ग�दबाज़ एलन डोना�ड को भी यह
स`मान िदया गया। ICC हॉल ऑफ फेम म� उVहf Bखलािड़य+ को शािमल करता ह ै￭जVह� ि]केट को अलिवदा िकये
कम-से-कम पाँच वष
 हो चुके ह8। स￸चन ने भारत के Bलये अपना आBखरी टे$ट मचै वे$ट इडंीज़ के Bखलाफ नवंबर
2013 म� खेला था।
भारत के पृथु गुhा देश के 64व� [8डमास्टर बन गए ह8। उन्ह+ने पुत
गाल लीग-2019 के पाँचव� दौर म� लेव यानकेलेिवक
को मात देकर 2500 अंक+ को पार िकया और यह कामयाबी हा￭सल क!। पृथु गुhा ने यह क!￷तमान 15 साल, 4 महीने
और 10 िदन क! उj म� हा￭सल िकया। kातlय ह ैिक डी. गुकेश भारत के सबसे यवुा [8डमा$टर ह8, वह 12 साल, सात
महीने और 17 िदन क! उj म� [8डमा$टर बने थे। िवश्वनाथन आनदं  भारत के पहले [8डमास्टर थे, जो 31 साल पहले
वष
 1988 म� इस मुकाम तक पहँुचे थे। लेिकन अगले 11 साल म� केवल दो भारतीय- िदब्य�द ुबnआ और Hवीण ￱थप्से
ही [8डमास्टर का दजा
 हा￭सल कर पाए। इसके बाद यह संख्या तेज़ी से बढ़ी और नई सदी के पहले 19 वषo म� 59
भारतीय+ ने [8डमास्टर का दजा
 हा￭सल िकया। वष
 2019 म� अब तक 6 भारतीय [8डमास्टर बन चुके ह8। िकसी
Bखलाड़ी को [8डमा$टर का Bखताब शतरजं क! सवpq सं$था िवC शतरजं महासंघ  sारा िदया जाता ह।ै िकसी शतरजं
Bखलाड़ी को [8डमा$टर बनने के Bलये Vयूनतम 2500 अंक Hाh करने आव<यक होते ह8।
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