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कै￭सया  ओिकड�ट�लस �ांट और AES

हाल ही म� िबहार म� ए	यूट इसेंफेलाइिटस ￬सड" ोम के �कोप से कई ब&' क( मृ*य ुका मामला सामने आया ह।ै ठीक इसी �कार
वष0 2016 म� मलकानिगरी (ओ￸डशा) म� AES से बहुत से ब&' क( मौत हो गई थी।

उ8ेखनीय ह ैिक वष0 2016 क( इस घटना के बाद ओ￸डशा सरकार के �यास' के प<रणाम >व?प वष0 2017 के बाद
से मलकानिग<र (ओ￸डशा) म� जापानी इसेंफेलाइिटस (JE) और ए	यूट इसेंफेलाइिटस ￬सड" ोम (AES) के कारण िकसी
भी ब&े क( मौत नहA हुई ह।ै
यह ओ￸डशा सरकार Bारा उठाए गए एह￸तयाती कदम' का एक सफलतम �यास ह।ै
ओ￸डशा म� 2016 म� AES Cयादातर उनम� पाया गया था ￭जDह'ने कै￭सया ओिटड�ट�लस फ�लय' (Cassia
occidentalis beans) का सेवन िकया था ￭जसका >थानीय नाम ‘बड़ा चकंुडा’ (Bada Chakunda) ह।ै
इस पौधे म� एंHािIनोन नामक एक िवषाJ पदाथ0 पाया जाता ह ैजो िज़ले म� ब&' म� एDसेफैलोपथैी पदैा करने के �लये
उLरदाई था।
इस MेN म� AES से बचने का एक �मुख िनवारक उपाय कै￭सया ओिटड�ट�लस पौध' क( झािड़य' क( िनयिमत सफाई
और साथ ही आिदवा￭सय' को इस बात के �लये �े<रत करना ह ैिक वे अपने ब&' को पौधे क( फ�लयाँ न खाने द�।

टीकाकरण अ￱भयान
AES से बचाव के �लये टीकाकरण एक महSवपूण0 ह￱थयार ह।ै
िदसंबर 2016 म�, पाँच साल तक क( उT के 2,18,000 से अ￸धक ब&' के टीकाकरण के साथ मलकानिगरी म�
जापानी इसेंफेलाइिटस (JE) और ए	यूट इसेंफेलाइिटस ￬सड" ोम (AES) के �खलाफ 15 िदन का सामूिहक टीकाकरण
काय0Uम चलाया गया था।
JE और AES से बचाव के �लये पूर ेओ￸डशा म� ब&' के �लये टीकाकरण काय0Uम आयो￭जत िकया जाता ह।ै
अ>पताल' म� अलग से बाल ￸चिक*सा वाड0 बनाये गए हV। आशा, >वयसेंवक' और आंगनवाड़ी काय0कLा0ओं को आपात
W>थ￸त म� दवाई देने के �लये िवशेष िकट �दान िकये गए हV।
इस �कार के ही काय0Uम' क( आवXयकता िबहार म� भी ह ै￭जससे AES से िनपटने का कारगर उपाय िकये जा सक� ।

‘आरोYयपाचा’ (Arogyapacha)
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केरल िवZिव[ालय के व\ैािनक' ने हाल ही म� अग>*य पहािड़य' म� पाए जाने वाले एक ‘औषधीय पौधे’ ‘आरोYयपाचा’ के
आनुवां￱शक बनावट को डीकोड िकया ह।ै

Arogyapacha

‘आरोYयपाचा’ (Arogyapacha) एक चम*का<रक पौधा ह,ै ￭जसका वान>प￸तक नाम ट" ाइकोपस ज़ेलेिनयस
(Trichopus zeylanicus) ह।ै
उ8ेखनीय ह ैिक इस 'चम*कारी पौधे' का उपयोग कनी जनजा￸त के समुदाय' Bारा पारपं<रक ]प से थकान दरू करने के
�लये िकया जाता रहा ह।ै
अ^ययन के अनुसार, इस पौधे म� एंटी-ऑ	सीड�ट, एंटी-माइUोिबयल, एंटी-इं̀ े मेटरी, इ�यूनोमॉbूलेटरी, एंटी-cूमर,
एंटी-अdसर, एंटी-हाइपर�लिपडेिमक, हेपेटो�ोटेW	टव और डायिबिटक जसेै औषधीय गुण' के िव￱भe वण0Uम पाए गये
हV।
हालाँिक केरल िवZिव[ालय Bारा िकसी पौधे क( �जा￸त के ड" ाfट जीनोम अनुUमण क( यह पहली <रपोट0 ह,ै वत0मान म�
दो और �जा￸तय' को अनुUिमत िकया जा रहा ह।ै

�Yलयोमा (Glioma)

Glioma
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हाल ही म� भारतीय �ौ[ोिगक( सं>थान, जोधपुर (Indian Institute of Technology Jodhpur) और टाटा मेमो<रयल
अ>पताल, मुबंई के शोधकLा0ओं ने संयJु ]प से िकये गए अ^ययन म� �Yलयोमा क( वृ￸g से जुड़े जवै संकेतक' का पता लगाया
गया ह ैजो इस रोग पहचान करने एवं उपचार म� सहयोगी हो सकते हV।

�Yलयोमा मW>तhक (Brain) म� होने वाला एक जानलेवा cूमर ह।ै
शोधकLा0ओं ने जवै संकेतक �ोटीन NLRP 12 (Nucleotide-binding oligomerization domain,
Leucine rich Repeat and Pyrin domain containing- 12) क( पहचान क( ह ैजो �ोटीन �￸तरMा संबधंी
�￸तिUया म� महSवपूण0 भूिमका िनभाता ह।ै
तिंNका तNं म� Dयूरॉन क( सहायक �Yलयल को￱शका (Glial Cell) माइUो�Yलया (Microglia) म� NLRP 12 �ोटीन
क( कमी से को￱शकाओं म� असामाDय वृ￸g हो सकती ह।ै
�Yलयल को￱शकाएँ (Glial Cells) तिंNका तNं म� संतुलन बनाए रखने के साथ-साथ मर�मत म� भी अपनी भूिमका
िनभाती हV और इन को￱शकाओं म� ही �Yलयोमा cूमर बनता ह।ै
सज0री, क(मोथेरपेी और र￸ेडयोiाफ( के बावजूद �Yलयोमा से पी￸ड◌़त मरीज' के जीिवत बचने क( दर कम होती ह।ै

NLRP12

यह जीन एक �ोटीन बनाने के िनदlश �दान करता ह ै￭जसे मोनाक0 -1 कहा जाता ह।ै
मोनाक0 -1 �ोटीन के एक प<रवार का एक सद>य ह ै￭जसे Dयूिmयोटाइड-बाइ￵ंडग डोमेन और dयूसीन-यJु <रपीट यJु
�ोटीन (Nucleotide-binding domain and leucine-rich repeat containing- NLR) �ोटीन कहा
जाता ह,ै ये को￱शकाओं (साइटो�ाCम) के अंदर oव म� पाए जाते हV।
व\ैािनक' के अनुसार, कV सर जसैी जानलेवा बीमारी म� NLR क( भूिमका को समझ कर ￸चिक*सीय रणनी￸त और
दवाओं के िवकास म� सहयोग �ाp हो सकता ह।ै
मW>तhक को संकेत भेजने वाली �ोटीन से बनी रासायिनक संरचनाओं को <रसेqटस0 कहा जाता ह ैNLR समूह के
<रसेqटस0 �￸तरMा तNं से जुड़े �मुख िनयामक होते हV।
NLR <रसेqटस0 को कV सर के कई �कार' के �लये उLरदाई माना जाता ह।ै हालाँिक �Yलयोमा म� NLR क( भूिमका के बारे
म� जानाकारी सीिमत ह।ै

खा[ एवं कृिष  संगठन

Food and Agriculture Organization- FAO

हाल ही म� चीन के 	यू ड'Yयू को संयJु राr"  के खा[ एवं कृिष संगठन (Food and Agriculture Organization-
FAO) का �मुख िनवा0￸चत िकया गया।
जीव िव\ानी 	यू ड'Yयू (Qu Dongyu) इस पद पर चुने गए पहले चीनी नाग<रक हV। ये sाजील के जोस iै￭जयानो डा
￭सdवा (José Graziano da Silva) का >थान ल�गे।
FAO संयक्ुत राष्ट"  संघ तNं क( सबसे बड़ी िवशेष\ता �ाp एज�￭सय' म� से एक ह ै￭जसक( स्थापना वष0 1945 म�
कृिष उत्पादकता और iामीण आबादी के जीवन िनवा0ह क( स्￱थ￸त म� सुधार करते हुए पोषण तथा जीवन स्तर को
उन्नत बनाने के उuेXय के साथ क( गई थी।
इसका मुvयालय रोम, इटली म� ह।ै
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