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संदभसंदभ 

हाल ही म िदवाली के यौहार के दौरान पटाख  क  िब ी पर सव  यायालय ारा लगाई गई रोक पटाख  से होने वाले दषूण
पर िनयं ण करने के लये उठाया गया एक सराहनीय कदम था। िविदत हो िक भारत म ‘ दषूण’ से ही सवाधक मौत होती ह।

लांसेटलांसेट आयोगआयोग कक  रपोटरपोट केके मुखमुख बदुबदु

वष 2015 म दषूण से होने वाली 92% मौत िन न और म यम आय वग वाले देश  म हुई ंथ ।
देश  के भीतर भी दषूण संबधंी रोग  से अ पसं यक समुदाय अधक भािवत हुए थे।
ब े दषूण संबधंी रोग  से होने वाली मौत  के त अ यधक संवेदनशील होते ह।
वष 2015 म भारत म दषूण के कारण 2.51 िम लयन मौत हुई थ । अतः इस रपोट म भारत को दषूण संबधंी मौत
के मामले म थम थान ा  हुआ ह।ै
दषूण से होने वाली मौत  के मामले म चीन दसूर े थान पर ह,ै जहाँ 2015 म दषूण से 1.8 िम लयन मौत हुई थ । 
वष 2015 म िव भर म पूवानुमािनत 9 िम लयन मौत  म से 28% मौत भारत म हुई  थ ।
वष 2015 म िव भर म 6.5 िम लयन मौत असामयक (समय से पूव) हुई थ , ￭जनका एकमा  कारण ‘वाय ु दषूण’
था। 
इसी वष िव  के 10 सवाधक आबादी वाले देश  म दषूण संबधंी मौत  म सवाधक वृ  ‘भारत’ और ‘बां लादेश’ म
दज़ क  गई थी। हालाँिक, बां लादेश म वाय ु दषूण के कारण मरने वाले लोग  क  सं या मा  0.2 % ही थी।
यात य ह ैिक 1.58 िम लयन मौत  के साथ ही दषूण संबधंी मौत  के मामले म चीन भारत (1.81 िम लयन) के बाद
दसूर े थान पर था। जहाँ एक ओर चीन म जल दषूण के कारण होने वाली मौत  क  सं या मा  34,000 थी वह
भारत म जल दषूण के कारण होने वाली मौत  क  सं या 0.64 िम लयन थी।
वष 2015 म भारत म हुई तक़रीबन 25% मौत  का कारण दषूण था। दरअसल, पािक तान, चीन, बां लादेश और
के या म होने वाली 4 म से 1 यि  क  मौत का कारण भी दषूण ही था।
यिद वाय ु दषूण क  बात क  जाए तो इस मामले म भारत म ‘प रवेशी वाय ु दषूण’ (ambient air pollution) के
कारण होने वाली मौत  क  सं या 1.09 िम लयन थी, जबिक ‘घरलेू वाय ु दषूण’ (household air pollution)
जसेै-घर म जलाए जाने वाले ठोस ईधंन  के कारण होने वाली मौत  क  सं या 0.97 िम लयन थी। 
यिद जल दषूण के संदभ म देखा जाए तो भारत म 0.5 िम लयन मौत ‘अ व छ जल ोत ’ के कारण हुई थ , जबिक
‘गदंगी’ के कारण होने वाली मौत  क  सं या 0.32 िम लयन थी।
वष 2015 के दौरान भारत और चीन के अनेक शहर  म पी.एम 2.5 का औसत वा षक तर 100 μ g/m³ से अधक
दज़ िकया गया था। 
वष 2015 म प रवेशी वाय ु दषूण के कारण होने वाली कुल मौत  क  50% से अधक मौत भारत और चीन म हुई थ ।
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वाय ु दषूण के कारण होने वाली दय संबधंी बीमा रय , फेफड़  का कसर और ‘ ोिनक ऑ सट टव प मोनरी रोग’
(chronic obstructive pulmonary disease -COPD) के कारण ही अधकांश मौते हुई ंथ ।
दषूण अधकांश ‘गरै-संचरण रोग ’(non-communicable disease) का भी कारण ह।ै
वष 2015 म, दषूण के सभी प (जसेै-वाय ु दषूण, जल दषूण इ यािद) ने संयु  प से दय रोग  से होने वाली
21 % मौत , इ क िमक दय रोग (ischaemic heart disease) के कारण होने वाली 26% मौत , आघात के
कारण होने वाली 23% मौत , सी.ओ.पी.डी के कारण होने वाली 51% मौत , और फेफड़  के कसर के कारण होने
वाली 43% मौत  के लये िज़ मेदार थे।
इस दौरान नमक (4.1 िम लयन), मोटापा (4.0 िम लयन), ए कोहॉल (2.3 िम लयन), सडक दघुटनाओं (1.4
िम लयन) अथवा बाल और मातृ व कुपोषण (1.4 िम लयन ) क  तुलना म दषूण ही अधकांश मौत  का कारण था।
ए स, टीबी और मले रया से संयु  प से ￭जतनी मौत होती ह, उनसे तीन गुना अधक मौते दषूण के कारण हुई थी।
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