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चचा� म� �य�?

हाल ही म� भारतीय व�ैािनक� ने अंटाक� िटका म� ऐसी कवक �जा￸तय� को तलाशने म� सफलता हा￭सल क� ह,ै ￭जनसे $लड
क& सर का उपचार िकया जा सकता ह।ै

मह)वपूण�  ,बदु

Kavak

इन खास कवक �जा￸तय� से $लड क& सर के इलाज म� उपयोग होने वाले एंज़ाइम L-ए5पेर￭ेजनेज़ (L-asparaginase)
का उ6पादन िकया जा सकता ह।ै
इस एंज़ाइम का उपयोग ए�यूट 7ल8फो$ला95टक :यूकेिमया (Acute Lymphoblastic Leukemia-ALL) नामक
$लड क& सर के उपचार क� एंज़ाइम-आधा=रत क�मोथेरपेी म� िकया जाता ह।ै
वत�मान म� क�मोथेरपेी के 7लये L-ए5पेर￭ेजनेज़ का उ6पादन साधारण जीवाणओुं जसेै - ए@ेरी￸चया कोलाई
(Escherichia coli) और इरवीिनया Cाइस�थेमी (Irveenia Kraisenthemi) से िकया जाता ह,ै ￭जसम� L-
ए5पेर￭ेजनेज़ के साथ Dलूटािमनेज़ और यू=रएज़ नामक दो अEय एंज़ाइम भी होते ह ैजो मरीज़� पर �￸तकूल �भाव डालते
ह&।
यिद इनके Fारा �ाG L-ए5पेर￭ेजनेज़ से अEय एंज़ाइम� को अलग िकया जाता ह ैतो उपचार लागत बढ़ जाती ह ैलेिकन
अंटाक� िटका Fारा खोजे गए कवक से शुI L-ए5पेर￭ेजनेज़ �ाG िकया जा सकता ह ैतथा स5ते इलाज के साथ दोन�
अEय एंज़ाइम� से होने वाले दJु�भाव� को भी रोका जा सकता ह।ै
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एंज़ाइम का मह)व

L-ए5पेर￭ेजनेज़ एंज़ाइम $लड क& सर के इलाज म� सबसे Kयादा इ5तेमाल क� जाने वाली क�मोथेरपेी दवाओं म� से एक ह।ै
यह क& सर को￱शकाओं म� पाए जाने वाले �ोटीन के संMेषण के 7लये आवNयक ए5पेर￭ेजन नामक अमीनो अ8ल क�
आपू￷त को कम करता ह।ै
इस �कार यह एंज़ाइम क& सर को￱शकाओं क� वृ￸I और �सार को रोकता ह।ै

अनुकूल  प=र95थ￸तयाँ

खोजी गई अंटाक� िटका कवक �जा￸तयाँ अ6यतं ठंडे वातावरण म� वृ￸I करने म� सSम सूTमजीव� के अंतग�त आती ह&।
ये कवक �जा￸तयाँ माइनस 10 ￸डUी से लेकर 10 ￸डUी स�टीUेट के Eयूनतम तापमान पर वृ￸I और �जनन कर सकती
ह&। इस तरह के सूTमजीव� म� िवशेष तरह के एंटी-V�ज़ (Anti- Freez) एंज़ाइम पाए जाते ह&, ￭जनके कारण ये
अंटाक� िटका जसेै अ6य￸धक ठंडे Wुवीय वातावरण म� भी जीिवत रह पाते ह&।
इन एंज़ाइम� क� इसी Sमता का उपयोग क& सर जसैी बीमा=रय� के 7लये �भावशाली दवाएँ तयैार करने के 7लये िकया जा
सकता ह।ै

पृXभूिम

राYZ ीय Wुवीय एवं समु[ी अनुसंधान क� [ (National Centre for Polar and Ocean Research NCPOR), गोवा
और भारतीय �ौ]ोिगक� सं5थान (Indian Institutes of Technology-IIT), हदैराबाद के व�ैािनक� ने अंटाक� िटका के
^ीमाचेर पव�त क� िम_ी और काई से कवक �जा￸तय� के 55 नमूने अलग िकये थे। इनम� शािमल 30 नमून� म� शुI L-
ए5पेर￭ेजनेज़ पाया गया ह।ै

`ोत – लाइव ,मट
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