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संदभसंदभ

19 नवंबर 2017 को िव  शौचालय िदवस के प म मनाया गया, ￭जसक  थीम “अपश  जल एवं मलयु  गाद बधंन”
(Wastewater & Faecal Sludge Management) थी। इसम कोई संदेह नह  ह ैिक 2014 म शु  िकये गए व छ
भारत िमशन के कारण लोग  म शौचालय  के इ तेमाल को लेकर जाग कता म वृ  हुई ह।ै भारत म खलेु म शौच क  दर िव
क  60 तशत ह।ै इस चुनौती का सामना करने के लये सरकार ारा शौचालय  के िनमाण के लये गरीब  को स सडी दान
करने जसेै कुछ कि त यास िकये गए ह, हालाँिक इसम से बहुत कुछ काय ामीण े  म हुआ ह।ै शहरी गरीब  खासकर छोटे
शहर  म व छता पर काफ  कम यान िदया गया ह,ै इस लये यहाँ ामीण व छता क  तुलना म कम राश आवंिटत हुई। परतंु
केवल शौचालय  के िनमाण तथा उपयोग मा  से पूण व छता को ा  नह  िकया जा सकता। 

सतत् िवकास ल य  म िव  के सभी लोग  के लये पेयजल और व छता सुिन त करने वाला छठा ल य भी मा  शौचालय
के िनमाण तक सीिमत नह  ह,ै ब क इसका उ े य व छता के संपूण च  म सुधार लाना ह।ै हालाँिक इस च  क  शु आत
अव य शौचालय  के िनमाण से होती ह,ै परतंु इसका सटीक अंत अपश  के सुर त िनपटान म िनिहत ह।ै 

अपशअपश  काका उचतउचत िनपटानिनपटान यय  आव यकआव यक हैहै?

व छता का सीधा संबधं मानव- वा य से ह।ै यिद मानव-मल का बधंन और उपचार ठीक तरीके से नह  िकया जाता ह ैतो
यह खा  ृखंला म शािमल होकर उसे गभंीर प से दिूषत कर हमार े वा य पर तकूल असर डाल सकता

भारतीयभारतीय शहरशहर  मम वतमानवतमान थतथत

शहरी व छता क  चुनौतयाँ कई तरह क  ह और इनक  उपे ा करना व छता के मोच पर भारत का दशन पीछे करने जसैा
होगा।

शहरी े  क  म लन ब तय  म (अधसूचत और गरै अधसूचत) रहने वाले गरीब  को व छता क  उपल धता बहुत
कम ह।ै
शहरी िवकास मं ालय का अनुमान ह ैिक गरै अधसूचत म लन ब तय  म 51 तशत घर  म शौचालय नह  ह। तेज़ी
से हो रहा शहरीकरण एक वा तिवकता ह ैऔर शहरी व छता क  रणनीत वहाँ िवक￭सत हो रही नई और अवधै
ब तय  से तालमेल रखने म स म नह  ह।ै
शहर  म अ य ढाँचागत िनवेश क  तुलना म व छता पर बहुत कम यान िदया जाता ह।ै इसके अत र  बड़े शहर  म
व छता पर जो भी िनवेश िकया जा रहा ह ैवह यादातर आबादी के बेहतर वग  पर कि त ह।ै अधकांश िनवेश सीवर
नेटवक के िवकास, मल-जल उपचार संयं  आिद पर िकया जा रहा ह।ै हालाँिक इनम से यादातर काय शहर  के उस
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िह से म हो रहा ह,ै जहाँ उ त वग रहता ह।ै
यिद ठोस अपश  बधंन को छोड़ िदया जाए तो छोटे क ब  म मलयु  गाद का बधंन और तरल अपश  बधंन
खाली पड़ी खंती म होता ह।ै क ीय दषूण िनयं ण बोड (सीपीसीबी) के अनुसार भारत के 8000 क ब  म से केवल
160 क ब  म सीवेज ￭स टम और सीवेज उपचार संयं  ह। 
2011 क  जनगणना के अनुसार केवल 32.7 तशत शहरी प रवार पाइप वाली सीवर णाली से जुड़े ह जबिक 38.2
तशत प रवार अपने मल का िनपटारा से टक टक और 7 तशत ग ा (pit) शौचालय  म करते ह। यह बताता है

िक ऐसे प रवार  क  सं या बहुत यादा ह ैजो वह  (on-site) िनपटारा करते ह। 
म लन ब तय  म से अधकांश सरकारी ज़मीन या अ य ज़मीन पर होती ह और इ ह ‘अवधै’ समझा जाता ह।ै ज़मीन
का वािम व न होने का मु ा इन म लन ब तय  के घर  के लये सीवर नेटवक जसैी बुिनयादी यव था उपल ध नह
करवाने का कारण बन जाता ह।ै इन थान  पर अपश  का िनपटारा एक बड़ी चुनौती बन जाता ह ैऔर यह अपश
खलुी ना लय  और अ य जल िनकाय  म बहता ह।ै

अपशअपश  िनपटानिनपटान कैसाकैसा होनाहोना चािहयेचािहये?

एक आदश िनकास णाली म पूरी तरह से लीकेजरिहत और भूिमगत पाइप का नेटवक होता ह,ै ￭जसे हम सीवर नेटवक कहते
ह और साथ ही इसम एक सीवेज उपचार संयं  (sewage treatment  plant ) भी होता ह।ै भारत क  एक तहाई शहरी
आबादी जो मूल प से महानगर  म रहती ह,ै उसे ये णाली उपल ध ह।ै 

एक अ य सीवरजे तं  ह ै￭जसे ऑन साइट तं  भी कहा जाता ह।ै इसम एक से टक टक या ग ा शौचालय (pit-latrines)
होता ह।ै कई भारतीय घर  म यही णाली च लत ह।ै  इसम मानव अपश  का िबना िकसी लीकेज के सुर त सं हण होता
ह।ै इस णाली के अंतगत मानव-अपश  के सुर त सं हण, वहन और उपचार (treatment) को से टेज बधंन कहा जाता
ह।ै इसम मल-अपश  को िवशेष वाहन  से टीटमट ांट तक ले जाया जाता ह,ै जहाँ इसका सुर त और कारगर उपचार िकया
जाता ह।ै दसूर ेश द  म इस ि या को ही मलयु -गाद बधंन –FSM (Faecal Sludge Management) कहा जाता ह।ै 

मलयुमलयु  गादगाद बधंनबधंन केके समसम  चुनौतयाँचुनौतयाँ 

सव ण  से पता चला ह ैिक ऑन-साइट तं  उचत तरीके से िन मत नह  िकये गए ह। साथ ही सरकार ारा जारी
से टक टक और pit क  मानक डज़ाइन  क  जानकारी भी लोग  को नह  ह।ै
ख़राब डज़ाइन वाले इन ग  से पेय जल के दिूषत हो जाने क  संभावना अधक ह।ै 
मलीय अपश  का वहन िवशेष वाहन  से िकया जाना चािहये, जबिक अब भी कई थान  पर लोग  ारा हाथ  से मल
उठाया व ढोया जाता ह।ै
िनयिमत अंतराल म इन से टक टक  क  सफाई न होना भी एक सम या ह।ै
सं हण के बाद अपश  का सही उपचार भी ज़ री ह।ै पया  सं या म मलोपचार संयं  (Sludge treatment
plants) का न होना भी व छता क  राह म एक चुनौती ह।ै

संभािवतसंभािवत उपायउपाय

नई इमारत  के िनमाण क  अनुमत देने के पहले ही िनमाणक ा या आवेदनक ा से भवन या इमारत म यु  होने वाले
सीवेज के डज़ाइन के बार ेम अि म जानकारी ले लेनी चािहये।
ग  व से टक टक क  सफाई करने वाले सफाईक मय  क  सुर ा का िवशेष यान रखा जाना चािहये। यह सुिन त
िकया जाना आव यक ह ैिक सफाईकम  के पास सभी आव यक सुर ा उपकरण ह ।
नाग रक  के तौर पर हमारी िज़ मेदारी ह ैिक हमार ेघर  के से टक टक िनयिमत अंतराल म साफ होते रह। 
सरकार और संबंधत िनकाय  से सीवेज टीटमट संयं  के िनमाण के लये िनवेश क  मा ा बढ़ाए जाने क  मांग क
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जानी चािहये। 

िन कषिन कष

व थ मानव-जीवन के लये व छता एक अप रहाय आव यकता ह।ै िकसी भी प र थत म इसक  उपे ा संभव नह  ह।ै
नीत-िनमाताओं तथा नाग रक  दोन  को ही ये यान देना होगा िक केवल खलेु म शौच क  वृ  पर तबधं, नए शौचालय  के
िनमाण और उनक  गणना से ही व छता जसैा ल य ा  नह  िकया जा सकता ह।ै इसके लये मानव-अपश  के उचत
िनपटान क  अचूक और कारगर यव था भी क  जानी ज़ री ह।ै ￭जसम FSM (Faecal sludge management )
सहायता कर सकता ह।ै 
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