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�ी�ल�स के  �लये:
ओरल पो�लयोवायरस व�ैसीन, िन���य पो�लयोवायरस व�ैसीन, व�ैसीन-�य�ुप� पो�लयो

मे�स के  �लये:
पो�लयो व�ैसीन के �योग एवं पो�लयो वायरस के उ�मूलन हेतु िकये जा रहे �यास% क& �ासंिगकता

चचा( म) �य%?
हाल ही म) िव* +वा+,य संगठन (World Health Organisation- WHO) ने वाइ/ड पो�लयोवायरस टाइप 3 (Wild
poliovirus type 3- WPV3) के उ�मूलन क& घोषणा क& ह।ै

�मुख 6बदु:
पो�लयो या पो�लयोमाइलाइिटस (Poliomyelitis) एक अपंगकारी एवं घातक सं�ामक बीमारी ह।ै
तीन% �कार के वाइ/ड पो�लयो प:ाघात और मृ�य ुका कारण बन सकते ह=, लेिकन WHO >ारा उ�मूलन के संदभ( म)
वरैोलॉ￭जकल ￱भ�ताओं (Virological Differences के कारण इ�ह) अलग-अलग वगCकृत िकया जाता ह।ै
वाइ/ड पो�लयोवायरस टाइप- 2 (Wild Poliovirus Type 2- WPV2) के उ�मूलन क& घोषणा वष( 2015 म) क&
जा चुक& ह।ै
वाइ/ड पो�लयोवायरस टाइप-1 (Wild Poliovirus Type 1- WPV1) का उ�मूलन शेष ह ैऔर यह अफगािन+तान
तथा पािक+तान के :ेG% म) अभी भी िवHमान ह।ै
WPV3 का आ�खरी मामला उJरी नाइजीKरया म) वष( 2012 म) दज( िकया गया था।
वष( 2011 के बाद भारत म) पो�लयो का कोई मामला दज( नहM िकये जाने क& वजह से वष( 2012 म) िव* +वा+,य
संगठन ने भारत को पो�लयोN+त देश% क& सूची से बाहर कर िदया। इसके बाद वष( 2014 म) भारत को +पO Pप से
पो�लयो मुQ राOR  घोिषत कर िदया गया।
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व�ैसीन-�य�ुप� पो�लयो

(Vaccine-derived Polio):

व�ैसीन-�य�ुप� पो�लयो को पो�लयो के नॉन-वाइ/ड (Non-Wild) �कार के Pप म) जाना जाता ह।ै
व�ैसीन-�य�ुप� पो�लयोवायरस (Vaccine-derived Polioviruses- VDPV) पो�लयोवायरस का एक दलु(भ
�कार ह ैजो ओरल पो�लयोवायरस व�ैसीन (Oral Polioviruses Vaccine) म) पाए जाने वाले पो�लयोवायरस के
उ�पKरवत(न (Mutation) से िवक￭सत होता ह।ै
जब एक बSे को टीका (Vaccine) लगाया जाता ह,ै तो कमज़ोर व�ैसीन-वायरस आँत म) �￸तकृ￸त का िनमा(ण करने
बाद रQ �वाह म) �वेश कर जाता ह,ै ￭जससे बSे म) सुर:ा�मक �￸तर:ा �￸ति�या उ�प� होती ह।ै
अ�य वाइ/ड पो�लयोवायरस क& तरह इस �+थ￸त म) भी �भािवत बSा छह से आठ सXाह क& अव￸ध के �लये व�ैसीन-
वायरस का उ�सज(न करता ह।ै
अ�यतं दलु(भ मामल% म) उ�स￭ज(त व�ैसीन-वायरस म) से कुछ उ�पKरवत(न क& वजह से मूल व�ैसीन-वायरस के समान न
रहकर आनुवं￱शक Pप से बदल जाते ह=। इसे ही VDPV कहा जाता ह।ै
हाल ही म) िफलीपMस सिहत अZ&का और ए￱शया के कुछ िह+स% म) िपछले महीने इसके संचरण के मामले क& वजह से
लगभग दो दशक% के बाद बड़े पमैाने पर टीकाकरण अ￱भयान शुP िकया गया ह।ै

ओरल पो�लयोवायरस व�ैसीन

(Oral Poliovirus Vaccines- OPV)

OPV पो�लयो के उ�मूलन हेतु इ+तेमाल िकया जाने वाला सबसे �मुख टीका ह।ै
￭जन लोग% को OPV िदया जाता ह,ै वे टीकाकरण के कुछ समय बाद तक इस वायरस का उ�सज(न करते ह= और दसूर%
को सं�िमत कर सकते ह=, िवशेष Pप से उ�ह) ￭ज�ह) टीका नहM लगाया गया हो।
अ�यतं दलु(भ पKर�+थ￸तय% म) OPV व�ैसीन-�य�ुप� पो�लयो का भी कारण बन सकते ह=।
पो�लयोवायरस के िव￱भ� संयोजन% के आधार पर OPV तीन �कार के होते ह=- मोनोवलै)ट OPV, बाईवलै)ट OPV एवं
टR ाईवलै)ट OPV।
2015 म) WPV2 के उ�मूलन क& घोषणा के बाद दिुनया भर म) टR ाईवलै)ट OPV क& जगह बाईवलै)ट OPV का �योग
िकया जा रहा ह।ै
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टR ाईवलै)ट OPV म) सभी तीन �कार के पो�लयोवायरस शािमल होते ह=, जबिक बाईवलै)ट OPV म) केवल WPV1 और
WPV3 शािमल ह=। बाईवलै)ट OPV का इ+तेमाल शुP िकये जाने के बाद OPV अब WPV2 के �खलाफ सुर:ा नहM
�दान करता ह।ै

िन���य पो�लयोवायरस व�ैसीन

(Inactivated Poliovirus Vaccine- IPV)

IPV को 1955 म) डॉ. जोनास सा/क >ारा िवक￭सत िकया गया था।
IPV लोग% को तीन% �कार के पो�लयोवायरस से बचाता ह।ै
IPV म) लाइव वायरस नहM होता ह।ै ￭जन लोग% को यह टीका िदया जाता ह,ै वे वायरस का उ�सज(न नहM करने क& वजह
से दसूर% को सं�िमत नहM कर सकते ह=।
बाईवलै)ट OPV का उपयोग करने वाले देश% म) WPV2 से सुर:ा के �लये IPV क& एकल खरुाक भी साथ म) दी जाती
ह।ै
IPV आँत म) बहुत कम +तर क& �￸तर:ा को �ेKरत करता ह।ै अतः, जब कोई �यिQ IPV से �￸तर￸:त होने के बाद भी
कुछ मामल% म) आँत म) वायरस के �￸तकृ￸त का िनमा(ण एवं त�प^ात् उसका उ�सज(न कर सकता ह।ै इससे वाइ/ड
पो�लयोवायरस से सं�मण का खतरा बना रहता ह।ै

`ोत: द 6हदू
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