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ी ल सी ल स केके लयेलये:

ओरल पो लयोवायरस वै सीन, िन य पो लयोवायरस वै सीन, वै सीन- यु प  पो लयो

मे समे स केके लयेलये:

पो लयो वै सीन के योग एवं पो लयो वायरस के उ मूलन हेतु िकये जा रहे यास  क  ासंिगकता

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म िव  वा य संगठन (World Health Organisation- WHO) ने वाइ ड पो लयोवायरस टाइप 3 (Wild
poliovirus type 3- WPV3) के उ मूलन क  घोषणा क  ह।ै

मुखमुख बदुबद:ु

पो लयो या पो लयोमाइलाइिटस (Poliomyelitis) एक अपंगकारी एवं घातक सं ामक बीमारी ह।ै
तीन  कार के वाइ ड पो लयो प ाघात और मृ य ुका कारण बन सकते ह, लेिकन WHO ारा उ मूलन के संदभ म
वरैोलॉ￭जकल भ ताओं (Virological Differences के कारण इ ह अलग-अलग वग कृत िकया जाता ह।ै
वाइ ड पो लयोवायरस टाइप- 2 (Wild Poliovirus Type 2- WPV2) के उ मूलन क  घोषणा वष 2015 म क
जा चुक  ह।ै
वाइ ड पो लयोवायरस टाइप-1 (Wild Poliovirus Type 1- WPV1) का उ मूलन शेष ह ैऔर यह अफगािन तान
तथा पािक तान के े  म अभी भी िव मान ह।ै
WPV3 का आ खरी मामला उ री नाइजी रया म वष 2012 म दज िकया गया था।
वष 2011 के बाद भारत म पो लयो का कोई मामला दज नह  िकये जाने क  वजह से वष 2012 म िव  वा य
संगठन ने भारत को पो लयो त देश  क  सूची से बाहर कर िदया। इसके बाद वष 2014 म भारत को प  प से
पो लयो मु  रा  घोिषत कर िदया गया।
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वै सीनवै सीन- यु पयु प  पो लयोपो लयो

(Vaccine-derived Polio):

वै सीन- यु प  पो लयो को पो लयो के नॉननॉन-वाइ डवाइ ड (Non-Wild) कार के प म जाना जाता ह।ै
वै सीन- यु प  पो लयोवायरस (Vaccine-derived Polioviruses- VDPV) पो लयोवायरस का एक दलुभ
कार ह ैजो ओरल पो लयोवायरस वै सीन (Oral Polioviruses Vaccine) म पाए जाने वाले पो लयोवायरस के

उ प रवतन (Mutation) से िवक￭सत होता ह।ै
जब एक ब े को टीका (Vaccine) लगाया जाता ह,ै तो कमज़ोर वै सीन-वायरस आँत म तकृत का िनमाण करने
बाद र  वाह म वेश कर जाता ह,ै ￭जससे ब े म सुर ा मक तर ा ति या उ प  होती ह।ै
अ य वाइ ड पो लयोवायरस क  तरह इस थत म भी भािवत ब ा छह से आठ स ाह क  अवध के लये वै सीन-
वायरस का उ सजन करता ह।ै
अ यतं दलुभ मामल  म उ स￭जत वै सीन-वायरस म से कुछ उ प रवतन क  वजह से मूल वै सीन-वायरस के समान न
रहकर आनुवंशक प से बदल जाते ह। इसे ही VDPV कहा जाता ह।ै
हाल ही म िफलीप स सिहत अ का और एशया के कुछ िह स  म िपछले महीने इसके संचरण के मामले क  वजह से
लगभग दो दशक  के बाद बड़े पमैाने पर टीकाकरण अभयान शु  िकया गया ह।ै

ओरलओरल पो लयोवायरसपो लयोवायरस वै सीनवै सीन

(Oral Poliovirus Vaccines- OPV)

OPV पो लयो के उ मूलन हेतु इ तेमाल िकया जाने वाला सबसे मुख टीका ह।ै
￭जन लोग  को OPV िदया जाता ह,ै वे टीकाकरण के कुछ समय बाद तक इस वायरस का उ सजन करते ह और दसूर
को सं िमत कर सकते ह, िवशेष प से उ ह ￭ज ह टीका नह  लगाया गया हो।
अ यतं दलुभ प र थतय  म OPV वै सीन- यु प  पो लयो का भी कारण बन सकते ह।
पो लयोवायरस के िवभ  संयोजन  के आधार पर OPV तीन कार के होते ह- मोनोवलैट OPV, बाईवलैट OPV एवं
टाईवलैट OPV।
2015 म WPV2 के उ मूलन क  घोषणा के बाद दिुनया भर म टाईवलैट OPV क  जगह बाईवलैट OPV का योग
िकया जा रहा ह।ै
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टाईवलैट OPV म सभी तीन कार के पो लयोवायरस शािमल होते ह, जबिक बाईवलैट OPV म केवल WPV1 और
WPV3 शािमल ह। बाईवलैट OPV का इ तेमाल शु  िकये जाने के बाद OPV अब WPV2 के खलाफ सुर ा नह
दान करता ह।ै

िन यिन य पो लयोवायरसपो लयोवायरस वै सीनवै सीन

(Inactivated Poliovirus Vaccine- IPV)

IPV को 1955 म डॉ. जोनास सा क ारा िवक￭सत िकया गया था।
IPV लोग  को तीन  कार के पो लयोवायरस से बचाता ह।ै
IPV म लाइव वायरस नह  होता ह।ै ￭जन लोग  को यह टीका िदया जाता ह,ै वे वायरस का उ सजन नह  करने क  वजह
से दसूर  को सं िमत नह  कर सकते ह।
बाईवलैट OPV का उपयोग करने वाले देश  म WPV2 से सुर ा के लये IPV क  एकल खरुाक भी साथ म दी जाती
ह।ै
IPV आँत म बहुत कम तर क  तर ा को े रत करता ह।ै अतः, जब कोई यि  IPV से तर त होने के बाद भी
कुछ मामल  म आँत म वायरस के तकृत का िनमाण एवं त प ात् उसका उ सजन कर सकता ह।ै इससे वाइ ड
पो लयोवायरस से सं मण का खतरा बना रहता ह।ै

ोतोत: दद हदूहदू
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