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चचा� म� �य�?

हाल ही म� ￬सधु घाटी स	यता के संदभ� म� कुछ नए अ!ययन सामने आए ह#, ￭जनसे इस स	यता के संबधं म� कुछ बेहद अहम एवं
उपयोगी जानकारी ,ा- होती ह।ै इस लेख के अंतग�त हमने इ0ह1 2बदओुं के संदभ� म� सं4ेप म� बताने का ,यास िकया ह।ै

पृ6भूिम

￬सधु घाटी स	यता सुिनयो￭जत नगरीय मानव ब89तय� के सबसे पुराने :ात उदाहरण� म� से एक ह।ै
3000 से 1500 ई.पू. के बीच लगभग 1500 साल� तक इस स	यता का िवकास भारतीय उपमहा>ीप के उ?र-प￸Aमी
भाग�, उ?री राज9थान, हCरयाणा, पंजाब के आस-पास के 4ेD� और मुFयतः पािक9तान म� ￬सधु नदी के आस-पास के
4ेD� म� हुआ।
2600 और 1900 ई.पू. के बीच (600-700 वष� का समय) का काल सव�Hे6 काल था, ￭जसम� उस काल के सबसे
आधुिनक तथा पCरपI हड़Kपा, मोहनजोदड़ो और राखीगढ़ी जसैी नगरीय ब89तय� का िवकास हुआ। 

￬सधु घाटी स	यता का पतन

￬सधु घाटी स	यता के पतन और िवघटन के Mलये कई कारक� को उ?रदायी माना जाता ह,ै जसेै- जलवाय,ु िववत�िनकN
इOयािद। कुछ िवशेष:� >ारा इस स	यता के पतन के Mलये सामा￭जक कारण� को भी िज़Rमेदार ठहराया गया ह।ै इन
कारण� के समथ�न म� उपलTध साUय� कN सीमा अलग-अलग ह।ै
अ￸धकांश व:ैािनक और पुरातVविवद� का मानना ह ैिक अ0य ,ाचीन स	यताओं के समान इस 4ेD म� भी स	यता के
अ89तOव के Mलये ,चुर माDा म� पानी कN उपलTधता सबसे महOवपूण� थी।
हCरयाणा म� फ़तेहाबाद और टोहाना के बीच (वत�मान म� िवलु-) ,मुख सCरताओं कN उप89थ￸त तथा इनके िकनार� पर
अव89थत पुराता8Vवक टील� कN सघनता, जल के बारहमासी Xोत ￬सधु स	यता के लोग� कN िनभ�रता को ,द￰शत
करते ह#।
इस संबधं म� ,चुर माDा म� भूग￰भक तथा जलवायवीय अ!ययन सामZी उपलTध ह ैजो उस समयाव￸ध म� उस 4ेD म�
अ[छी वषा� के 9व\प को इिंगत करती ह।ै हालाँिक, इसके साथ-साथ कुछ ,￸तकूल साUय भी उपलTध ह# जो दशा�ते ह#
िक स	यता का िवकास अ￸धकांशतः शु^क समय म� हुआ होगा। 

हाल के  अ!ययन से ,ा- जानकारी

भारत, यूनाइटेड 2कगडम तथा `ाँस के भू-व:ैािनक�, पुरातVविवद� और जलवाय ुव:ैािनक� >ारा हाल ही म� ‘Nature’
नामक व:ैािनक Cरपोट� म� ताज़ा ,माण ,9तुत िकया गया ह ैजो इस बात को 9पa करता ह ैिक ￬सधु घाटी स	यता वृिa
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बहुल काल म� अपने ￱शखर पर थी।
व:ैािनक� ने 9000 और 2000 ईसा पूव� के बीच 4ेD म� आc� और शु^क चरण� का एक उd िवeेषण वाला कालfम
9थािपत िकया ह।ै साथ ही इसम� यह भी दशा�या गया ह ैिक आc� चरण के समय स	यता लगभग अपने चरम पर थी,
िवशेषकर उस समय जब मानसून लगभग 3000 से 2400 ईसा पूव� के बीच अपनी चरमाव9था म� था।
आAय� कN बात यह ह ैिक इस स	यता का िव9तार 4ेD शु^क चरण कN शुgआत के साथ भी मेल खाता ह।ै
व:ैािनक� के इस समूह >ारा उ?री राज9थान के नोहर-भादरा 4ेD (थार मg9थल के िकनार े89थत) के करस0डी गाँव
के समीप सूखी हुई झील म� ￭जKसम के िन4ेप� के अ!ययन के आधार पर यह जानकारी दी गई ह।ै
इस 4ेD म� इस ,कार कN बहुत-सी ,ाचीन झील� अव89थत ह#, जो ,ायः िपछले ￬सधु शहरीकरण के िव9तार और
संकुचन संबधंी अ!ययन� का भी क� c रही ह#, लेिकन यह पहली बार ह ैिक व:ैािनक उन 4ेD� पर वषा� कN ￱भiता का
िव9तृत कालfम ,9तुत करने म� स4म ह#।
राखीगढ़ी से लगभग 120 िकमी. उ?र-पूव� म� 89थत करसंडी ,ाचीन झील, एक महVवपूण� ￬सधु ब9ती ह ैजहाँ हाल ही म�
हुई खदुाई म� कुछ रोमांचक जानकाCरयाँ ,ा- हुई ह#।
इसके अ￸तCरj कालीबगंा और करणपुरा के पास भी ￬सधु स	यता के कुछ महOवपूण� क� c अव89थत ह#।

￭जKसम – साUय के  \प म� 

आपको बता द� िक इन 4ेD� कN ,ाचीन झील� म� ￭जKसम (रासायिनक \प से कै8kशयम सkफेट, सामा0य \प से
लवणीय जल के वा^पोOसज�न के बाद बचा खिनज िन4ेप) पाया जाता ह।ै इसके रासायिनक िवeेषण से वषा� के समय
इन झील� म� जल के संयोजन तथा पया�वरणीय दशाओं के संबधं म� अ[छे ,माण ,ा- होते ह#।
उदाहरण के Mलये यिद िन4ेप शुm ￭जKसम ह ैतो यह 4ेD म� वषा� न होने या बहुत कम वषा� होने का संकेत हो सकता ह।ै
ऐसा इसMलये �योिक इस 4ेD के चार� तरफ का िह9सा बहुत रतेीला ह ैऔर यिद वहाँ वषा� होती थी तो वषा� के कारण
रते इन झील� म� आई होगी और ये िन4ेप ￭जKसम तथा रते के िमHण ह�गे। इसी ,कार शुm रते वषा� का बहुत अ[छा
सूचक सािबत हो सकती ह।ै
व:ैािनक� ने ￭जKसम के िव￱भi 9तर के नमूनो को एकD िकया तथा उनका िव9तृत अ!ययन िकया। अलग-अलग परत�
कN आय ुका अनुमान लगाने के Mलये सूUम ओ9टरकोड काब�न आय ुका ,योग िकया गया तथा इन परत� से ￭जKसम म�
ऑ�सीजन और pूटीCरयम के सम9थािनक� के िमHण का अ!ययन िकया गया।
इस अ!ययन के आधार पर, वे इस 4ेD म� वषा� ￱भiता के Mलये एक िव￱शa समयरखेा ,9तुत करने म� स4म हुए ह#।
उ0ह�ने अनुमान लगाया ह ैिक यह 4ेD (राज9थान का उ?री भाग) लगभग 11,200 साल पहले अथा�त् लगभग 9000
ईसा पूव� तक सूखाZ9त था। लेिकन, 9000 और 3000 ईसा पूव� के बीच, इस 4ेD म� पया�- वषा� हुई, ￭जससे यह
मानव ब9ती के Mलये अनुकूल हो गया।
व:ैािनक� का मानना ह ैिक मानसून कN तीrता 3000 और 2400 ईसा पूव� के बीच देखी गई थी, ￭जसके बाद
आधुिनक 89थ￸त के समान एक और शु^क चरण का ,ारभं हुआ।
यह समयरखेा लगभग ￬सधु स	यता के उOथान और पतन के साथ मेल खाती ह।ै

￬सधु स	यता के महान शहर� को बनाए रखने तथा इनके नa होने के पीछे जलवाय ुमुFय कारण� म� से एक हो सकता था। इस
तsय को मज़बूत करने के Mलये इसके कई और 4ेD� म� ज्◌़यादा काम करने कN आवvयकता ह।ै अ!ययन म� आधुिनक समाज
के Mलये भी ,भाव ह# ￭जसम� जलवाय ुपCरवत�न और वषा� तथा तापमान म� ,Oय4 ￱भiताएँ देखी जा रही ह#।
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