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चचा� म� �य�?
हाल ही म� चे�ई म� ��थत अ�ा िव�िव�ालय के  ोफेसर� क$ एक टीम ने एंटीबायोिटक  ￸तरोध से िनपटने के (लये
एंटीबायो	ामो�कोप नामक एक उपकरण िवक￭सत िकया ह।ै

 मुख /बदु
इस उपकरण क$ सहायता से एंटीबायोिटक  ￸तरोध से िनपटना आसान हो जाएगा जो िक आधुिनक �वा�5य सेवा क$
सबसे बड़ी चुनौ￸तय� म� से एक ह।ै
यह उपकरण छह घटें के भीतर ब�ैटी;रया के  ￸तरोधी उपभेद� क$ पहचान करता ह,ै ￭जससे ￸चिक<सक� को सही दवा
का चयन करने म� मदद िमलती ह ैइस  ि=या म� कुल लागत 100-300 >पए तक आती ह।ै
मौजूदा परी@ण� म� 500 Aपए से लेकर 2,000 Aपए का खच� आता ह ैऔर एंटीबायोिटक  ￸तरोध का पता लगाने म�
48 घटें तक का समय लगता ह।ै
अ�ा िव�िव�ालय क$ टीम ने जवै  ौ�ोिगक$, मे￸डकल इले�टD ॉिन�स, िविनमा�ण, इले�टD ॉिन�स और संचार
इजंीिनयFरग, इ�ंटGम�टेशन तथा मे￸डकल भौ￸तक$ के  ोफेसर� के संयIु  यास से एक आदश� उदाहरण  �तुत िकया।
िव�िव�ालय अनुदान आयोग (University Grants Commission- UGC) और िवJान और  ौ�ोिगक$ िवभाग
(Department of Science and Technology- DST) ने इस काय� का समथ�न िकया ह।ै

परी@ण क$ िव￸ध
टीम ने एक तरल एंटीबायोिटक संवेदनशीलता परी@ण (Antibiotic Sensitivity Testing- AST) माKयम
िवक￭सत िकया। इसके (लये एक Lयावसा￸यक >प से उपलMध Nोरोस�ट अण ुको सOपल (Body Fluid) के साथ जोड़ा
जाता ह।ै
इसे एंटीबायो	ामो�कोप के माइ=ोवेPस (Microwells) म� �थानांत;रत िकया जाता ह ैजो िक एक  कार के
एंटीबायोिटक के साथ लेिपत होते हO।
जब ब�ैटी;रया इस माKयम म� िवक￭सत होते हO, तो एक यौिगक का िनमा�ण करते हO ￭जसे एAकेमाइड (Erucamide)
कहा जाता ह,ै यह यौिगक Nोरोस�ट (Fluorescent) अण ुको बांधता ह ै￭जससे इसक$  ￸तदीिQ (Fluorescence)
बदं हो जाती ह।ै
इसका मतलब ह ैिक अगर हम कुछ माइ=ोवेPस म�  ￸तदीिQ को देखते हO, तो वे एंटीबायोिट�स ब�ैटी;रया को मारने म�
 भावी हO।
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 ￸तदीिQ का मतलब यह नहR ह ैिक एंटीबायोिटक के बावजूद ब�ैटी;रया बढ़ रहे हO।
मौजूदा िव￸ध ब�ैटी;रया को िवक￭सत करने के (लये एक ठोस माKयम का उपयोग करती ह ैऔर एंटीबायोिटक दवाओं
को उपयोग से पहले 24 घटें लगते हO। इस पूरी  ि=या म� 48 घटें लगते हO। जबिक एंटीबायो	ामो�कोप म� तरल माKयम
और दो चरण� का िवलय पूरी  ि=या को ग￸त देता ह।ै
यह माKयम क$ माVा को 20ml से 2ml करते हुए लागत को भी कम करता ह।ै इसके अलावा, तरल माKयम पर
एंटीबायोिटक परी@ण बेहतर प;रणाम देता ह।ै यह  ि=या �वचा(लत ह,ै सOपल और माKयम लोड होने के बाद िकसी भी
मानवीय ह�त@ेप क$ आवWयकता नहR ह।ै
यह संब￸ंधत डॉ�टर� और अ�पताल� को ईमेल Xारा अं￸तम ;रपोट� ￸चV सिहत भेजेगा।

राYD ीय  परी@ण और अशंशोधन  योगशाला  <यायन बोड�
National Accreditation Board for Testing and Calibration
Laboratories (NABL)

NABL भारत क$ गुणवZा प;रषद का एक संिवधािनक बोड� ह।ै
एनएबीएल को सरकार, उ�ोग संघ� और उ�ोग को आमतौर पर अनु>पता मूPयांकन िनकाय क$ मा\यता  दान करने
क$ योजना के साथ �थािपत िकया गया ह।ै ￭जसम� ￸चिक<सा और अंशांकन  योगशालाओं,  वीणता परी@ण  दाताओं
और संदभ� साम	ी उ<पादक� सिहत परी@ण क$ तकनीक$ @मता का तृतीय-प@ मूPयांकन शािमल ह।ै
^ा(लटी काउं￭सल ऑफ इ￸ंडया (QCI) एक गरै-लाभकारी �वायZ सोसाइटी के >प म� सोसाइटी पंजीकरण
अ￸धिनयम, 1860 के तहत पंजीकृत ह।ै
QCI का उ`ेWय देश म� एक मा\यता वाले ढाँचे को �थािपत करना और भारत म� एक गुणवZा अ￱भयान शु> करके
भारत म� गुणवZा का संचार करना ह।ै

dोत- टाइeस ऑफ़ इ￸ंडया
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