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चचाचचा मम यय ?

नए शोध के अनुसार, एक खराब हो चुके दय वा व को बदलने के लये दय रोग िवशेष  (Cordiologists) ारा रोगी क
कमर से एक यांि क ि या के मा यम से वा व का यारोपण िकया जाता ह।ै

मुखमुख बदुबदु
इस ि या का नाम टांसकैथेटर एओ टक वा व र ेसमट (Transcatheter Aortic Valve Replacement-
TAVR) ह।ै इसके ज़ रये उन रोिगय  के खराब हो चुके दय वा व को बदला जा सकता ह ै￭जनम ओपन हाट सजरी
आव यक होती ह।ै
दो बड़े ि िनकल टायल म यह देखा गया ह ैिक TAVR यवुा और व थ रोिगय  के लये भी उपयोगी ह।ै
यह तकनीक ओपन-हाट सजरी क  तुलना म टोक और मौत के जो खम को कम करने म बेहतर हो सकती ह।ै दय
रोग िवशेष  का कहना ह ैिक यह संभवतः एओ टक वा व के साथ अधकांश रोिगय  क  देखभाल के मानक को बदल
देगा।
ओपन-हाट सजरी म रोगी क  पस लय  को अलग कर िदया जाता ह ैऔर नए एओ टक वा व के यारोपण के लये
दय को बदं कर िदया जाता ह ैजबिक TAVR क  ि या म कमर म एकमा  चीरा लगाया जाता ह ैजहाँ पर कैथेटर को
डाला जाता ह।ै
लगभग 60,000 म यम और उ  जो खम वाले रोिगय  के अलावा वष म 20,000 से अधक मरीज़ TAVR के लये
पा  ह गे। उ मीद ह ैिक फूड एंड डग एडिमिन टेशन से इस ि या को ज द मज़ंूरी िमलेगी।
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