
  
  

यूनानी चिकित्सा पर अंतर्राष्ट्रीय सम्मेलन

स्रोत: पी.आई.बी.
राष्ट्रपति ने यूनानी दिवस (11 फरवरी ) पर केंद्रीय यूनानी चिकित्सा अनुसंधान परिषद (CCRUM) द्वारा आयोजित यूनानी चिकित्सा पर
अंतर्राष्ट्रीय सम्मेलन का उद्घाटन किया।

इस अंतर्राष्ट्रीय सम्मेलन का विषय "एकीकृत स्वास्थ्य समाधानों हेतु यूनानी चिकित्सा में नवाचार– आगे की राह" था।
वर्ष 1978 में स्थापित, CCRUM आयुष मंत्रालय के अधीन एक स्वायत्त निकाय है औरयूनानी चिकित्सा में अनुसंधान के लिये शीर्ष सरकारी
संगठन के रूप में कार्य करता है।
यूनानी चिकित्सा: यह उपचार की परंपरागत प्रणाली है जिसकी उत्पत्ति ग्रीस में हुई और इसे अरब और फारसी विद्वानों द्वारा लोकप्रिय
बनाया गया।

यह शरीर के चार द्रव्यों अर्थात् रक्त (दम), कफ (बलगम), पीला पित्त (सफर) और काला पित्त (सवदा) में संतुलन की अवधारणा
पर आधारित है, जिसकी रोगों के निदान और उपचार में केंद्रीय भूमिका है। 
इन द्रव्यों के संतुलन में किसी भी प्रकार का असंतुलन रोग का कारण बनता है और उपचार का उद्देश्य विभिन्न विधियों के माध्यम
से इनमे पुनः संतुलन स्थापित करना होता है।

 //

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2102003
/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/first-all-india-survey-on-ayush
/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/first-all-india-survey-on-ayush
http://drishtiias.com/hindi/images/uploads/1739534620_Ayush_System_0f%20_medicine.png


और पढ़ें: आयुष पर प्रथम अखिल भारतीय सर्वेक्षण
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