
  
  

उत्तराखंड के सूरज पंवार ने रेस वॉकिंग में जीता गोल्ड मेडल

चर्चा में क्यों?
30 अक्तूबर, 2023 को गोवा में आयोजित 37वें राष्ट्रीय खेलों में उत्तराखंड के सूरज पंवार ने 20 किलोमीटर की रेस वॉकिंग में प्रदेश के लिये एथलेटिक्स में
पहला स्वर्ण पदक जीता।

प्रमुख बिंदु  
सूरज पंवार ने 20 किलोमीटर की रेस एक घंटा 27 मिनट में पूरी की और गोल्ड मेडल जीता। इसे मिलाकर उत्तराखंड राष्ट्रीय खेलों में अब तक दो
स्वर्ण और एक रजत सहित आठ पदक जीत चुका है। 
उत्तराखंड ओलंपिक एसोसिएशन के महासचिव डॉ. डीके सिंह के मुताबिक उत्तराखंड को अब तक दो स्वर्ण पदक मिल चुके हैं। इससे पहले रुद्रपुर के
निखिल भारती पेंचक सिलाट खेल के फाइनल में महाराष्ट्र के खिलाड़ी को 41-29 से हराकर स्वर्ण पदक जीत चुके हैं। 
वहीं उत्तराखंड की अंकिता ध्यानी ने राष्ट्रीय खेलों की 1500 मीटर दौड़ में कांस्य पदक जीता है। उन्होंने यह दौड़ चार मिनट 16 सेकेंड में पूरी की।
अंकिता मूलरूप से पौड़ी के जहरीखाल ब्लॉक के मेरुड़ा गाँव की रहने वाली हैं। 
विदित हो कि सूरज पंवार ने इससे पहले 2018 में अर्जेंटिना में आयोजित यूथ ओलंपिक की 5000 मीटर वॉकिंग रेस में रजत पदक जीता था। वर्ष
2018 में ही उन्होंने थाइलैंड में आयोजित एशियन चैंपियनशिप की 5000 मीटर रेस वॉकिंग में रजत जीता, जबकि पिछले साल दोहा में 20 किलोमीटर रेस
वॉकिंग में 24वाँ स्थान प्राप्त किया।
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