
  
  

विश्व रोगाणुरोधी जागरूकता सप्ताह (WAAW)

चर्चा में क्यों?
विश्व रोगाणुरोधी जागरूकता सप्ताह (WAAW) के अवसर पर, बनारस हिंदू विश्वविद्यालय ने एक जागरूकता कार्यक्रम का आयोजन किया। 

इसका उद्देश्य मरीज़ों और MBBS छात्रों को रोगाणुरोधी दवाओं के सही उपयोग और महत्त्व के बारे में शिक्षित करना है।

मुख्य बिंदु
WAAW का अवलोकन:

रोगाणुरोधी प्रतिरोध के संबंध में जागरूकता बढ़ाने के लिये विश्व रोगाणुरोधी जागरूकता सप्ताह (WAAW) प्रतिवर्ष 18 से 24 नवंबर
तक मनाया जाता है।
AMR तब होता है जब बैक्टीरिया, वायरस, परजीवी या कवक जैसे सूक्ष्मजीव विकसित होते हैं और रोगाणुरोधी दवाओं के प्रति
प्रतिरोधी हो जाते हैं, जिससे संक्रमण का उपचार कठिन हो जाता है और रोग फैलने, गंभीर बीमारी और मृत्यु का खतरा बढ़ जाता है।
विशेषज्ञों ने इस बात पर ज़ोर दिया कि रोगाणुरोधी प्रतिरोध के कारण प्रतिवर्ष लगभग 300,000 लोगों की मृत्यु होती है तथा उन्होंने
स्पष्ट किया कि हर बुखार टाइफाइड नहीं होता है या हर बुखार के लिये एंटीबायोटिक की आवश्यकता नहीं होती है।

इंटरैक्टिव गतिविधियाँ:
छात्रों ने AMR जागरूकता का संदेश दर्शकों तक प्रभावी ढंग से पहुँचाने के लिये एक नुक्कड़ नाटक का प्रयोग किया।
AMR से निपटने में संक्रमण की रोकथाम की भूमिका पर ज़ोर देते हुए उचित हाथ धोने की तकनीक का प्रदर्शन किया गया।

महत्त्व: 
यह पहल एंटीबायोटिक प्रतिरोध के खतरों के बारे में जागरूकता बढ़ाने और जनता को शिक्षित करने तथा इस समस्या के समाधान के
लिये स्थायी प्रथाओं को बढ़ावा देने की दिशा में एक महत्त्वपूर्ण कदम है।
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