
  
  

डिज़ीज़ एक्स

स्रोत: द हिंदू
दिसंबर 2024 में कांगो लोकतांत्रिक गणराज्य (DRC) में होने वाले प्रकोप के कारण 400 से अधिक लोगों की मृत्यु की संभावना है, जिससडेिज़ीज़ एक्स के
बारे में चिंताएँ बढ़ेंगी।

डिज़ीज़ एक्स का परिचय:
परिभाषा: विश्व स्वास्थ्य संगठन द्वारा वर्ष 2018 में एक अज्ञात रोगज़नक के लिये एक काल्पनिक शब्द जो वैश्विक महामारी को ट्रिगर
करने में सक्षम है, जो उभरते रोगों को रोकने की तैयारी की आवश्यकता पर प्रकाश डालता है।
उत्पत्ति: वर्ष 2014-2016 पश्चिम अफ्रीकी इबोला महामारी के बाद उभरा।
स्रोत: वायरस, बैक्टीरिया, परजीवी, कवक या प्रियन से उत्पन्न हो सकते हैं। वर्ष 1940 से अब तक 300 से अधिक उभरती बीमारियाँ उभरी हैं,
जिसमें 70% जूनोटिक बीमारियाँ शामिल है।ं
जोखिम कारक: उच्च जैवविविधता वाले क्षेत्र, कमज़ोर स्वास्थ्य सेवा (जैसे, कांगो बेसिन), वैश्विक संपर्क, जूनोटिक स्पिलओवर, वनोन्मूलन,
कृषि, रोगाणुरोधी प्रतिरोध, जैव आतंकवाद, प्रयोगशाला दुर्घटनाएँ और जलवायु परिवर्तन भविष्यवाणियों को जटिल बनाते हैं।

शमन:
त्वरित पहचान और प्रतिक्रिया के लिये मज़बूत निगरानी, स्वास्थ्य देखभाल प्रणालियाँ और CEPI जैसे प्लेटफॉर्म महत्त्वपूर्ण हैं। 
वैश्विक सहयोग, संसाधनों तक समान पहुँच, तथा विश्व स्वास्थ्य संगठन की रोगज़नक़ सूची, महामारी संधि और नागोया प्रोटोकॉल जैसे ढाँचे
तैयारी के लिये आवश्यक हैं।

DRC:
DRC अफ्रीका का दूसरा सबसे बड़ा देश और विश्व का 11वाँ सबसे बड़ा देश है ।

और पढ़ें: भविष्य की महामारी की तैयारी और आपातकालीन प्रतिक्रिया
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