
  
  

मध्यपाषाणिक गम से प्राचीन स्कैंडिनेवियाई आहार का खुलासा
एक हालिया अध्ययन स्कैंडिनेविया के पश्चिमी तट पर खोजे गए 10,000 वर्ष पुराने च्यूइंग गम से निकाले गए DNA के विश्लेषण पर आधारित है।

पत्थर के औजारों के साथ चबाए गए राल की जाँच से मछली पकड़ने, शिकार एवं संसाधन जुटाने जैसी गतिविधियों का पता चलता है। पत्थर की
सामग्री से मध्यपाषाण कालक्रम का भी संकेत प्राप्त होते हैं।

निष्कर्षों से पता चलता है कि 9,700 वर्ष पहले इस क्षेत्र में रहने वाले लोग ज़्यादातर हिरण, ट्राउट और हेज़लनट्स खाते थे।
मध्यपाषाण युग, पुरापाषाण युग और नवपाषाण युग के बीच का काल है। पाषाण युग के इस भाग की ठीक-ठीक शुरुआत अलग-अलग क्षेत्रों में भिन्न है।

उन्होंने ने बड़े चिपके हुए पत्थर के स्टूल का उपयोग करने से लेकर छोटे चिपके हुए पत्थर के औजारो(ंमाइक्रोलिथ) का उपयोग करना
शुरू कर दिया था।
मध्यपाषाणिक युग के दौरान कुत्तों को पालतू बनाया गया था।
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