
  
  

कॉमनवेल्थ पावरलिफ्टिंग में स्वर्ण जीतने वाले पहले आईपीएस अधिकारी

स्रोत: इंडियन एक्सप्रेस
एक असाधारण उपलब्धि में, पुडुचेरी में वरिष्ठपुलिस अधीक्षक (SSP) आईपीएस अधिकारी अनीता रॉय राष्ट्रमंडल अंतर्राष्ट्रीय क्लासिक बेंच प्रेस
प्रतियोगिता, 2024 में स्वर्ण पदक हासिल करने वाली पहली आईपीएस अधिकारी बन गई हैं।

परिचय: 
यह चैंपियनशिप अक्तूबर, 2024 में दक्षिण अफ्रीका के सनसिटी में आयोजित की जाएगी।
इसका आयोजन राष्ट्रमंडल पॉवरलिफ्टिंग महासंघ द्वारा किया जाता है तथा यह अंतर्राष्ट्रीय पॉवरलिफ्टिंग महासंघ से संबद्ध है।
इसका उद्देश्य राष्ट्रमंडल अंतर्राष्ट्रीय स्तर पर उच्च गुणवत्ता वाली, नशा मुक्त पॉवरलिफ्टिंग प्रतियोगिताओं को बढ़ावा देना और उन्हें
प्रोत्साहित करना है।

अंतर्राष्ट्रीय पॉवरलिफ्टिंग फेडरेशन (IPF): 
यह पॉवरलिफ्टिंग के खेल के लिये वैश्विक नियामक संस्था है। वर्ष 1972 में स्थापित, IPF में 100 से अधिक देशों के सदस्य संघ शामिल हैं।
इसे आधिकारिक तौर पर अंतर्राष्ट्रीय खेल महासंघों के जनरल एसोसिएशन द्वारा मान्यता प्राप्त है।

और पढ़ें: पलामू में पावरलिफ्टिंग एसोसिएशन का गठन
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