
  
  

  हवाना सिंड्रोम

स्रोत: द हिंदू
हाल ही में हवाना सिंड्रोम को लेकर रुचि में, विशेष रूप से अमेरिकी राजनयिकों के बीच इसकी घटना के संबंध में उल्लेखनीय वृद्धि हुई है।

हवाना सिंड्रोम एक रहस्यमय रोग है जो कई प्रकार की न्यूरोलॉजिकल समस्याओं का कारण बनती है। इसकी सूचनापहली बार वर्ष 2016 में
हवाना, क्यूबा में अमेरिकी दूतावास के कर्मचारियों द्वारा दी गई थी, जब उन्हें रात में अत्यधिक सिरदर्द और चुभने वाली आवाज़ें सुनाई
देने लगीं।
बाद में चीन और यूरोप में दूतावास के कर्मचारियों द्वारा नाक से खून आना, सिरदर्द तथा दृष्टि समस्याओं सहित अन्य लक्षण बताए गए।

वर्ष 2021 में, CIA निदेशक विलियम बर्न्स के साथ नई दिल्ली की यात्रा कर रहे एक अमेरिकी खुफिया अधिकारी द्वारा लक्षणों की
सूचना दिये जाने के बाद हवाना सिंड्रोम ने भारत में ध्यान आकर्षित किया।

'सिंड्रोम' का मतलब एक असामान्य चिकित्सा स्थिति से नहीं है, बल्कि यह लक्षणों के एक समूह को दर्शाता है जो आम तौर पर एक साथ होते हैं,
जिससे उनकी सटीक उत्पत्ति का निर्धारण करना कठिन हो जाता है।
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