
  
  

नौवीं राष्ट्रीय रेस वॉक चैंपियनशिप

चर्चा में क्यों?
17 अप्रैल, 2022 को झारखंड के राँची शहर में नौवीं राष्ट्रीय रेस वॉक चैंपियनशिप संपन्न हुई।

प्रमुख बिंदु
इस चैंपियनशिप के तहत 35 और 10 किमी. की वॉक का आयोजन किया गया। 
35 किमी. स्पर्धा में पाँच एथलीटों ने राष्ट्रीय रिकॉर्ड तोड़ते हुए पदक जीता। इसके पुरुष वर्ग में हरियाणा के जुनैद, यूपी के रामबाबू और उत्तराखंड
के चंदन सिंह ने, जबकि महिला वर्ग में पंजाब की रमणदीप और मंजू ने पुराना रिकॉर्ड ध्वस्त किया। 
पुरुष वर्ग में जुनैद ने 2.40.16 सेकंड का समय निकाला, जबकि महिला वर्ग में रमणदीप ने 3.00.04 सेकंड का समय निकालते हुए स्वर्ण पदक अपने
नाम किया।
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