


www.drishtiias.com/hindi

|| Mains Marathon 2024 || भूगोल22

भूगोल

Q1.	 प्रश्न : सात महाद्वीपोों के निर््ममाण और विकास हेतु उत्तरदायी 
प्रमुख विवर््तनिकी और जलवायु कारकोों पर चर््चचा कीजिये। 
भू-वैज्ञानिक इतिहास और प््ललेट विवर््तनिकी से इनकी 
भौतिक और पर््ययावरणीय विशेषताओं को किस प्रकार 
आकार मिला है? (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 सात महाद्वीपोों के विकास के लिये उत्तरदायी प्रमुख विवर््तनिकी 

और जलवायविक कारकोों का संक्षिप््त परिचय दीजिये।
z	 भू-वैज्ञानिक इतिहास और प््ललेट विवर््तनिकी संचलन पर भौतिक 

और पर््ययावरणीय कारकोों के प्रभाव पर प्रकाश डालिये।
z	 एक समग्र और उचित निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
पृथ््ववी पर सात महाद्वीपोों का एक जटिल भू-वैज्ञानिक इतिहास रहा है 

जिसने इनकी भौतिक और पर््ययावरणीय विशेषताओं को आकार दिया है। 
महाद्वीपोों का निर््ममाण और विकास विवर््तनिकी और जलवायु कारकोों के 
संयोजन का परिणाम है।
मुख््य भाग:
z	 विवर््तनिकी कारक:

�	प््ललेट विवर््तनिकी: पृथ््ववी की परत कई प््ललेटोों मेें विभाजित है जो 
निरंतर गति की अवस््थथा मेें रहती हैैं। यह गति पर््वत 
श््रृृंखलाओं,घाटियोों और महासागरीय घाटियोों के निर््ममाण के लिये 
उत्तरदायी है, जिससे महाद्वीपोों को आकार मिलता है। उदाहरण 
के लिये, भारतीय और यूरेशियन प््ललेटोों की टक्कर से हिमालय 
का निर््ममाण हुआ है जबकि दक्षिण अमेरिकी और अफ्रीकी प््ललेटोों 
के अलग होने से अटलांटिक महासागर का निर््ममाण हुआ है।

�	महाद्वीपीय विस््थथापन: महाद्वीप स््थथिर नहीीं हैैं बल््ककि यह समय 
के साथ संचलित होते रहते हैैं। महाद्वीपीय विस््थथापन सिद््धाांत से 
पता चलता है कि महाद्वीप कभी एक ही भू-भाग का हिस््ससा थे, 
जो लाखोों वर्षषों मेें अलग हो गए। महाद्वीपीय विस््थथापन की इस 
प्रक्रिया ने महाद्वीपोों के निर््ममाण और विकास मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका 
निभाई है।

�	ज्वालामुखी: महाद्वीपोों के निर््ममाण मेें ज्वालामुखी गतिविधि एक 
अन््य महत्तत्वपूर््ण कारक है। ज्वालामुखीय विस््फफोट से नई भू-
आकृतियोों जैसे द्वीपोों और पर््वत श््रृृंखलाओं का निर््ममाण होने के 

साथ नई चट्टानोों और खनिजोों के निर््ममाण मेें भी योगदान मिलता 
है।

जलवायु कारक:
�	जलवायु परिवर््तन: पृथ््ववी की जलवायु समय के साथ बदलती 

रहती है, जिसका महाद्वीपोों पर गहरा प्रभाव पड़़ा है। उदाहरण के 
लिये अंतिम हिमयुग के दौरान, उत्तरी अमेरिका और यूरोप के 
बड़़े हिस््ससे बर््फ की चादरोों से ढक जाने के कारण भू-परिदृश््य मेें 
काफी परिवर््तन हुआ था।

�	महासागरीय धाराएँ: महासागरीय धाराएँ पृथ््ववी की जलवायु 
को विनियमित करने मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाती हैैं जिसका 
महाद्वीपोों पर महत्तत्वपूर््ण प्रभाव हो सकता है। गल््फ स्ट्रीम जैसी 
गर््म महासागरीय धाराएँ महाद्वीपोों के तटोों पर गर््म जल और वायु 
ला सकती हैैं, जबकि ठंडी समुद्री धाराएँ शुष््क स््थथिति पैदा कर 
सकती हैैं।

�	अपक्षय और अपरदन: अपक्षय और अपरदन ऐसी प्रक्रियाएँ 
हैैं जो समय के साथ पृथ््ववी की सतह को आकार देने के साथ 
चट्टानोों को तोड़ने एवं नई भू-आकृतियोों का निर््ममाण करने हेतु 
उत्तरदायी होती हैैं। ये प्रक्रियाएँ जलवायु से प्रभावित होती हैैं तथा 
यह महाद्वीपोों पर घाटियोों तथा अन््य आकृतियोों के निर््ममाण मेें 
योगदान दे सकती हैैं।

भू-वैज्ञानिक इतिहास और प््ललेट विवर््तनिकी संचलन ने सात महाद्वीपोों 
की भौतिक और पर््ययावरणीय विशेषताओं को आकार देने मेें प्रमुख भूमिका 
निभाई है। जैसे:
z	 पर््वत निर््ममाण: प््ललेट विवर््तनिकी संचलन से महाद्वीपोों पर पर््वत 

श््रृृंखलाओं का निर््ममाण हुआ है। ये पर््वत वर््षषा, तापमान और वनस््पति 
जैसे कारकोों को प्रभावित करते हुए आसपास के क्षेत्ररों की जलवायु 
और पर््ययावरण पर महत्तत्वपूर््ण प्रभाव डालते हैैं। ये खनिजोों और अन््य 
संसाधनोों के महत्तत्वपूर््ण स्रोत भी होते हैैं।

z	 महासागरीय बेसिन निर््ममाण: प््ललेट विवर््तनिकी से महासागरीय 
बेसिनोों का भी निर््ममाण होता है। जिसका महासागरोों की सीमा वाले 
महाद्वीपोों की जलवायु और पर््ययावरण पर महत्तत्वपूर््ण प्रभाव हो सकता 
है। उदाहरण के लिये, अटलांटिक महासागर का यूरोप और अफ्रीका 
की जलवायु पर काफी प्रभाव पड़़ा है, जबकि प्रशांत महासागर ने 
एशिया और अमेरिका की जलवायु को प्रभावित किया है।

z	 समुद्र के जल स््तर मेें परिवर््तन: पृथ््ववी के पूरे कालक्रम मेें प््ललेट 
विवर््तनिकी संचलन और जलवायु परिवर््तन सहित विभिन्न कारकोों 
से समुद्र के जल स््तर मेें वृद्धि और गिरावट देखी गई है। इन परिवर््तनोों 
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का महाद्वीपोों को आकार देने के साथ इनकी विशेषताओं पर 
महत्तत्वपूर््ण प्रभाव पड़ सकता है जिससे नई तटरेखाएँ बन सकती हैैं 
और अपक्षय और अपरदन जैसे कारक भी प्रभावित हो सकते हैैं।

निष््कर््ष:
सात महाद्वीपोों के निर््ममाण और विकास मेें प््ललेट विवर््तनिकी, जलवायु 

परिवर््तन, ज्वालामुखी, समुद्री धाराओं और अपक्षय तथा अपरदन सहित 
विभिन्न कारकोों का प्रभाव रहा है। इन प्रक्रियाओं ने लाखोों वर्षषों मेें महाद्वीपोों 
को प्रभावित किया है जिससे पर््वत निर््ममाण, महासागर बेसिन निर््ममाण, समुद्र 
स््तर मेें परिवर््तन और अन््य भौतिक तथा पर््ययावरणीय विशेषताओं पर प्रभाव 
पड़ा है। इन प्रक्रियाओं को समझकर हम महाद्वीपोों के इतिहास और भविष््य 
के संदर््भ मेें अंतर्दृष्टि प्राप््त करने के साथ इस ग्रह की गतिशील और निरंतर 
बदलती प्रकृति की बेहतर समझ प्राप््त कर सकते हैैं।
Q2.	 प्रश्न : चक्रवात, तटीय क्षेत्ररों के लिये जोखिम उत््पन्न करने 

वाली प्राकृतिक आपदाओं के प्रकार हैैं। चक्रवातोों के 
निर््ममाण, विशेषताओं और प्रभावोों पर चर््चचा कीजिये। (250 
शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 चक्रवात को संक्षिप््त रूप से परिभाषित करते हुए और यह बताते 

हुए कि वे तटीय क्षेत्ररों के लिये किस प्रकार जोखिम उत््पन्न करते 
हैैं, अपने उत्तर की शुरुआत कीजिये।

z	 तटीय क्षेत्ररों मेें चक्रवातोों के निर््ममाण, विशेषताओं और प्रभावोों पर 
चर््चचा कीजिये।

परिचय:
चक्रवात, शक्तिशाली उष््णकटिबंधीय मौसम प्रणालियोों से संबंधित हैैं 

जो व््ययापक विनाश का कारण बन सकते हैैं तथा इनसे तटीय क्षेत्ररों के लिये 
महत्तत्वपूर््ण जोखिम उत््पन्न हो सकते हैैं। समुद्र से निकटता के कारण विशेष 
रूप से तटीय क्षेत्र चक्रवातोों के प्रभावोों के प्रति संवेदनशील होते हैैं। तेज 
हवाएँ, भारी वर््षषा, तूफानी लहरेें इन प्राकृतिक आपदाओं की विशेषताएँ हैैं।
मुख््य भाग:
चक्रवातोों का निर््ममाण:
z	 जब गर््म, नम पवनेें समुद्र से ऊपर की ओर उठती हैैं तब चक्रवात 

बनता है। पवनोों के ऊपर उठने से उसके नीचे एक कम दाब का क्षेत्र 
बन जाता है।

z	 इसके बाद इस कम दाब वाले क्षेत्र की ओर आसपास के उच्च दाब 
वाले क्षेत्ररों की ओर से पवनोों का प्रवाह होता है। समुद्र के ऊपर ठंडी 
पवनोों का यह समूह गर््म और नम हो जाता है तथा ऊपर की ओर 

इसका प्रवाह होता है जिससे एक और कम दाब का क्षेत्र विकसित 
होता है।

z	 यह चक्र चलता रहता है और समुद्र से जल वाष््पपित होने के 
परिणामस््वरूप पवन क्षेत्र मेें बादल बनते हैैं जिससे एक तूफान 
प्रणाली का विकास होता है।

z	 इस तूफान प्रणाली के घूर््णणित होने से चक्रवात के केेंद्र मेें आँख का 
विकास होता है। चक्रवात की आँख निम््न वायुदाब का क्षेत्र होता है।

विशेषताएँ:
z	 वे बड़ी वायुराशियाँ कम दबाव वाले केेंद्र के चारोों ओर घूमती हैैं।
z	 इन््हेें विभिन्न प्रकारोों मेें वर्गीकृत किया जा सकता है जैसे कि अतिरिक्त 

उष््णकटिबंधीय, उष््णकटिबंधीय, उपोष््णकटिबंधीय आदि।
z	 इनसे खराब मौसम की परिस््थथितियाँ पैदा हो सकती हैैं जैसे बादल, 

भारी वर््षषा और तूफान।
z	 उत्तरी गोलार््ध मेें इनका प्रवाह वामावर््त और दक्षिणी गोलार््ध मेें 

दक्षिणावर््त होता है।
z	 इनका विकास भूमध््य रेखा के आसपास समुद्र के गर््म जल (27 

oC) पर होता है।
तटीय क्षेत्ररों पर प्रभाव:
z	 तेज हवाएँ इमारतोों, बुनियादी ढाँचे और वनस््पतियोों के व््ययापक 

विनाश का कारण बन सकती हैैं।
z	 भारी वर््षषा से बाढ़ आती है, जिसके परिणामस््वरूप जीवन की हानि, 

संपत्ति को नुकसान और आवश््यक सेवाओं मेें व््यवधान हो सकता 
है।

z	 तूफान से तटीय क्षेत्ररों मेें बाढ़ आने के साथ निचले इलाके जलमग््न 
हो जाते हैैं और तटरेखा का क्षरण होता है।

z	 परिवहन और संचार प्रणालियोों मेें व््यवधान से आपातकालीन 
प्रतिक्रिया और होने वाली क्षति के पुनर््बहाली प्रयासोों मेें बाधा उत््पन्न 
होती है।

z	 क्षतिग्रस््त विद्युत बुनियादी ढाँचे के कारण विद्युत् आपूर््तति वाधित होती 
है।

z	 बाढ़ के कारण जल स्रोतोों के दूषित होने से जलजनित रोगोों का खतरा 
बढ़ जाता है।

z	 लोगोों का उनके घरोों से होने वाला विस््थथापन, अस््थथायी या दीर््घकालिक 
विस््थथापन के साथ संसाधनोों पर अधिक दबाव का कारण बनता है।

निष््कर््ष:
चक्रवात, तटीय क्षेत्ररों के लिये जोखिम उत््पन्न करने वाली प्राकृतिक 

आपदाओं के प्रकार हैैं। चक्रवातोों के प्रभाव को कम करने और तटीय 
समुदायोों की सुरक्षा हेतु प्रभावी आपदा तैयारी, पूर््व चेतावनी प्रणाली और 
शमन उपाय करना आवश््यक है।
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Q3.	 प्रश्न : वैश्विक जलवायु परिवर््तन और इसके प्रभावोों पर 
पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन (Permafrost thawing) की 
भूमिका की चर््चचा कीजिये। पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन के प्रतिकूल 
प्रभावोों को कम करने के सुझाव दीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 पर््ममाफ्रॉस््ट और पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन का वर््णन करते हुए अपने 

उत्तर की शुरुआत कीजिये।
z	 इसके प्रभावोों को बताते हुए इसके शमन के उपायोों का उल्लेख 

कीजिये।
z	 आगे की राह बताते हुए निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
z	 पर््ममाफ्रॉस््ट का आशय किसी ऐसे स््थल से है जो कम से कम दो वर््ष 

तक पूरी तरह से जमा हुआ (0 डिग्री सेल््ससियस या कम) की स््थथिती 
मेें रहता है। इसके अंतर््गत पृथ््ववी का लगभग 25% भूमि क्षेत्र आता 
है (ज््ययादातर आर््कटिक और उप-आर््कटिक क्षेत्ररों जैसे उच्च अक््षाांश 
क्षेत्ररों मेें)। पर््ममाफ्रॉस््ट मेें बड़़ी मात्रा मेें कार््बन,सूक्षष्म जीव और वायरस 
होते हैैं, जो इन स््थलोों पर हजारोों वर्षषों तक संरक्षित रहते हैैं।

z	 पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन, पर््ममाफ्रॉस््ट के पिघलने और उसके पदार्थथों के 
पर््ययावरण मेें निष््ककासन की प्रक्रिया से संबंधित है। जलवायु परिवर््तन 
के कारण बढ़ते तापमान और वर््षषा से पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन होता है।

पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन का वैश्विक जलवायु परिवर््तन पर महत्तत्वपूर््ण 
प्रभाव पड़ता है और इसके विभिन्न प्रभाव होते हैैं जैसे:
z	 इससे कार््बन डाइऑक््ससाइड और मीथेन जैसी ग्रीनहाउस गैसोों का 

वायुमंडल मेें उत््सर््जन होता है जिससे ग््ललोबल वार््मििंग को बढ़़ावा 
मिलता है।

z	 इससे प्राकृतिक पारिस््थथितिकी तंत्र मेें परिवर््तन होता है जैसे मृदा के 
कटाव और भूस््खलन को बढ़़ावा मिलने के साथ पौधोों और जानवरोों 
के आवासोों का बाधित होना।

z	 इससे मानव स््ववास््थ््य और आजीविका पर प्रभाव पड़ता है जैसे 
बुनियादी ढाँचे और इमारतोों को नुकसान पहुुँचना,रोगाणुओं और 
विषाणुओं से संक्रामक रोगोों का खतरा बढ़ना और स््वदेशी समुदायोों 
के लिये खाद्य सुरक्षा तथा जल की गुणवत्ता के संबंध मेें जोखिम 
उत््पन्न होना।

z	 इससे वातावरण मेें बैक््टटीरिया और वायरस (जो बर््फ और मृदा मेें 
जमे हुए थे) के निष््ककासित होने से मानव और पशु स््ववास््थ््य के लिये 
खतरा उत््पन्न हो सकता है।

पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन के प्रतिकूल प्रभावोों को कम करने के कुछ उपाय 
निम््नलिखित हैैं:
z	 पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन और ग््ललोबल वार््मििंग की दर को सीमित करने के 

लिये विश्व स््तर पर ग्रीनहाउस गैसोों के उत््सर््जन को कम करना।
�	जलवायु परिवर््तन पर संयुक्त राष्ट्र फ्रेमवर््क कन््वेेंशन 

(UNFCCC), पेरिस समझौते और क््ययोटो प्रोटोकॉल जैसी 
पर््ययावरणीय संधियोों को लागू करना।

z	 पर््ममाफ्रॉस््ट गतिशीलता और प्रतिक्रिया की समझ तथा इसकी 
भविष््यवाणी मेें सुधार के लिये पर््ममाफ्रॉस््ट निगरानी और अनुसंधान 
को बढ़़ावा देना।

z	 इस संदर््भ मेें इंजीनियरिंग तकनीकोों का उपयोग करना जैसे कि पाले 
के प्रति संवेदनशील मृदा को मोटे दाने वाले पदार््थ से बदलना, थर््मल 
इन््ससुलेशन या वेेंटिलेशन परतोों का उपयोग करना या मृदा के गुणोों को 
संशोधित करने के लिये एडिटिव््स का उपयोग करना।

निष््कर््ष:
पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन तथा वैश्विक जलवायु परिवर््तन पर इसके प्रभावोों 

को कम करने के लिये एक बहुआयामी दृष्टिकोण अपनाने की आवश््यकता 
होती है जिसमेें इस संदर््भ मेें लचीलापन बढ़़ाने के लिये अनुकूलन रणनीतियोों 
के साथ ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन हेतु शमन प्रयास शामिल हैैं। इन उपायोों 
को लागू करके हम पर््ममाफ्रॉस््ट विगलन के प्रतिकूल प्रभावोों को कम करने 
की दिशा मेें कार््य कर सकते हैैं।
Q4.	 प्रश्न : हिंद महासागर द्विध्रुव (Indian Ocean Dipole- 

IOD) के बारे मेें बताते हुए हिंद महासागर क्षेत्र की जलवायु 
और मौसम प्रतिरूप पर इसके प्रभावोों की चर््चचा कीजिये। 
IOD के सकारात््मक और नकारात््मक चरणोों के संभावित 
सामाजिक-आर््थथिक एवं पर््ययावरणीय प्रभावोों का विश्लेषण 
कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 परिचय: हिंद महासागर द्विध्रुव एवं इसके चरणोों को संक्षेप मेें 

परिभाषित करते हुए इसकी प्रासंगिकता का उल्लेख कीजिये।
z	 मुख््य भाग: विभिन्न क्षेत्ररों और मौसमोों मेें जलवायु तथा मौसम 

प्रतिरूप पर IOD के प्रभावोों की चर््चचा कीजिये। IOD के 
सकारात््मक और नकारात््मक चरणोों के संभावित सामाजिक-
आर््थथिक और पर््ययावरणीय परिणामोों के बारे मेें बताइये।

z	 निष््कर््ष: मुख््य बिंदुओं को बताते हुए इस संदर््भ मेें कुछ उपाय 
सुझाइए।
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परिचय:
IOD समुद्री सतह के तापमान का एक अनियमित दोलन है, जिसमेें 

पश्चिमी हिंद महासागर की सतह का तापमान पूर्वी हिंद महासागर की 
तुलना मेें क्रमिक रूप से कम एवं अधिक होता रहता है। हिंद महासागर 
द्विधुव (IOD) को भारतीय नीनो भी कहा जाता है। हिंद महासागर द्विध्रुव 
भारतीय मानसून को सकारात््मक एवं नकारात््मक दोनोों प्रकार से प्रभावित 
करता है। हिंद महासागर द्विध्रुव भारतीय मानसून के साथ-साथ ऑस्ट्रेलिया 
के ग्रीष््मकालीन मानसून को भी प्रभावित करता है।
मुख््य भाग:
जलवायु और मौसम प्रतिरूप पर IOD का प्रभाव:
z	 IOD का सकारात््मक चरण: IOD के सकारात््मक चरण के 

दौरान पश्चिमी हिंद महासागर मेें समुद्र की सतह का तापमान औसत 
से अधिक हो जाता है जबकि पूर्वी हिंद महासागर मेें औसत से कम 
तापमान होता है। यह प्रतिरूप पूरे बेसिन मेें तापमान प्रवणता को 
मज़बूत करने के साथ वाकर परिसंचरण को प्रभावित करता है।

प्रभाव:
z	 वर््षषा मेें वृद्धि: IOD के सकारात््मक चरण मेें पश्चिमी हिंद महासागर 

मेें (विशेष रूप से पूर्वी अफ्रीका, अरब प्रायद्वीप और भारत के 
पश्चिमी तट जैसे क्षेत्ररों मेें) अधिक वर््षषा होती है।

z	 दक्षिण पूर््व एशिया मेें सूखा: इसके विपरीत हिंद महासागर के पूर्वी 
हिस््ससे मेें सकारात््मक IOD के दौरान वर््षषा कम होती है, जिससे 
इंडोनेशिया, मलेशिया और ऑस्ट्रेलिया के कुछ हिस््सोों मेें सूखा 
पड़ता है।

z	 उष््णकटिबंधीय चक्रवात: IOD के सकारात््मक चरण मेें बंगाल 
की खाड़़ी और अरब सागर सहित पूर्वी हिंद महासागर मेें 
उष््णकटिबंधीय चक्रवातोों के विकास को भी बढ़़ावा मिल सकता है।

सामाजिक-आर््थथिक एवं पर््ययावरणीय प्रभाव:
z	 कृषि और खाद्य सुरक्षा: पूर्वी अफ्रीका और भारत के कुछ हिस््सोों 

मेें वर््षषा मेें वृद्धि होने से कृषि क्षेत्र को लाभ हो सकता है जिससे खाद्य 
सुरक्षा मेें सुधार हो सकता है। हालाँकि दक्षिण पूर््व एशिया मेें कम 
वर््षषा होने से फसल की विफलता के कारण आर््थथिक नुकसान हो 
सकता है।

z	 मात््स्ययिकी: सकारात््मक IOD से समुद्र की धाराओं मेें परिवर््तन 
और पोषक तत््वोों की उपलब््धता प्रभावित होने से मत््स््यन क्षेत्र 
प्रभावित हो सकता है जिससे मछलियोों की संख््यया के साथ इनके 
प्रवासन प्रतिरूप मेें परिवर््तन हो सकता है।

z	 मानव स््ववास््थ््य: बदलते मौसम प्रतिरूप और सकारात््मक IOD के 
कारण होने वाली वर््षषा से सार््वजनिक स््ववास््थ््य प्रभावित हो सकता है 

क््योोंकि इससे मलेरिया जैसी जलजनित बीमारियोों और वेक््टर जनित 
बीमारियोों के प्रसार मेें योगदान मिल सकता है।

z	 IOD का नकारात््मक चरण: IOD के नकारात््मक चरण के 
दौरान, पश्चिमी हिंद महासागर मेें समुद्र की सतह का तापमान औसत 
से कम होता है जबकि पूर्वी हिंद महासागर मेें तापमान औसत से 
अधिक होता है। इस चरण मेें पूरे बेसिन मेें ताप प्रवणता कमजोर होती 
है और सकारात््मक चरण की तुलना मेें वायुमंडलीय परिसंचरण 
अलग तरह से प्रभावित होता है।

प्रभाव:
z	 पश्चिमी हिंद महासागर मेें कम वर््षषा होना: IOD के नकारात््मक 

चरण के परिणामस््वरूप पश्चिमी हिंद महासागर मेें वर््षषा मेें कमी 
आती है जिससे पूर्वी अफ्रीका, अरब प्रायद्वीप और भारत के पश्चिमी 
तट जैसे क्षेत्र प्रभावित होते हैैं।

z	 दक्षिण पूर््व एशिया मेें वर््षषा मेें वृद्धि होना: इसके विपरीत IOD 
के नकारात््मक चरण के दौरान इंडोनेशिया, मलेशिया और ऑस्ट्रेलिया 
के कुछ हिस््सोों सहित दक्षिण पूर््व एशिया मेें अधिक वर््षषा होती है।

z	 उष््णकटिबंधीय चक्रवात: IOD के नकारात््मक चरण के दौरान 
उष््णकटिबंधीय चक्रवातोों की घटना और तीव्रता प्रभावित होती है 
जिससे संभावित रूप से बंगाल की खाड़़ी और अरब सागर से 
संबंधित क्षेत्र प्रभावित हो सकते हैैं।

सामाजिक-आर््थथिक और पर््ययावरणीय प्रभाव:
z	 कृषि और खाद्य सुरक्षा: पश्चिमी हिंद महासागर मेें कम वर््षषा से 

सूखा एवं फसल की विफलता के साथ जल की कमी हो सकती है 
जिससे कृषि और खाद्य सुरक्षा पर नकारात््मक प्रभाव पड़ सकता है। 
इसके विपरीत दक्षिण पूर््व एशिया मेें वर््षषा मेें वृद्धि से कृषि को लाभ 
हो सकता है लेकिन अत््यधिक वर््षषा भी बाढ़ का कारण बन सकती 
है और फसलोों को नुकसान पहुुँचा सकती है।

z	 जल संसाधन: नकारात््मक IOD से नदी प्रवाह और जलाशय मेें 
जल स््तर सहित जल संसाधन प्रभावित हो सकते हैैं जिससे जल 
विद्युत उत््पपादन, सिंचाई प्रणाली के साथ घरेलू उपयोग के लिये जल 
की उपलब््धता प्रभावित हो सकती है।

z	 पारिस््थथितिकी तंत्र: नकारात््मक IOD चरण के दौरान वर््षषा प्रतिरूप 
और समुद्र संबंधी स््थथितियोों मेें परिवर््तन से समुद्री और स््थलीय 
पारिस््थथितिकी तंत्र (जिसमेें प्रवाल भित्तियाँ, मैैंग्रोव और वन शामिल 
हैैं) प्रभावित हो सकता है जो संभावित रूप से जैव विविधता की 
हानि और पारिस््थथितिकी तंत्र मेें व््यवधान का कारण बन सकता है।
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निष््कर््ष:
IOD की भारत और उसके पड़़ोसी देशोों मेें जलवायु परिवर््तनशीलता 

मेें प्रमुख भूमिका रहती है। लाखोों लोगोों पर इसके सामाजिक-आर््थथिक और 
पर््ययावरणीय प्रभाव होते हैैं। इसलिये इससे होने वाले नुकसान की रोकथाम 
हेतु योजना बनाने के क्रम मेें विभिन्न क्षेत्ररों और समुदायोों पर IOD के 
प्रभावोों को समझना एवं इसकी भविष््यवाणी करना महत्तत्वपूर््ण है।
Q5.	 प्रश्न : ‘30*30 पहल’ क््यया है। जैव विविधता के संरक्षण 

एवं जलवायु परिवर््तन के शमन के संदर््भ मेें इसके क््यया 
निहितार््थ हैैं? इस लक्षष्य को प्राप््त करने मेें भारत के समक्ष 
विद्यमान चुनौतियोों और अवसरोों पर चर््चचा कीजिये। (250 
शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 परिचय: 30*30 पहल और इसके मुख््य उद्देश््योों के बारे मेें 

बताइये।
z	 मुख््य भाग: जैव विविधता के संरक्षण एवं जलवायु परिवर््तन के 

शमन के संदर््भ मेें इस पहल के निहितार्थथों को बताते हुए इस लक्षष्य 
को प्राप््त करने के क्रम मेें भारत के समक्ष विद्यमान चुनौतियोों और 
अवसरोों पर चर््चचा कीजिये।

z	 निष््कर््ष: मुख््य बिंदुओं को बताते हुए सकारात््मक निष््कर््ष 
दीजिये।

परिचय:
z	 30×30 लक्षष्य का तात््पर््य वर््ष 2030 तक विश्व के 30% महासागर 

और स््थलोों की सुरक्षा करना है। 30×30 लक्षष्य का उद्देश््य प्रजातियोों 
के बढ़ते नुकसान को रोकने के साथ महत्तत्वपूर््ण पारिस््थथितिकी तंत्र 
की रक्षा करना है जो हमारे आर््थथिक विकास का स्रोत हैैं।

z	 इस पहल का यूरोपीय संघ, G7 और भारत सहित 100 से अधिक 
देशोों ने समर््थन किया है तथा यह दिसंबर 2022 मेें अपनाए गए 
कुनमिंग-मॉन्ट्रियल ग््ललोबल बायोडायवर््ससिटी फ्रेमवर््क के लक्षष्य मेें 
शामिल है।

मुख््य भाग:
z	 इस पहल का जैव विविधता के संरक्षण और जलवायु परिवर््तन के 

शमन के संबंध मेें महत्तत्वपूर््ण प्रभाव है। इसके द्वारा अन््य वैश्विक 
लक्षष्ययों जैसे सतत् विकास लक्षष्य और पेरिस जलवायु समझौता के 
संदर््भ मेें भी उपलब््धधि प्राप््त होगी। मैकिन््ससे एंड कंपनी के एक 
अध््ययन के अनुसार 30*30 का लक्षष्य हासिल करने से वर््ष 2050 
तक प्रति वर््ष $700 बिलियन तक का आर््थथिक लाभ उत््पन्न हो 
सकता है।

z	 हालाँकि इस लक्षष्य को प्राप््त करने मेें भारत के समक्ष कई चुनौतियाँ 
और अवसर मौजूद हैैं।

इससे संबंधित चुनौतियाँ:
z	 उच्च जनसंख््यया घनत््व, गरीबी और प्राकृतिक संसाधनोों पर अधिक 

निर््भरता वाले क्षेत्ररों के संदर््भ मेें संरक्षण और विकास के बीच संतुलन 
स््थथापित करना।

z	 स््थथानीय लोगोों और स््थथानीय समुदायोों के अधिकारोों एवं हितोों का 
सम््ममान करते हुए संरक्षित क्षेत्ररों के साथ अन््य प्रभावी क्षेत्र-आधारित 
संरक्षण उपायोों का न््ययायसंगत और समावेशी प्रशासन सुनिश्चित 
करना।

z	 इस लक्षष्य को प्राप््त करने और इसकी निगरानी करने के साथ-साथ 
प्रभावित हितधारकोों की जरूरतोों को पूरा करने हेतु पर््ययाप््त वित्तीय 
और तकनीकी संसाधन जुटाना।

z	 संरक्षण योजना और प्रबंधन मेें शामिल विभिन्न मंत्रालयोों, विभागोों, 
एजेेंसियोों, राज््योों और क्षेत्ररों के बीच समन््वय और सहयोग को बढ़़ावा 
देना।

z	 उच्च जैव विविधता एवं जलवायु महत्तत्व के क्षेत्ररों की पहचान करने 
के क्रम मेें वैज्ञानिक आधार और डेटा की उपलब््धता को मज़बूत 
बनाना।

इससे संबंधित अवसर:
z	 जैव विविधता संरक्षण के संदर््भ मेें भारत की मौजूदा उपलब््धधियाँ और 

प्रतिबद्धताएँ जैसे वर््ष 2030 तक 26 मिलियन हेक््टटेयर बंजर भूमि को 
बहाल करने की प्रतिबद्धता।

z	 प्रकृति को महत्तत्व देने के साथ लोगोों के बीच संरक्षण नैतिकता को 
बढ़़ावा देने वाली भारत की समृद्ध सांस््ककृतिक और धार््ममिक परंपराएँ।

z	 संरक्षण प्रयासोों जैसे अक्षय ऊर््जजा, जैव प्रौद्योगिकी, अंतरिक्ष अनुसंधान 
एवं सूचना प्रौद्योगिकी जैसे क्षेत्ररों मेें भारत के तकनीकी नवाचार और 
नेतृत््व क्षमता।

z	 30*30 पहल के संदर््भ मेें जागरूकता बढ़़ाने और कार््रवाई करने हेतु 
नागरिक समाज संगठनोों, निजी क्षेत्र की संस््थथाओं, शैक्षणिक 
संस््थथानोों, मीडिया आउटलेट््स और युवा समूहोों जैसे विभिन्न 
हितधारकोों के के बीच समन््वय का लाभ उठाना।

z	 सर्वोत्तम प्रथाओं को साझा करने के साथ संरक्षण से संबंधित मुद्ददों को 
हल करने के लिये अन््य देशोों (विशेष रूप से दक्षिण एशिया और 
हिंद महासागर क्षेत्र) के साथ सहयोग एवं समन््वय के अवसर।

निष््कर््ष:
30*30 पहल, पृथ््ववी पर प्रकृति और जीवन की रक्षा हेतु एक 

महत्त्वाकांक्षी वैश्विक प्रयास है। जैव विविधता के संरक्षण एवं जलवायु 
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परिवर््तन के शमन के संदर््भ मेें इसके महत्तत्वपूर््ण लाभ हैैं लेकिन इसको प्राप््त 
करने के क्रम मेें भारत के समक्ष कुछ चुनौतियाँ भी मौजूद हैैं। सतत् विकास 
को सुनिश्चित करने के साथ इस लक्षष्य को प्राप््त करने मेें अग्रणी भूमिका 
निभाने के क्रम मेें भारत के पास विशेष अवसर उपलब््ध है।
Q6.	 प्रश्न : अर््बन हीट आइलैैंड इफेक््ट क््यया है? इसके कारणोों 

और परिणामोों पर चर््चचा कीजिये। साथ ही भारतीय शहरोों मेें 
अर््बन हीट आइलैैंड प्रभाव को कम करने के लिये कुछ 
उपाय सुझाइये। (150 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 परिचय: अर््बन हीट आइलैैंड को संक्षेप मेें परिभाषित करते हुए 

अपने परिचय को और बेहतर बनाने के लिये इससे संबंधित 
आरेख बनाइये।

z	 मुख््य भाग: अर््बन हीट आइलैैंड््स के कारणोों और परिणामोों का 
उल्लेख करते हुए डेटा या रिपोर््ट द्वारा समर््थथित इसके न््ययूनीकरण 
उपायोों पर चर््चचा कीजिये।

z	 निष््कर््ष: प्रमुख बिंदुओं को सारांशित करते हुए सतत् शहरी 
विकास हेतु अर््बन हीट आइलैैंड के प्रभावोों को कम करने के 
उपायोों को अपनाने के महत्तत्व पर बल देते हुए निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
अर््बन हीट आइलैैंड प्रभाव का आशय ऐसी स््थथिति से है जिसमेें 

आसपास के ग्रामीण क्षेत्ररों की तुलना मेें शहरोों की वायु का तापमान अधिक 
होता है। इस प्रभाव को विशेष रूप से रात के समय स््पष्ट देखा जा सकता 
है। इसके लिये कई कारक उत्तरदायी होते हैैं जिसमेें विनिर््ममाण मेें ऊष््ममा 
अवशोषित करने वाले पदार्थथों का उपयोग करना, वनस््पतियोों की कमी 
होना एवं अत््यधिक मानवीय गतिविधियोों से उत््पन्न होने वाली ऊष््ममा आदि 
शामिल हैैं।

मुख््य भाग:
कारण:
z	 विनिर््ममाण मेें कम एल््बबिडो वाले पदार्थथों का उपयोग होना: 

एल््बबिडो का आशय आपतित सौर ऊर््जजा की तुलना मेें परावर््ततित सौर 
ऊर््जजा का अनुपात है। कम एल््बबिडो वाले पदार्थथों के उपयोग से 
अधिक सौर ऊष््ममा अवशोषित होने से शहरी क्षेत्ररों के तापमान मेें वृद्धि 
होती है।

z	 कंक्रीट की संरचना: पक्की सतहेें जैसे सड़केें और पार््कििंग स््थल 
सौर विकिरण से आने वाली ऊष््ममा को अधिक अवशोषित करती हैैं। 
यह सतहेें पौधोों या अन््य जल निकायोों द्वारा होने वाले जल के 
अवशोषण मेें बाधक होती हैैं, जिससे संबंधित क्षेत्र का तापमान 
अधिक बना रह सकता है।

z	 वनस््पतियोों का अभाव होना: वनस््पतियोों द्वारा होने वाले कार््बन 
डाइऑक््ससाइड के अवशोषण एवं ऑक््ससीजन के उत््सर््जन के कारण 
वायु को ठंडा रखने मेें सहायता मिलती है। आमतौर पर कम वनस््पति 
वाले क्षेत्र हीट आइलैैंड प्रभाव के प्रति अधिक सुभेद्य होते हैैं।

z	 मानवीय गतिविधियाँ: मानवीय गतिविधियोों जैसे कि बिजली 
उत््पपादन, परिवहन, उद्योग और एयर कंडीशनिंग का उपयोग आदि 
से ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन को बढ़ावा मिलने से अर््बन हीट आइलैैंड 
प्रभाव को बढ़ावा मिलता है।

परिणाम: अर््बन हीट आइलैैंड के कई नकारात््मक परिणाम हो सकते 
हैैं जैसे:
z	 इमारतोों और वाहनोों को वातानुकूलित करने मेें ऊर््जजा की खपत मेें 

वृद्धि होना।
z	 जीवाश््म ईंधन के दहन से वायु प्रदूषण और ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन 

मेें वृद्धि होना।
z	 हीट स्ट्रोक एवं कार््डडियोवैस््ककुलर बीमारियोों के रूप मेें स््ववास््थ््य 

जोखिमोों मेें वृद्धि होना।
z	 वाष््पपीकरण मेें वृद्धि होने के कारण जल की गुणवत्ता मेें कमी आना।
z	 आवासोों की क्षति और विखंडन के कारण जैव विविधता तथा 

पारिस््थथितिकी तंत्र सेवाओं मेें कमी आना।
इसके शमन के उपाय:
z	 शहरी क्षेत्ररों की विकास योजना मेें सुधार: शहरी क्षेत्ररों की विकास 

योजना के तहत प्राकृतिक वेेंटिलेशन को बढ़़ाना, सूर््य के प्रकाश के 
संपर््क मेें आने वाले सतही क्षेत्र को कम करना, एल््बबिडो को बढ़़ाना 
आदि विशेषताओं को शामिल करके अर््बन हीट आइलैैंड प्रभाव को 
कम करने मेें मदद मिल सकती है। उदाहरण के लिये फुटपाथ के 
लिये पारदर्शी पदार्थथों का उपयोग करना, पवन के बेहतर संचलन हेतु 
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खुली जगहोों और गलियारोों का निर््ममाण करना, इमारतोों को हवादार 
बनाना तथा कृत्रिम झीलोों या तालाबोों का निर््ममाण करना।

z	 वनस््पति आवरण मेें वृद्धि करना: वनस््पतियोों द्वारा छाया और 
ठंडक प्रदान करने के माध््यम से वायु के तापमान को कम किया जा 
सकता है। इस क्रम मेें पार्ककों का विस््ततार करना, सड़कोों के किनारे 
पौधोों को लगाना, हरित एवं पर््ययावरण अनुकूल आवासोों का विकास 
करना आदि पर बल दिया जा सकता है। एक अध््ययन मेें पाया गया 
है कि वनस््पतियोों वाले क्षेत्र की वायु का तापमान आसपास के अन््य 
क्षेत्ररों की वायु की तुलना मेें लगभग 4°F तक कम हो सकता है।

z	 हरित एवं पर््ययावरण अनुकूल छतोों और फुटपाथोों का निर््ममाण 
करना: इसके तहत छतोों और फुटपाथोों मेें चमकदार कोटिंग््स के 
साथ वनस््पतियोों का उपयोग होता है जिससे सौर ऊर््जजा के अवशोषण 
मेें कमी आती है। इससे छतोों और फुटपाथोों की सतह के तापमान मेें 
50°F तक कमी आने के साथ परिवेशी वायु के तापमान मेें काफी 
कमी आ सकती है।

z	 ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन को कम करना: ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन 
को कम करने हेतु सतत् परिवहन को बढ़़ावा देने के साथ घरोों और 
व््यवसायोों मेें ऊर््जजा दक्षता मेें सुधार पर बल दिया जा सकता है।

निष््कर््ष:
अर््बन हीट आइलैैंड प्रभाव एक गंभीर समस््यया है जिसके कई 

नकारात््मक परिणाम हो सकते हैैं। हालाँकि इसके प्रभाव को कम करने के 
लिये कई कार््य किये जा सकते हैैं। इससे संबंधित शमनकारी उपायोों को 
अपनाकर हम अपने शहरोों को अधिक सतत् एवं समावेशी बना सकते हैैं।
Q7.	 प्रश्न : भारत मेें मृदा अपरदन के प्रमुख प्रकार एवं कारण 

क््यया हैैं? इसका भारत के पर््ययावरण और अर््थव््यवस््थथा पर 
क््यया प्रभाव पड़ता है? (150 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 मृदा अपरदन का संक्षिप््त परिचय देते हुए अपने उत्तर की शुरुआत 

कीजिये।
z	 मृदा अपरदन के प्रकार बताते हुए चर््चचा कीजिये कि यह पर््ययावरण 

एवं अर््थव््यवस््थथा को किस प्रकार प्रभावित करता है।
z	 तदनुसार निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
z	 मृदा अपरदन का आशय विभिन्न प्राकृतिक या मानव-प्रेरित कारकोों 

द्वारा मृदा की ऊपरी परत का क्षरण होना है। यह एक गंभीर 
पर््ययावरणीय समस््यया है जिससे भूमि संसाधनोों की गुणवत्ता और 

उत््पपादकता प्रभावित होती है। भारत मेें इसके मुख््य प्रकार एवं कारण 
निम््नलिखित हैैं:

मुख््य भाग:
मृदा अपरदन के प्रकार:
z	 जल अपरदन:

�	यह जल की क्रिया के कारण होता है जैसे वर््षषा, अपवाह, धाराएँ, 
नदियाँ आदि।

�	इसके परिणामस््वरूप नालियोों, खड्डडों आदि का निर््ममाण होता है।
�	यह भारत मेें मृदा अपरदन का सबसे व््ययापक और गंभीर 

प्रकार है।
z	 वायु अपरदन:

�	यह विशेषकर शुष््क और अर््ध-शुष््क क्षेत्ररों मेें वायु की क्रिया के 
कारण होता है।

�	इसके परिणामस््वरूप रेत के टीले का निर््ममाण होता है।
�	यह भारत के पश्चिमी और उत्तर-पश्चिमी भागोों मेें अधिक 

सामान््य है।
z	 हिम अपरदन:

�	यह ग््ललेशियरोों की गति के कारण होता जिसके तहत चट्टानोों 
और मृदा का कटाव एवं विघटन होता है।

�	इसके परिणामस््वरूप U-आकार की घाटियाँ, मोरेन आदि का 
निर््ममाण होता है।
�	यह भारत के हिमालयी क्षेत्र मेें अधिक सामान््य है।

z	 तटीय कटाव:
�	यह समुद्र तट पर लहरोों, ज्वार-भाटा, धाराओं आदि की क्रिया के 

कारण होता है।
�	इसके परिणामस््वरूप चट्टानोों एवं गुफाओं आदि का निर््ममाण 

होता है।
�	यह भारत के पूर्वी और पश्चिमी तटोों पर अधिक सामान््य 

है।
कारण:
z	 प्राकृतिक कारण:

�	इनमेें जलवायु संबंधी कारक (जैसे वर््षषा की तीव्रता और वितरण, 
तापमान, वायु की गति और दिशा आदि) शामिल हैैं।
�	स््थलाकृतिक कारक (जैसे ढलान, उच्चावच, जल निकासी 

पैटर््न, आदि)
�	भूवैज्ञानिक कारक (जैसे चट्टान का प्रकार, संरचना, 

बनावट, आदि)
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�	जैविक कारक (जैसे वनस््पति आवरण, मृदा के जीव, 
आदि)।

z	 मानव-प्रेरित कारण:
�	इनमेें वनोों की कटाई, अत््यधिक चराई, अविवेकपूर््ण कृषि, 

अनुचित सिंचाई, खनन, उत््खनन, निर््ममाण गतिविधियाँ, 
शहरीकरण, औद्योगीकरण आदि शामिल हैैं।

मृदा अपरदन भारत के पर््ययावरण और अर््थव््यवस््थथा को निम््नलिखित 
प्रकार से प्रभावित करता है:
z	 पर््ययावरणीय प्रभाव:

�	मृदा अपरदन से मृदा की उर््वरता एवं जलधारण क्षमता कम हो 
जाती है। इससे मृदा से कार््बनिक पदार््थ और पोषक तत््वोों की 
हानि होती है।

�	इससे जल निकायोों मेें गाद और प्रदूषण की समस््यया होती है। 
जिससे बाढ़ और सूखे का खतरा बढ़ जाता है।

�	इससे जैव विविधता और पारिस््थथितिकी तंत्र सेवाएँ भी प्रभावित 
होती हैैं।

z	 आर््थथिक प्रभाव:
�	मृदा अपरदन से भारत की कृषि उत््पपादकता और खाद्य सुरक्षा पर 

प्रभाव पड़ता है।
�	इससे मृदा संरक्षण और सुधार की लागत बढ़ जाती है।

�	इससे पनबिजली उत््पपादन और नदियोों की परिवहन क्षमता 
प्रभावित होती है।

�	इससे समुद्र तट के किनारे बुनियादी ढाँचे और संपत्ति को 
नुकसान पहुुँचता है।

�	इससे ग्रामीण लोगोों की आय और आजीविका के अवसरोों मेें 
कमी आती है।

निष््कर््ष:
इस प्रकार मृदा अपरदन भारत के सतत् विकास के लिये एक बड़़ा 

खतरा है। भारत के मृदा संसाधनोों के संरक्षण और संवर््धन के लिये उचित 
रोकथाम और शमन उपायोों को अपनाने की आवश््यकता है।
Q8.	 प्रश्न : जलवायु परिवर््तन की अवधारणा तथा वैश्विक 

पारिस््थथितिकी तंत्र एवं मानव समाज पर इसके प्रभाव की 
विवेचना कीजिये। जलवायु परिवर््तन मेें योगदान देने वाले 
प्रमुख कारकोों का परीक्षण कीजिये तथा इसके प्रतिकूल 
प्रभावोों को कम करने के उपाय बताइये। (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 जलवायु परिवर््तन की अवधारणा को समझाते हुए अपना उत्तर 

प्रारंभ कीजिये।
z	 वैश्विक पारिस््थथितिकी तंत्र और मानव समाज पर जलवायु 

परिवर््तन के निहितार््थ बताइये।
z	 जलवायु परिवर््तन मेें योगदान देने वाले प्रमुख कारकोों को बताइये।
z	 जलवायु परिवर््तन के प्रतिकूल प्रभावोों को कम करने के उपाय 

बताइये।

परिचय:
z	 जलवायु परिवर््तन का तात््पर््य तापमान, वर््षषा एवं पवन प्रतिरूप तथा 

पृथ््ववी की जलवायु प्रणाली के अन््य पहलुओं मेें दीर््घकालिक 
बदलाव से है। इससे प्राकृतिक पारिस््थथितिकी तंत्र और मानव समाज 
दोनोों के लिये चुनौतियाँ उत््पन्न होती हैैं।

मुख््य भाग:
जलवायु परिवर््तन की अवधारणा और निहितार््थ:
z	 परिभाषा और कारण:

�	जलवायु परिवर््तन मुख््य रूप से मानवीय गतिविधियोों के कारण 
होता है, जिसमेें ग्रीनहाउस गैसोों (GHGs) का उत््सर््जन और 
वनोों की कटाई शामिल है।

�	GHGs से पृथ््ववी के वायुमंडल मेें ऊष््ममा का संकेेंद्रण होता है 
जिससे ग्रीनहाउस प्रभाव के परिणामस््वरूप ग््ललोबल वार््मििंग होती 
है।

z	 वैश्विक पारिस््थथितिकी तंत्र पर प्रभाव:
�	बढ़ता तापमान और वर््षषा का बदलता प्रतिरूप पारिस््थथितिकी तंत्र 

और जैव विविधता को प्रभावित करता है।
�	चरम मौसमी घटनाओं की बढ़ती आवृत्ति और तीव्रता से 

आवास, प्रजातियोों के वितरण और पारिस््थथितिकी संतुलन पर 
प्रभाव पड़ता है।

�	ग््ललेशियर और ध्रुवीय बर््फ की टोपियोों के पिघलने से समुद्री 
पारिस््थथितिकी तंत्र पर प्रभाव पड़ता है जिससे समुद्र स््तर मेें वृद्धि 
होती है।

z	 मानव समाज पर प्रभाव:
�	जलवायु परिवर््तन से कृषि बाधित होने एवं फसल की पैदावार 

कम होने के साथ खाद्य असुरक्षा की स््थथिति हो जाती है जिससे 
कृषक समुदायोों की आजीविका पर प्रभाव पड़ता है।
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�	मौसम के प्रतिरूप मेें बदलाव से जल की उपलब््धता प्रभावित 
होती है, जिससे जल की कमी होने के साथ संसाधनोों को लेकर 
संघर््ष की स््थथिति उत््पन्न होती है।

�	समुद्र के बढ़ते स््तर से तटीय समुदायोों को जोखिम होता है, 
जिसके परिणामस््वरूप मजबूरन प्रवासन होने के साथ प्राकृतिक 
आपदाओं के प्रति संवेदनशीलता बढ़ जाती है।

जलवायु परिवर््तन मेें योगदान देने वाले कारक:
z	 ग्रीनहाउस गैस का उत््सर््जन:

�	जीवाश््म ईंधन (कोयला, तेल और प्राकृतिक गैस) जलाने से 
वायुमंडल मेें कार््बन डाइऑक््ससाइड (CO2) उत््सर््जजित होता है।

�	औद्योगिक गतिविधियाँ, परिवहन और वनोों की कटाई से GHG 
उत््सर््जन मेें योगदान मिलता है।

z	 वनोों की कटाई:
�	वनोों को साफ़ करने के कारण प्रकाश संश्लेषण के माध््यम से 

CO2 को अवशोषित करने की पृथ््ववी की क्षमता कम हो जाती 
है, जिससे वायुमंडल मेें CO2 की सांद्रता मेें वृद्धि होती है।

z	 औद्योगीकरण और शहरीकरण:
�	तीव्र औद्योगिक विकास और शहरीकरण से ऊर््जजा की खपत और 

उत््सर््जन मेें वृद्धि हुई है।
�	शहरी ऊष््ममा द्वीप प्रभाव से शहरोों मेें स््थथानीय तापमान मेें वृद्धि 

हुई है।
जलवायु परिवर््तन को कम करने के उपाय:
z	 नवीकरणीय ऊर््जजा को अपनाना:

�	जीवाश््म ईंधन पर निर््भरता कम करने के लिये सौर, पवन और 
जल विद्युत जैसे नवीकरणीय ऊर््जजा स्रोतोों के उपयोग को बढ़़ावा 
देना।

�	कुशल और स््वच््छ ऊर््जजा उत््पपादन के लिये नई प्रौद्योगिकियोों के 
अनुसंधान और विकास को प्रोत््ससाहित करना।

z	 वन संरक्षण के साथ पुनर््वनीकरण पर बल देना:
�	टिकाऊ वन प्रबंधन और कार््बन पृथक्करण को बढ़़ाने के लिये 

पुनर््वनीकरण प्रयासोों को बढ़़ावा देना आवश््यक है।
z	 सतत् कृषि को अपनाना:

�	जलवायु-अनुकूल कृषि तकनीकोों, कृषि वानिकी और कुशल 
जल प्रबंधन प्रथाओं को प्रोत््ससाहित करना।

�	जैविक कृषि को बढ़़ावा देना और सिंथेटिक उर््वरकोों और 
कीटनाशकोों के उपयोग को कम करना।

z	 अंतर््रराष्ट्रीय सहयोग:
�	GHG उत््सर््जन को कम करने और सतत् विकास को बढ़़ावा 

देने के लिये पेरिस समझौते जैसे वैश्विक सहयोग और समझौतोों 
का पालन करना।

निष््कर््ष:
जलवायु परिवर््तन से पारिस््थथितिकी तंत्र और मानव समाज दोनोों के 

लिये महत्तत्वपूर््ण चुनौतियाँ उत््पन्न होती हैैं। इसके कारणोों और निहितार्थथों 
को समझने एवं प्रभावी शमन उपायोों को लागू करके हम पर््ययावरण की 
सुरक्षा एवं सतत् विकास सुनिश्चित करने के साथ आने वाली पीढ़़ियोों के 
लिये अनुकूल भविष््य प्रदान करने की दिशा मेें कार््य कर सकते हैैं।
Q9.	 प्रश्न : वर््तमान के परस््पर संबंधित विश्व मेें, जनमत और 

विचार-विमर््श को आकार देने मेें सोशल मीडिया प््ललेटफार्ममों 
की भूमिका निर््वविवाद है। सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म पर फेक 
न््ययूज़ के प्रसार से उत््पन्न नैतिक चुनौतियोों का विश्लेषण 
कीजिये। अपने उत्तर के पक्ष मेे﻿ं उदाहरण भी दीजिये। (250 
शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 फेक और भ्रामक न््ययूज़ का संक्षिप््त परिचय देते हुए अपने उत्तर 

की शुरुआत कीजिये।
z	 फेक और भ्रामक न््ययूज़ के प्रसार से उत््पन्न नैतिक चुनौतियोों की 

व््ययाख््यया कीजिये।
z	 समाज एवं लोकतंत्र पर इनके प्रभावोों की चर््चचा करते हुए इस 

संदर््भ मेें उपयोगकर््तताओं और मंच प्रदाताओं (सोशल मीडिया) 
की जिम््ममेदारियोों का उल्लेख कीजिये।

z	 तदनुसार निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
z	 फेक और भ्रामक न््ययूज़ का आशय जानबूझकर या अनजाने मेें सोशल 

मीडिया प््ललेटफॉर््म पर राजनीतिक, आर््थथिक या सामाजिक उद्देश््योों हेतु 
गलत सूचनाओं के प्रसार करने से है। इसके विभिन्न रूप हो सकते 
हैैं जैसे मनगढ़़ंत कहानियाँ, हेरफेर की गई छवियाँ या वीडियो, विकृत 
तथ््य या आँकड़़े या भ्रामक शीर््षक या कैप््शन।

मुख््य भाग:
फेक और भ्रामक खबरोों के प्रसार से उत््पन्न नैतिक चुनौतियाँ:
z	 सूचना स्रोतोों की विश्वसनीयता और जबावदेहिता मेें कमी आना।
z	 जनमत को विकृत करने के साथ निर््णय लेने मेें पक्षपात होना।
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z	 सोशल मीडिया के कारण लोगोों मेें भ्रामक खबरोों के प्रसार से 
दृष्टिकोण मेें बदलाव आना।

z	 भ्रामक खबरोों के तीव्र प्रसार से दहशत एवं सामाजिक अशांति के 
साथ व््यक्तियोों को नुकसान हो सकता है।

z	 इसमेें सूचना की सटीकता की जिम््ममेदारी के साथ स््वतंत्र अभिव््यक्ति 
को संतुलित करना मुश््ककिल हो जाता है।

इन चुनौतियोों का समाज और लोकतंत्र पर प्रभाव:
z	 समाज:

�	फेक और भ्रामक खबरेें विभिन्न समूहोों या समुदायोों के बीच 
विभाजन, संघर््ष और हिंसा पैदा करके समाज की सामाजिक 
एकजुटता, सद्भाव और विविधता को नष्ट कर सकती हैैं।

�	इससे उपयोगकर््तताओं की आलोचनात््मक सोच प्रभावित होने से 
सामाजिक भलाई, शिक्षा और विकास पर नकारात््मक असर पड़ 
सकता है।

z	 लोकतंत्र:
�	फेक और भ्रामक खबरेें नागरिकोों की स््वतंत्र और निष््पक्ष 

अभिव््यक्ति को प्रभावित कर एवं भागीदारी तथा प्रतिनिधित््व मेें 
हस््तक्षेप करके लोकतांत्रिक मूल््योों, सिद््धाांतोों और लोकतांत्रिक 
संस््थथाओं को कमजोर कर सकती हैैं।

�	इससे लोकतांत्रिक शासन, जवाबदेहिता और पारदर््शशिता पर भी 
नकारात््मक असर पड़ सकता है।

इस संदर््भ मेें उपयोगकर््तताओं और प््ललेटफॉर््म प्रदाताओं की 
ज़़िम््ममेदारियाँ:
z	 उपयोगकर््तता:

�	फेक और भ्रामक खबरोों के प्रचलन से सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म 
के उपयोगकर््तताओं की अधिक नैतिक जिम््ममेदारियाँ हो जाती हैैं 
जैसे कि वे जिस जानकारी का उपयोग या साझा करते हैैं, उसकी 
सटीकता और विश्वसनीयता की पुष्टि करना, जिस जानकारी 
पर उन््हेें गलत या भ्रामक होने का संदेह है, उसकी रिपोर््ट करना 
या चिह्नित करना, जिस जानकारी को वे गलत या भ्रामक मानते 
हैैं, उसे सही करना।

z	 प््ललेटफॉर््म प्रदाता:
�	फेक और भ्रामक खबरेें सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म के प््ललेटफॉर््म 

प्रदाताओं पर अधिक नैतिक जिम््ममेदारियाँ डाल सकती हैैं जैसे 
कि फेक या भ्रामक जानकारी का पता लगाना और उसे हटाना, 

विवादित या असत््ययापित जानकारी के संदर््भ मेें चेतावनी देना, 
ऐसे अकाउंट को सीमित करना या ब््ललॉक करना। फेक और 
भ्रामक खबरोों से निपटने के लिये सरकारोों, नियामकोों, मीडिया 
या नागरिक समाज जैसे अन््य हितधारकोों के साथ समन््वय 
करना।

उदाहरण:
z	 वर््ष 2016 का अमेरिकी राष्ट्रपति का चुनाव:

�	कई अध््ययनोों मेें पाया गया है कि वर््ष 2016 के अमेरिकी 
राष्ट्रपति के चुनाव अभियान के दौरान सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म 
पर फेक और भ्रामक खबरेें व््ययापक रूप से प्रसारित की गईं, 
जिसने कुछ मतदाताओं के मतदान व््यवहार और प्राथमिकताओं 
को प्रभावित किया।

�	उदाहरण के लिये MIT शोधकर््तताओं के एक अध््ययन मेें पाया 
गया है कि ट्विटर पर सच्ची खबरोों की तुलना मेें झूठी खबरोों को 
रीट्वीट किये जाने की संभावना 70% से अधिक देखने को 
मिली।

z	 कोविड-19 महामारी:
�	कोविड-19 महामारी के दौरान सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म पर 

फेक और भ्रामक खबरेें काफी प्रसारित की गईं, जिससे 
सार््वजनिक स््ववास््थ््य प्रतिक्रिया और पुनर्प्राप््तति प्रयासोों मेें बाधा 
उत््पन्न हुई।

�	उदाहरण के लिये शोधकर््तताओं के एक अध््ययन मेें पाया गया कि 
जो उपयोगकर््तता आदतन सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म पर जानकारी 
साझा करते हैैं, उनमेें उन उपयोगकर््तताओं की तुलना मेें कोविड-
19 के बारे मेें गलत सूचना फैलाने की अधिक संभावना दिखी 
जो कम बार जानकारी साझा करते हैैं।

निष््कर््ष:
सोशल मीडिया प््ललेटफॉर््म पर फेक और भ्रामक खबरोों के प्रसार से 

जटिल नैतिक चुनौतियाँ उत््पन्न होती हैैं। इससे विश्वसनीयता मेें कमी आने 
के साथ जनता की राय मेें विकृति आती है और लोकतंत्र पर प्रश्नचिन््ह 
लगता है। उपयोगकर््तताओं को इस संदर््भ मेें आलोचनात््मक दृष्टिकोण 
अपनाते हुए जिम््ममेदारीपूर््ण व््यवहार करना चाहिये, जबकि प््ललेटफॉर््म 
प्रदाताओं का कर््तव््य है कि वे फेक और भ्रामक खबरोों के प्रसार पर रोक 
लगाए। इन चुनौतियोों का समाधान करके समाज अधिक तार््ककिक, 
लोकतांत्रिक और नैतिक रूप से व््यवहार करने हेतु सक्षम हो सकता है।
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Q10.	 प्रश्न : पृथ््ववी की सतह पर तापमान, वर््षण एवं वायु के 
वितरण को प्रभावित करने वाले प्रमुख कारकोों पर चर््चचा 
कीजिये। ये कारक विभिन्न जलवायु क्षेत्ररों मेें किस प्रकार 
भिन्न होते हैैं? (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 उत्तर की शुरुआत उन कारकोों से कीजिये जो पृथ््ववी की सतह पर 

तापमान, वर््षषा और हवा के वितरण को प्रभावित करते हैैं।
z	 कारकोों को विस््ततार से समझाइए और ये कारक विभिन्न जलवायु 

क्षेत्ररों मेें कैसे भिन्न होते हैैं।
z	 उपयुक्त निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 पृथ््ववी की सतह पर तापमान, वर््षषा और हवा का वितरण प्राकृतिक 

एवं मानवजनित दोनोों कारकोों की जटिल परस््पर क्रिया से प्रभावित 
होता है। ये कारक अलग-अलग जलवायु क्षेत्ररों मेें भिन्न-भिन्न होते 
हैैं, जिससे विश्व भर मेें अलग-अलग जलवायु पैटर््न बनते हैैं। इन 
प्रमुख कारकोों पर व््ययापक रूप से चर््चचा करने के लिये हम उन््हेें 
प्राकृतिक तथा मानवजनित प्रभावोों मेें वर्गीकृत कर सकते हैैं।

प्राकृतिक कारक:
z	 अक््षाांश: तापमान वितरण को निर््धधारित करने मेें अक््षाांश महत्तत्वपूर््ण 

भूमिका निभाता है। भूमध््य रेखा के पास, जहाँ सूर््य का प्रकाश अधिक 
प्रत््यक्ष होता है, तापमान अधिक होता है, जबकि उच्च अक््षाांशोों पर, 
सूर््य के प्रकाश का कोण कम होता है, जिसके परिणामस््वरूप 
तापमान कम होता है। इससे उष््णकटिबंधीय, समशीतोष््ण और 
ध्रुवीय जलवायु क्षेत्ररों का निर््ममाण होता है।

z	 ऊँचाई: जैसे-जैसे ऊँचाई बढ़ती है, तापमान आमतौर पर कम हो 
जाता है। इस घटना को चूक दर के रूप मेें जाना जाता है। पर््वत हवा 
के पैटर््न को अवरुद्ध या पुनर््ननिर्देशित कर सकते हैैं, जिससे पर््वत 
शृृंखला के दोनोों ओर वर््षषा और तापमान मेें भिन्नता हो सकती है। यह 
प्रभाव वर््षषा की छाया मेें स््पष्ट होता है।

z	 महासागरीय धाराएँ: यह विभिन्न तापमानोों पर जल का परिवहन 
कर सकती हैैं। गर््म समुद्री धाराएँ गर््म पानी को उष््णकटिबंधीय क्षेत्ररों 
से उच्च अक््षाांशोों तक ले जाती हैैं, जिससे तटीय क्षेत्ररों की जलवायु 
प्रभावित होती है। ठंडी धाराएँ ध्रुवीय क्षेत्ररों से ठंडा पानी लाती हैैं।

z	 भूमि-जल वितरण: महासागरोों और समुद्ररों जैसे जल निकायोों का 
तापमान पर मध््यम प्रभाव पड़ता है, जिससे अंतर्देशीय क्षेत्ररों की 
तुलना मेें समुद्र तट के पास हल््ककी जलवायु होती है। इस प्रभाव को 
समुद्री प्रभाव के रूप मेें जाना जाता है।

z	 स््थलाकृति: पहाड़ों, घाटियोों और मैदानोों सहित पृथ््ववी की सतह की 
भौतिक विशेषताएँ तापमान, वर््षषा एवं हवा के पैटर््न को प्रभावित कर 
सकती हैैं। पवन पैटर््न को स््थलाकृतिक विशेषताओं द्वारा निर्देशित 
और तीव्र या कमज़ोर किया जा सकता है।

मानवजनित कारक:
z	 शहरीकरण: शहरी ताप द्वीप प्रभाव के कारण शहरी क्षेत्ररों मेें ग्रामीण 

क्षेत्ररों की तुलना मेें अधिक तापमान होता है, जो इमारतोों, सड़कोों और 
अन््य मानव निर््ममित संरचनाओं के कारण होता है जो गर्मी को 
अवशोषित तथा विकिरण करते हैैं।

z	 वनोन््ममूलन: वनोों को हटाने से स््थथानीय जलवायु पैटर््न बाधित हो 
सकता है, जिससे तापमान, वर््षषा और हवा के पैटर््न मेें बदलाव आ 
सकता है। वनोों की कटाई कार््बन डाइऑक््ससाइड के उत््सर््जन के 
माध््यम से जलवायु परिवर््तन मेें भी योगदान देती है।

z	 औद्योगीकरण: औद्योगिक प्रक्रियाओं से ग्रीनहाउस गैसोों का 
निकलना और जीवाश््म ईंधन का जलना ग््ललोबल वार््मििंग मेें योगदान 
देता है, जो बदले मेें वैश्विक स््तर पर तापमान तथा वर््षषा के पैटर््न को 
प्रभावित करता है।

z	 कृषि: सिंचाई पद्धतियोों सहित कृषि के लिये भूमि उपयोग मेें 
परिवर््तन, विशेष रूप से शुष््क और अर्दद्ध-शुष््क क्षेत्ररों मेें, स््थथानीय 
जलवायु स््थथितियोों को बदल सकता है।

विभिन्न जलवायु क्षेत्ररों मेें भिन्नता:
z	 उष््णकटिबंधीय क्षेत्र: भूमध््य रेखा के पास, तापमान का प्राथमिक 

चालक अक््षाांश है, जिसके परिणामस््वरूप वर््ष भर लगातार गर््म 
तापमान रहता है। वर््षषा अंतर-उष््णकटिबंधीय अभिसरण क्षेत्र 
(ITCZ) से प्रभावित होती है, और व््ययापारिक हवाएँ हवा के पैटर््न 
पर हावी होती हैैं।

z	 शीतोष््ण क्षेत्र: इन क्षेत्ररों मेें पृथ््ववी की धुरी के झुकाव के कारण 
मौसमी तापमान मेें भिन्नता का अनुभव होता है। प्रचलित पछुआ 
हवाएँ और जेट धाराएँ हवा के पैटर््न को प्रभावित करती हैैं, जबकि 
वर््षषा मौसम के अनुसार बदलती रहती है।

z	 ध्रुवीय क्षेत्र: उच्च अक््षाांशोों मेें सूर््य के प्रकाश के निम््न कोण के 
कारण अत््यधिक ठंडे तापमान का अनुभव होता है। इन क्षेत्ररों मेें कम 
वर््षषा होती है और ध्रुवीय पूर्वी हवाएँ इनकी विशेषता होती हैैं।

z	 पर््वतीय क्षेत्र: ऊँचाई और स््थलाकृति तापमान और वर््षषा की 
विविधता मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाते हैैं, जिससे पर््वतीय ढलानोों पर 
विविध माइक्रॉक्लाइमेट बनते हैैं।

z	 पृथ््ववी की सतह पर तापमान, वर््षषा और हवा का वितरण प्राकृतिक 
और मानवजनित कारकोों की जटिल परस््पर क्रिया का परिणाम है। 
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ये कारक अलग-अलग जलवायु क्षेत्ररों मेें महत्तत्वपूर््ण रूप से भिन्न होते 
हैैं, जिससे विश्व भर मेें हमारे द्वारा देखे जाने वाले विविध जलवायु 
पैटर््न बनते हैैं। पृथ््ववी की जलवायु प्रणाली और चल रहे पर््ययावरणीय 
परिवर््तनोों के प्रति इसकी प्रतिक्र﻿िया को समझने के लिये इन प्रभावोों 
को समझना आवश््यक है।

Q11.	 प्रश्न : “ग््ललेशियल लेक आउटबर््स््ट फ््लड” (GLOF) से 
आप क््यया समझते हैैं? हिमालय क्षेत्र मेें GLOF के कारणोों 
और परिणामोों की चर््चचा कीजिये? (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 GLOF का संक्षिप््त परिचय देते हुए एवं हिमालय क्षेत्र मेें इसकी 

प्रासंगिकता को संक्षेप मेें बताते हुए उत्तर की शुरुआत कीजिये।
z	 हिमालय क्षेत्र मेें GLOF के विशिष्ट कारणोों पर विस््ततार से 

प्रकाश डालते हुए इसकी अद्वितीय भूवैज्ञानिक एवं जलवायु 
विशेषताओं पर चर््चचा कीजिये।

z	 GLOFs के विभिन्न परिणामोों का वर््णन कीजिये।
z	 हिमालय मेें GLOF संबंधी जोखिमोों को हल करने की 

तात््ककालिकता एवं जलवायु परिवर््तन शमन से संबंधित व््ययापक 
निहितार्थथों पर बल देते हुए निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
z	 ग््ललेशियल लेक आउटबर््स््ट फ््लड (GLOF) एक विनाशकारी 

घटना है जो तब होती है जब ग््ललेशियर के विघटन से किसी ग््ललेशियल 
झील मेें अचानक से जल का प्रवाह होता है। इससे तीव्र एवं बड़़े 
पैमाने पर बाढ़ आ सकती है, जिससे मानव बस््ततियोों, बुनियादी ढाँचे 
और पर््ययावरण के लिये खतरा पैदा हो सकता है। अपनी जटिल 
स््थलाकृति, असंख््य ग््ललेशियरोों और संवेदनशील समुदायोों के कारण 
हिमालय क्षेत्र मेें GLOF एक चिंताजनक घटना है।

मुख््य भाग:
हिमालय क्षेत्र मेें GLOF के कारण:
z	 ग््ललेशियरोों का संकुचन: GLOF के प्राथमिक कारणोों मेें से एक 

ग््ललेशियरोों का पिघलना और संकुचन होना है। जैसे-जैसे वैश्विक 
तापमान बढ़ रहा है, हिमालय के ग््ललेशियर चिंताजनक दर से घट रहे 
हैैं। यह कमी हिमनद झीलोों मेें जल प्रवाह को बढ़ावा दे सकती है, 
जिससे GLOF की संभावना बढ़ सकती है।

z	 ग््ललेशियर झील का निर््ममाण: हिमनद झीलेें तब बनती हैैं जब 
पिघला हुआ जल हिमनदोों के मोरेन, बर््फ के बाँधोों या अन््य प्राकृतिक 

स््थलोों मेें जमा हो जाता है। जैसे-जैसे इन झीलोों मेें जल की मात्रा 
बढ़ती है, वे GLOF के प्रति अधिक अस््थथिर और संवेदनशील हो 
जाती हैैं।

z	 भूकंप: हिमालय क्षेत्र भूकंपीय रूप से सक्रिय है जिससे हिमनद बाँध 
टूटने की संभावना बनी रहती है या भूस््खलन हो सकता है, जिससे 
हिमनद झीलोों से अचानक जल प्रवाह हो सकता है।

z	 भूस््खलन: भूस््खलन (जो अक््सर भारी वर््षषा या भूकंप के कारण 
होता है) से हिमनद झीलोों मेें बड़़ी मात्रा मेें मलबा आ सकता है 
जिससे जल विस््थथापित होने से यह GLOF का कारण बन सकता 
है।

हिमालय क्षेत्र मेें GLOF के परिणाम:
z	 जन-धन की हानि: GLOF के परिणामस््वरूप मानव जीवन की 

हानि, बुनियादी ढाँचे का विनाश और कृषि भूमि को नुकसान हो 
सकता है।

z	 बुनियादी ढाँचे को नुकसान: GLOF के दौरान सड़केें, पुल, 
जलविद्युत संयंत्र एवं अन््य महत्तत्वपूर््ण बुनियादी ढाँचे क्षतिग्रस््त या 
नष्ट हो सकते हैैं, जिससे आवश््यक सेवाओं के साथ परिवहन बाधित 
हो सकता है।

z	 पारिस््थथितिकी प्रभाव: GLOF का स््थथानीय पारिस््थथितिकी तंत्र पर 
विनाशकारी प्रभाव पड़ सकता है, जिसमेें वनस््पति और आवासोों का 
विनाश, नदियोों और नालोों का अवसादन तथा जल निकायोों का 
प्रदूषण शामिल है।

z	 आजीविका के लिये खतरा: हिमालयी क्षेत्र मेें कई समुदाय कृषि 
और पशुपालन पर निर््भर हैैं। GLOF से कृषि क्षेत्ररों को नुकसान होने 
एवं पशुधन को खतरा होने से लोगोों की आजीविका बाधित होने के 
साथ खाद्य असुरक्षा पैदा हो सकती है।

z	 डाउनस्ट्रीम बाढ़: GLOFs से व््ययापक मात्रा मेें जल का प्रवाह होने 
से डाउनस्ट्रीम क्षेत्ररों मेें बाढ़ आ सकती है, जिससे बाढ़ के स्रोत से 
दूर स््थथित समुदाय प्रभावित हो सकते हैैं।

निष््कर््ष:
प्रारंभिक चेतावनी प्रणालियाँ, खतरे वाले क्षेत्ररों का मानचित्रण और 

सुरक्षित क्षेत्ररों मेें बुनियादी ढाँचे का विकास उन रणनीतियोों मेें शामिल हैैं 
जिन््हेें इन संभावित विनाशकारी घटनाओं के प्रभाव को कम करने के लिये 
लागू किया जा सकता है। इसके अतिरिक्त जलवायु परिवर््तन की समस््यया 
को हल करना एवं ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन को कम करने के साथ ग््ललेशियर 
संकुचन की गति को धीमा करना, हिमालय मेें GLOF के दीर््घकालिक 
जोखिमोों को कम करने हेतु महत्तत्वपूर््ण है।
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Q12.	 प्रश्न : महासागरीय धाराओं के निर््ममाण मेें योगदान देने वाले 
प्राथमिक और द्वितीयक कारकोों पर चर््चचा कीजिये। ये 
कारक कैसे परस््पर अंतः क्रिया करते हैैं तथा महासागरीय 
धाराओं की विशेषताओं को प्रभावित करते हैैं, और इन अंतः 
क﻿्रियाओं के वैश्विक निहितार््थ क््यया हैैं? (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 एक संक्षिप््त परिचय के साथ उत्तर प्रारंभ कीजिये, और बताइये 

कि कारक किस प्रकार महासागरीय धाराओं और पृथ््ववी की 
भौगोलिक प्रणाली मेें उनके महत्तत्व का अवलोकन प्रदान करते हैैं।

z	 महासागरीय धारा निर््ममाण के लिये जिम््ममेदार प्राथमिक और 
द्वितीयक कारकोों पर चर््चचा कीजिये।

z	 चर््चचा कीजिये कि ये कारक किस प्रकार परस््पर अंतः क्रिया करते 
हैैं और महासागरीय धाराओं की विशेषताओं को प्रभावित करते 
हैैं। वैश्विक स््तर पर महासागरीय धाराओं के दूरगामी परिणामोों पर 
प्रकाश डालिये।

z	 आप मुख््य बिंदुओं को संक्षेप मेें प्रस््ततुत करते हुए निष््कर््ष दीजिये, 
जिसमेें महासागरीय धाराओं तथा उसके बहुमुखी प्रभावोों को 
समझने के महत्तत्व पर ज़ोर दे सकते हैैं।

परिचय:
z	 महासागरीय धाराएँ सागरीय जल का निरंतर, दिशात््मक प्रवाह होती 

हैैं, जो वायु, जल के घनत््व, ज्वार, पृथ््ववी के घूर््णन और महासागर 
बेसिन आकारमिति जैसे कारकोों से आकार ग्रहण करती है। ये विश्व 
भर मेें जलवायु, पारिस््थथितिकी और अर््थव््यवस््थथाओं को प्रभावित 
करते हुए सतह, गहरे जल, भूगर््भभिक और ज्वारीय धाराओं का निर््ममाण 
करती हैैं।

निकाय:
महासागरीय धाराओं को प्रभावित करने वाले मुख््य कारक:
प्राथमिक कारक:
z	 वायु: वायु महासागरीय धाराओं के लिये प्राथमिक प्रेरक शक्ति के 

रूप मेें कार््य करती है। वायु और सागरीय सतह के बीच घर््षण से 
गति उत््पन्न होती है, जो जल को प्रचलित वायु धाराओं की दिशा मेें 
धकेलती है।

z	 तापमान एवं घनत््व: तापमान और लवणता (नमक की मात्रा) मेें 
अंतर के कारण जल के घनत््व मेें भिन्नता होती है। शीतल जल, सघन 
जल के रूप मेें नीचे चला जाता है, जबकि ऊष््ण जल कम सघन 
जल के रूप मेें ऊपर उठ जाता है। ये घनत््व अंतर, जिन््हेें तापीय 

परिसंचरण के रूप मेें जाना जाता है, गहरी सागरीय धाराओं को 
संचालित करती हैैं। ध्रुवीय क्षेत्ररों मेें शीतल जल का सघन जल के 
रूप मेें नीचे जाना और भूमध््यरेखीय क्षेत्ररों मेें ऊष््ण जल का ऊपर 
आना इस प्रक्रिया के महत्तत्वपूर््ण घटक हैैं।

द्वितीयक कारक:
z	 कोरिओलिस प्रभाव: कोरिओलिस प्रभाव प्रत््ययेक गोलार्दद्ध मेें 

सागरीय धाराओं की दिशा को प्रभावित करता है। कोरिओलिस 
प्रभाव के कारण सागरीय धाराएँ उत्तरी गोलार्दद्ध मेें दाईं ओर और 
दक्षिणी गोलार्दद्ध मेें बाईं ओर मुड़ जाती हैैं। इससे यह सुनिश्चित होता 
है कि जल का द्रव््यमान अधिक गोलाकार प्रारूप मेें चलता है, जिससे 
विश्व के महासागरोों मेें प्रमुख वलय (Gyre) (वृत्तीय धाराएँ) बनते 
हैैं, जैसे कि उत्तरी अटलांटिक वलय और दक्षिण प्रशांत वलय।

z	 महाद्वीपीय सीमाएँ: महाद्वीपोों का आकार महासागरीय धाराओं को 
निर्देशित और संशोधित करने मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाता है। 
उदाहरण के लिये, जब महासागरीय धाराएँ किसी महाद्वीप से टकराती 
हैैं, तो वे विक्षेपित हो जाती हैैं, जिसके परिणामस््वरूप तटीय धाराएँ 
या भंवर बनते हैैं।

z	 ज्वार: ज्वारीय बल, जो मुख््य रूप से चंद्रमा और सूर््य के गुरुत््ववाकर््षण 
के कारण उत््पन्न होते हैैं, महासागरीय स््तर मेें जल के ऊपर उठने 
और नीचे गिरने का कारण बनते हैैं। ये ज्वारीय परिवर््तन तटीय क्षेत्ररों 
मेें ज्वारीय धाराएँ उत््पन्न करते हैैं, जिससे स््थथानीय महासागर 
परिसंचरण पैटर््न (local ocean circulation pattern) 
प्रभावित होता है।

विशेषताओं पर अंतः क्रिया और प्रभाव:
z	 ये कारक जटिल तरीकोों से परस््पर क्रिया करते हैैं। उदाहरण के लिये, 

वायु संचालित सतही धाराएँ ऊष््ण या शीतल जल को विभिन्न क्षेत्ररों 
मेें पहुुँचा सकती हैैं, जिससे स््थथानीय जलवायु प्रभावित होती है।
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z	 कोरिओलिस प्रभाव इन धाराओं की दिशा और गति को प्रभावित 
करता है, जबकि तापमान और घनत््व अंतर ऊर््ध्ववाधर गति उत््पन्न 
करते हैैं, जो गहरी, धीमी चलने वाली धाराओं को प्रभावित करते हैैं।

z	 महाद्वीपीय सीमाए ँऔर ज्वार इन पटैर्ननों को और सशंोधित कर सकते हैैं।
वैश्विक निहितार््थ:
z	 जलवायु: महासागरीय धाराएँ ऊष््णता और आर्दद्रता का स््थथानांतरण 

करती हैैं, जिससे क्षेत्रीय जलवायु प्रभावित होती है। ऊष््ण धाराएँ 
वाष््पपीकरण और वर््षषा को बढ़़ाती हैैं, जबकि शीतल धाराएँ उन््हेें कम 
करती हैैं। ये जलवायु पैटर््न और अल नीनो-दक्षिणी दोलन जैसी 
घटनाओं को भी प्रभावित करती हैैं।

z	 पारिस््थथितिकी: महासागरीय धाराएँ सागरीय पारिस््थथितिक तंत्र को 
प्रभावित करते हुए पोषक तत््वोों और जीवोों का परिवहन करती हैैं। 
ऊपर उठने वाली धाराएँ पोषक तत््वोों से भरपूर जल को सतह पर 
लाकर जैव विविधता का समर््थन करती हैैं। अधोवर्त्ती धाराएँ 
ऑक््ससीजन के स््तर को बनाए रखती हैैं। ये सागरीय जीवन के 
प्रसरण, कनेक््टटिविटी और विविधता को बढ़़ाने मेें सहायता करती हैैं।

z	 अर््थव््यवस््थथा: महासागरीय धाराएँ संसाधन और अवसर प्रदान करती 
हैैं। ये मत््स््य पालन का समर््थन करती हैैं, नवीकरणीय ऊर््जजा स्रोतोों 
की पेशकश करती हैैं, और यात्रा के समय ईंधन की खपत को कम 
करके सागरीय परिवहन मेें सहायता करती हैैं।

निष््कर््ष:
महासागरीय धाराओं का निर््ममाण प्राथमिक और द्वितीयक कारकोों की 

एक जटिल परस््पर अंतः क्रिया है, जिसका जलवायु, पारिस््थथितिकी तंत्र 
और जलवायु पैटर््न पर दूरगामी प्रभाव पड़ता है। संचलित जलवायु परिवर््तन 
और अन््य पर््ययावरणीय चुनौतियोों के परिणामोों की भविष﻿््यवाणी करने और 
उन््हेें अपनाने के लिये इन गतिशीलता को समझना महत्तत्वपूर््ण है।
Q13.	 प्रश्न : 1960 के दशक मेें शुद्ध खाद्य आयातक से भारत 

विश्व मेें एक शुद्ध खाद्य निर््ययातक के रूप मेे﻿ं उभरा। कारण 
दीजिये। (250 शब््द, UPSC मुख््य परीक्षा 2023)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 वर््ष 1960 के दशक मेें भारत के शुद्ध खाद्य आयातक होने के 

ऐतिहासिक संदर््भ का संक्षेप मेें परिचय दीजिये।
z	 भारत को शुद्ध आयातक से शुद्ध खाद्य निर््ययातक मेें बदलने के 

लिये ज़िम््ममेदार प्रमुख कारकोों पर चर््चचा कीजिये।
z	 इससे संबंधित चुनौतियोों एवं उनसे निपटने के महत्तत्व पर चर््चचा 

करते हुए निष््कर््ष दीजिये।

परिचय:
z	 1960 के दशक के बाद से, जब इसे दीर््घकालिक भोजन की कमी 

के कारण अन््य देशोों से आयात और खाद्य सहायता पर निर््भर रहने 
के लिये मजबूर होना पड़़ा, भारत ने खाद्यान्न का उत््पपादन एवं निर््ययात 
करने की अपनी क्षमता मेें काफी प्रगति की है।

z	 WTO की व््ययापार सांख््ययिकी समीक्षा (2022) के अनुसार, भारत 
वैश्विक कृषि निर््ययातकोों की शीर््ष 10 रैैंकिंग मेें शामिल था।

मुख््य भाग:
प्रमुख कारक:
z	 हरित क््राांति: 1960 के दशक के मध््य मेें शुरू हुई हरित क््राांति से 

कृषि उत््पपादकता, खाद्यान्न उत््पपादन और बेहतर सिंचाई बुनियादी 
ढाँचे को बढ़़ावा मिला।

z	 सरकारी नीतियाँ: न््ययूनतम समर््थन मूल््य, e-NAM, सब््ससिडीयुक्त 
इनपुट, बेहतर खरीद प्रणाली जैसी सहायक सरकारी नीतियोों ने 
किसानोों को खाद्य उत््पपादन बढ़़ाने के लिये प्रोत््ससाहित किया।

z	 अनुसंधान और विकास: कृषि अनुसंधान और विकास मेें निवेश 
से बेहतर प्रौद्योगिकियोों एवं तरीकोों को अपनाने मेें सहायता मिली। 
उदाहरण के लिये भारतीय कृषि अनुसंधान परिषद।

z	 निजी क्षेत्र की भागीदारी: कृषि और संबद्ध क्षेत्ररों जैसे- खाद्य 
प्रसंस््करण उद्योग आदि मेें निजी क्षेत्र की भागीदारी से बेहतर 
बुनियादी ढाँचे, बाज़ार पहुुँच और बाज़ार कीमतेें जैसे ई-चौपाल, 
टाटा किसान केेंद्र आदि को बढ़़ावा मिलता है।

z	 फसलोों का विविधीकरण: सरकार का ध््ययान भारत की खाद्य 
आपूर््तति मेें विविधता लाने पर है, जैसे- प्रौद्योगिकी मिशन, फसल 
विविधीकरण कार््यक्रम (CDP) आदि शुरू करना।

z	 व््ययापार उदारीकरण: 1990 के दशक मेें तथा उसके उपरांत व््ययापार 
उदारीकरण ने भी बेहतर निर््ययात मेें योगदान दिया।

z	 वैश्विक मांग: लगातार बढ़ते विश्व बाज़़ारोों मेें अधिक वैश्विक मांग 
ने भी भारतीय कृषि की संभावनाओं को बढ़़ावा दिया है।

निष््कर््ष:
हालाँकि भारत ने शुद्ध खाद्य निर््ययातक बनने मेें महत्तत्वपूर््ण प्रगति की 

है, लेकिन कुछ चुनौतियाँ बनी हुई हैैं जिनमेें जलवायु परिवर््तन, सतत् कृषि, 
जल प्रबंधन शामिल हैैं, साथ ही यह सुनिश्चित करना भी आवश््यक है कि 
निर््ययात का लाभ छोटे एवं सीमांत किसानोों तक पहुुँचे।

इन चुनौतियोों से निपटने से वैश्विक खाद्य बाज़ार मेें भारत की स््थथिति 
और मज़बूत होने के साथ ही राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा भी सुनिश्चित होगी।
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Q14.	 प्रश्न : प्रमुख कृषि प्रणालियोों को प्रभावित करने मेें जलवायु 
तथा कृषि पारिस््थथितिकी क्षेत्ररों की भूमिका का परीक्षण 
कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 जलवायु एवं कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्ररों के व््ययापक प्रभाव को 

रेखांकित करते हुए एक संक्षिप््त परिचय लिखिये।
z	 कृषि फसलोों को प्रभावित करने मेें जलवायु की भूमिका का 

उल्लेख कीजिये।
z	 कृषि फसलोों को प्रभावित करने मेें कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्ररों की 

भूमिका का उल्लेख कीजिये।
z	 जलवायु तथा कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्ररों की अंतर्संबंधीय भूमिका 

का उल्लेख कीजिये।
z	 तद्नुसार निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 जलवायु एवं कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्र विश्व भर मेें प्रमुख कृषि 

फसलोों के पैटर््न को आकार देने मेें महत्तत्वपूर््ण भूमिका निभाते हैैं। 
तापमान, वर््षषा, मृदा संरचना और स््थलाकृति जैसे पर््ययावरणीय कारकोों 
के बीच जटिल परस््पर क्रिया उन फसलोों को महत्तत्वपूर््ण रूप से 
प्रभावित करती है, जो किसी विशेष क्षेत्र मेें उत््पन्न हो सकती हैैं।

निकाय:
कृषि फसलोों को प्रभावित करने मेें जलवायु की भूमिका:
z	 तापमान व््यवस््थथा:

�	इष्टतम विकास के लिये विभिन्न फसलोों की अलग-अलग 
तापमान आवश््यकताएँ होती हैैं।

�	उष््णकटिबंधीय क्षेत्र मेें चावल, गन्ना और उष््णकटिबंधीय फलोों 
जैसी ऊष््ममारोधी फसलोों का उत््पपादन होता है।

�	समशीतोष््ण क्षेत्र गेहूूँ और जौ जैसे अनाजोों के लिये उपयुक्त होते 
हैैं, जो शीत तापमान मेें उगते हैैं।

z	 वर््षषा पैटर््न:
�	वर््षषा फसलोों के चयन (crop selection) को प्रभावित करती 

है, पर््ययाप््त वर््षषा वाले क्षेत्ररों मेें जल-गहन (water-intensive) 
फसलेें होती हैैं।

�	शुष््क और अर्दद्ध-शुष््क क्षेत्ररों मेें बाजरा और ज्वार जैसी शुष््क 
प्रतिरोधी फसलोों की आवश््यकता हो सकती है।

z	 जलवायु परिवर््तन:
�	मानसनू और ऋतु परिवर््तन फसल कैलेेंडर को प्रभावित करत ेहैैं।

�	भारत मेें खरीफ और रबी मौसम विशिष्ट जलवायवीय अवस््थथाओं 
के अनुसार फसलोों के अनुकूलन के उदाहरण हैैं।

कृषि फसलोों को प्रभावित करने मेें कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्ररों की 
भूमिका:
z	 मृदा संरचना:

�	भिन्न-भिन्न फसलेें अलग-अलग प्रकार की मृदा मेें उगती हैैं।
�	मृदा उर््वरता फसल की पैदावार और गुणवत्ता को प्रभावित करती 

है।
z	 स््थलाकृति:

�	ऊँचाई तापमान और वायुमंडलीय दाब को प्रभावित करती है, 
जिससे फसल की किस््मेें प्रभावित होती हैैं।

�	पर््वतीय क्षेत्ररों मेें चुनौतीपूर््ण भू-भाग के कारण अनुकूलित फसलोों 
की आवश््यकता हो सकती है।

z	 जैविक कारक:
�	कीट और बीमारियाँ कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्ररों के अनुसार 

भिन्न-भिन्न होती हैैं, जो फसलोों के चयन एवं प्रबंधन प्रथाओं को 
प्रभावित करती हैैं।

�	पारिस््थथितिकी तंत्र की विविधता कुछ क्षेत्ररों मेें प्राकृतिक कीट 
नियंत्रण मेें योगदान देती है।

जलवायु और कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्ररों की परस््पर अंतःक्रिया:
z	 सूक्षष्म जलवायु:

�	किसी क्षेत्र के भीतर स््थथानीयकृत जलवायु भिन्नताएँ सूक्षष्म-
स््तरीय कृषि निर््णयोों को प्रभावित करती हैैं।

�	किसान अधिक पैदावार के लिये विशिष्ट सूक्षष्म जलवायु के 
अनुकूल फसलोों का चयन कर सकते हैैं।

z	 जलवायु परिवर््तन के प्रभाव:
�	जलवायु पैटर््न मेें बदलाव के कारण फसलोों के अनुकूल रणनीति 

की आवश््यकता होती है।
�	जलवायु संबंधी जोखिमोों को कम करने के लिये सतत् कृषि 

पद्धतियाँ महत्तत्वपूर््ण हैैं।

निष््कर््ष:
जलवायु और कृषि पारिस््थथितिकीय क्षेत्र कृषि फसलोों मेें महत्तत्वपूर््ण 

भूमिका निभाते हैैं। जलवायु परिवर््तन की मौजूदा चुनौतियोों के साथ 
लचीली और सतत् कृषि पद्धतियोों को अपनाना अत््ययावश््यक है। वैश्विक 
खाद्य सुरक्षा और सतत﻿् कृषि के लिये इन कारकोों की व््ययापक समझ भी 
आवश््यक है।
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Q15.	 प्रश्न : विश्व के विभिन्न भागोों मेें द्वितीयक क्षेत्र के उद्योगोों 
की स््थथिति को प्रभावित करने वाले कारकोों का आलोचनात््मक 
परीक्षण कीजिये। (150 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 द्वितीयक क्षेत्र के उद्योगोों के बारे मेें संक्षिप््त परिचय लिखिये।
z	 किसी भी उद्योग के स््थथान का निर््धधारण करने के लिये ज़िम््ममेदार 

कारकोों के लाभ और हानि का उल्लेख कीजिये।
z	 तद्नुसार निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 द्वितीयक क्षेत्र के उद्योग वे उद्योग हैैं, जो कच्चे माल को संसाधित 

करके निर््ममित या अर्दद्ध-निर््ममित उत््पपाद बनाते हैैं, जैसे विनिर््ममाण, 
निर््ममाण और विद्युत उत््पपादन। द्वितीयक क्षेत्र के उद्योगोों का स््थथान 
भौगोलिक और गैर-भौगोलिक कारकोों के संयोजन से प्रभावित होता 
है, जो उद्योग के प्रकार, क्षेत्र एवं समयावधि के आधार पर भिन्न होता 
है।

मुख््य भाग:
z	 लाभ:

�	कच्चे माल की उपलब््धता: कच्चे माल की निकटता परिवहन 
लागत को कम करती है और एक स््थथिर आपूर््तति शृृंखला 
सुनिश्चित करती है।

�	परिवहन: कुशल परिवहन नेटवर््क, रसद और वितरण, प्रमुख 
समय एवं लागत को कम करने के लिये महत्तत्वपूर््ण है।

�	श्रम उपलब््धता: श्रम प्रधान उद्योगोों के लिये कुशल या कम 
लागत वाले श्रम तक पहुुँच आवश््यक है, जिससे उत््पपादकता 
और लागत-प्रभावशीलता बढ़ती है।

�	बाज़़ार: उपभोक्ता बाज़़ारोों के निकट स््थथित होने से परिवहन 
लागत कम हो जाती है और समय पर डिलीवरी सुनिश्चित होती 
है, विशेष रूप से खराब होने वाले या नाज़ुक उत््पपादोों के मामले 
मेें।

�	विद्युत: ऊर््जजा-गहन उद्योगोों के लिये सस््तती और विश्वसनीय 
विद्युत स्रोतोों या क्षेत्ररों की निकटता आवश््यक है।

z	 हानि:
�	कच्चे माल की उपलब््धता: यदि सोर््सििंग क्षेत्र की आपूर््तति मेें 

उतार-चढ़़ाव या पर््ययावरणीय चिंताएँ हैैं तो स््थथानीय कच्चे माल पर 
अत््यधिक निर््भरता से कमज़ोरी आ सकती है।

�	परिवहन: परिवहन केेंद्ररों मेें उद्योगोों को केेंद्रित करने से भीड़भाड़, 
पर््ययावरण प्रदूषण और स््थथानीय बुनियादी ढाँचे पर दबाव पड़ 
सकता है।

�	श्रम उपलब््धता: कम लागत वाले श्रम पर अत््यधिक निर््भरता 
खराब कामकाजी परिस््थथितियोों और शोषण सहित नैतिक 
चिंताओं को जन््म दे सकती है।

�	बाज़़ार: शहरी क्षेत्ररों मेें अत््यधिक सघनता भीड़भाड़, उच्च जीवन 
लागत और संसाधनोों के लिये प्रतिस््पर्द्धा मेें योगदान कर सकती है।

�	ऊर््जजा: यदि ऊर््जजा आपूर््तति मेें कोई व््यवधान या परिवर््तन हो तो 
विशिष्ट ऊर््जजा स्रोतोों पर निर््भरता असुरक्षा का कारण बन सकती है।

ये कारक परस््पर संबंधित नहीीं हैैं, बल््ककि परस््पर क्रिया करते हैैं और 
एक-दूसरे को प्रभावित करते हैैं। प्रौद्योगिकी, अर््थव््यवस््थथा, समाज और 
पर््ययावरण मेें परिवर््तन के आधार पर प्रत््ययेक कारक का सापेक्ष महत्तत्व, समय 
और स््थथान के साथ परिवर््ततित हो सकती है। अत: द्वितीयक उद्योगोों की 
स््थथिति स््थथिर नह﻿ीीं, बल््ककि गतिशील एवं जटिल होती है।
Q16.	 प्रश्न : अल नीनो और ला नीना जैसी घटनाओं से संबंधित 

अवधारणाएँ क््यया हैैं? ये घटनाएँ भारत मेें मानसून तथा वायु 
की गुणवत्ता को किस प्रकार प्रभावित करती हैैं? (250 
शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 अल नीनो और ला नीना घटनाओं का संक्षिप््त परिचय लिखिये।
z	 भारत मेें मानसून एवं वायु गुणवत्ता पर इन घटनाओं के प्रभाव 

बताइये।
z	 तद्नुसार निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 अल नीनो और ला नीना, अल नीनो-दक्षिणी दोलन (ENSO) चक्र 

की विपरीत अवस््थथा है, जो एक प्राकृतिक जलवायु परिघटना है, यह 
मध््य एवं पूर्वी उष््णकटिबंधीय प्रशांत महासागर मेें सागरीय सतह के 
तापमान (SST) मेें होने वाले उतार-चढ़़ाव की विशेषता है।

मुख््य भाग:
z	 अल नीनो:

�	अल नीनो घटनाओं के दौरान, मध््य एवं पूर्वी प्रशांत महासागर 
मेें सागरीय सतह का तापमान औसत से अधिक गर््म हो जाता है, 
जिसस ेसामान््य वायमंुडलीय परिसचंरण पटैर््न बाधित हो जाता है।

�	इस व््यवधान के परिणामस््वरूप वैश्विक जलवायु पैटर््न मेें 
परिवर््तन होता है, जिसमेें परिवर््ततित वर््षषा पैटर््न और वायुमंडलीय 
परिसंचरण शामिल हैैं।

�	भारत मेें अल नीनो सामान््यतः मानसून को कमज़ोर कर देता है, 
जिसके परिणामस््वरूप औसत से अधिक शुष््क परिस््थथिति 
उत््पन्न हो जाती है और वर््षषा कम हो जाती है। इससे शुष््कता, 
जल की कमी एवं कृषि हानि हो सकती है।
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z	 ला नीना:
�	ला नीना घटनाओं की विशेषता मध््य एवं पूर्वी प्रशांत महासागरोों 

मेें सागरीय सतह का तापमान औसत से अधिक शीतल होना है।
�	ला नीना सामान््यतः भारतीय मानसून को मज़बूत करता है, 

जिसके परिणामस््वरूप भारत मेें वर््षषा मेें वृद्धि होती है और औसत 
से अधिक आर्दद्रता की परिस््थथिति उत््पन्न हो जाती है। इससे कुछ 
क्षेत्ररों मेें बाढ़ एवं जलभराव की घटनाएँ देखने को मिलती हैैं।

z	 भारत मेें वायु गुणवत्ता पर इन घटनाओं का प्रभाव:
�	अल नीनो: अल नीनो स््थथिर वायुमंडलीय परिस््थथितियोों और 

कम वर््षषा मेें योगदान देकर भारत मेें वायु प्रदूषण को बढ़़ा सकता 
है, जो प्रदूषकोों को सतह के करीब रोक सकता है तथा खराब 
वायु गुणवत्ता का कारण बन सकता है।

�	ला नीना: क्षेत्रीय जलवायु पैटर््न के आधार पर ला नीना का भारत 
मेें वायु गुणवत्ता पर अलग-अलग प्रभाव पड़ सकता है। ला नीना 
से संबंधित वर््षषा वृद्धि स््थथिर आर्दद्रता के माध््यम से वातावरण से 
प्रदूषकोों को पृथक करके वायु प्रदूषण को कम करने मेें सहायक 
हो सकती है। फिर भी इन प्रभावोों मेें कई विसंगतियोों का अनुभव 
हुआ है।

�	वर््ष 2022 मेें एक अध््ययन ने सुझाव दिया कि गाज़ियाबाद और 
नोएडा मेें PM2.5 सांद्रता काफी कम हो गई, जबकि इसके 
विपरीत मुंबई एवं बेेंगलुरु मेें PM2.5 स््तर मेें वृद्धि देखी गई।

निष््कर््ष:
भारत के लिये अल नीनो और ला नीना घटनाओं की गहन समझ 

आवश््यक है ताकि वह अपने जल संसाधनोों, कृषि एवं वायु गुणवत्ता का 
प्रभावी ढंग से प्रबंधन कर सके, साथ ही अर््थव््यवस््थथा तथा समाज के 
विभिन्न क्षेत्ररों पर जलवायु परिवर््तनशीलता व चरम मौसमी घटनाओं के 
प्रभावोों को कम करने के लिये अनुकूल रणनीति विकसित कर सके।
Q17.	 प्रश्न : हिमालय क्षेत्र मेें ग््ललेशियल लेक आउटबर््स््ट फ््लड 

(GLOFs) की संवेदनशीलता को बढ़़ाने वाले कारकोों का 
परीक्षण करते हुए इससे संबंधित जोखिमोों को कम करने हेतु 
प्रभावी रणनीतियाँ बताइये। (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 ग््ललेशियल लेक आउटबर््स््ट फ््लड््स (GLOF) का संक्षिप््त 

परिचय लिखिये।
z	 उन कारकोों को बताइये, जो हिमालय क्षेत्र मेें ग््ललेशियल लेक 

आउटबर््स््ट फ््लड (GLOF) की संवेदनशीलता को बढ़़ाते हैैं।
z	 इससे संबंधित जोखिमोों को कम करने हेतु रणनीतियाँ बताइये।
z	 तद्नुसार निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 ग््ललेशियल लेक आउटबर््स््ट फ््लड (GLOF) एक हिम झील से जल 

के आकस््ममिक निर््गमन को संदर््भभित करता है, जो आमतौर पर एक 
प्राकृतिक बाँध के टूटने या ढहने के कारण होता है, जैसे कि मोरैन 
या हिम अवरोध, जो झील के जल को रोकता है। इसरो के राष्ट्रीय 
रिमोट सेेंसिंग सेेंटर (NRSC) ने हिमालयी नदी घाटियोों के लिये 
एक हिमनद झील एटलस जारी किया, जिसने क्षेत्र मेें 28,000 से 
अधिक हिमनद झीलोों की पहचान की।
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मुख््य भाग:
z	 वे कारक जो हिमालयी क्षेत्र मेें ग््ललेशियल लेक आउटबर््स््ट फ््लड 

(GLOF) से आने वाली बाढ़ की संवेदनशीलता को बढ़़ाते हैैं:
z	 ग््ललेशियर का खिसकना: जलवायु परिवर््तन के कारण हिमालय के 

ग््ललेशियर तेज़ी से पिघल रहे हैैं, जिससे हिमनद झीलोों का निर््ममाण हो 
रहा है। जैसे-जैसे ग््ललेशियर पीछे हटते हैैं, जल की मात्रा मेें वृद्धि होती 
है, जिससे GLOF का संकट बढ़ जाता है।

z	 भू-वैज्ञानिक भेद्यता: हिमालय क्षेत्र भूकंपीय रूप से सक्रिय है, 
जिसमेें भूकंप और भूस््खलन की संभावना रहती है। भूकंपीय घटनाएँ 
मोरैन बाँधोों को अस््थथिर करके या भूस््खलन का कारण बनकर 
GLOF को ट्रिगर कर सकती हैैं जो नदी घाटियोों को अवरुद्ध करती 
हैैं और हिमनद झीलोों के लिये अस््थथायी बाधाएँ उत््पन्न करती हैैं।

z	 खड़ा भू-भाग और उच्च वर््षषा: हिमालय का उत््खखात भूभाग, उच्च 
वर््षषा दर के साथ मिलकर,GLOF के दौरान जल की गति को तीव्र 
कर देता है, जिससे नीचे की ओर बाढ़ की विनाशकारी शक्ति बढ़ 
जाती है।

z	 उच्च भेद्यता गुणांक: इन झीलोों के तटबंधोों मेें ग््ललेशियर मोरैन, 
चट्टानोों, बोल््डर, मृदा और हिम के सुस््त जमाव होते हैैं। चूँकि ये 
तटबंध ठीक से संकुचित नहीीं हैैं, इसलिये इसमेें जोखिम की संभावना 
अधिक है।

z	 मानवीय गतिविधियाँ: हिमालयी क्षेत्र मेें वनाच््छछादन, बुनियादी 
ढाँचे का विकास और खनन गतिविधियाँ ढलानोों को अस््थथिर करके, 
नदी के मार्गगों को परिवर््ततित करके तथा प्राकृतिक जल निकासी मार््ग 
को बाधित करके GLOF के खतरे को बढ़़ा सकती हैैं।

GLOF आपदा को कम करने के लिय ेकुछ उपाय किय ेजा सकत ेहैैं:
z	 निगरानी और डेटा संग्रह: संवेदनशील ग््ललेशियर झीलोों के तटोों के 

पास मौसम संबंधी घटनाओं की गहन निगरानी एक तत््ककाल 

आवश््यकता है। डेटा को वेधशालाओं मेें एकत्र किया जाना चाहिये 
और एक केेंद्रीकृत कार््ययालय को सूचित किया जाना चाहिये। हिमनद 
झीलोों के व््यवहार का पूर््ववानुमान लगाने और लोगोों को सचेत करने 
के लिये इसे वास््तविक समय मेें संसाधित किया जाना चाहिये।

z	 प्रौद्योगिकी का उपयोग: उपग्रहोों और ड्रोनोों द्वारा संवेदनशील 
ग््ललेशियर झीलोों की नियमित निगरानी के लिये एक राष्ट्रव््ययापी 
कार््यक्रम शुरू किया जाना चाहिये। यह तकनीक भू-आधारित 
वेधशालाओं को पूरक कर सकती है तथा GLOF की समग्र समझ 
और भविष््यवाणी को बढ़़ा सकती है।

z	 संशोधित सुरक्षा मानक: GLOF से बढ़ते खतरोों को देखते हुए, 
पर््वतीय क्षेत्ररों मेें बुनियादी ढाँचा परियोजनाओं के लिये सुरक्षा मानकोों 
को संशोधित किया जाना चाहिये। इसमेें बाँध, पुल और राजमार््ग 
जैसी परियोजनाएँ शामिल हैैं। ऐसी परियोजनाओं की सुरक्षा 
सुनिश्चित करने के लिये गुणवत्ता नियंत्रण उपाय कड़़े होने चाहिये।

z	 निर््ममाण का विनियमन: पहाड़ों मेें बुनियादी ढाँचा परियोजनाओं - 
बाँध, पुल और राजमार््ग को कड़़े गुणवत्ता नियंत्रण उपायोों के अधीन 
किया जाना चाहिये। पहाड़़ी क्षेत्ररों मेें GLOF और अन््य बाढ़ों से पता 
चला है कि नदियोों के नज़दीक बनी इमारतेें सबसे पहले एवं सबसे 
ज़््ययादा प्रभावित हुई हैैं।

z	 व््ययापक जोखिम मूल््ययाांकन: हिमालय क्षेत्र को एक व््ययापक जोखिम 
मूल््ययाांकन की आवश््यकता है, जो अनुमानित तापमान वृद्धि, वर््षषा 
पैटर््न मेें परिवर््तन और भूमि-उपयोग/आवरण परिवर््तन को ध््ययान मेें 
रखे। इस मूल््ययाांकन से आपदा जोखिम न््ययूनीकरण रणनीतियोों की 
जानकारी मिलनी चाहिये।

z	 पुनर््वनीकरण और वाटरशेड प्रबंधन: हिमालयी क्षेत्र मेें प्राकृतिक 
वनस््पति आवरण की रक्षा एवं पुनर््स्थथापना से ढलानोों को स््थथिर करने, 
मृदा अपरदन को कम करने और जल प्रवाह को विनियमित करने 
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मेें मदद मिल सकती है, जिससे GLOF के जोखिम को कम किया 
जा सकता है तथा समग्र वाटरशेड के लचीलेपन को बढ़़ाया जा 
सकता है।

z	 सामुदायिक सहभागिता और क्षमता निर््ममाण: जागरूकता 
अभियानोों, प्रशिक्षण कार््यक्रमोों एवं भागीदारी योजना पहलोों के 
माध््यम से GLOF जोखिम कम करने के प्रयासोों मेें स््थथानीय 
समुदायोों को शामिल करने से सामुदायिक लचीलेपन को बढ़़ावा 
मिल सकता है और निवासियोों को अपनी तथा अपनी आजीविका 
की रक्षा के लिये सक्रिय उपाय करने के लिये सशक्त बनाया जा 
सकता है।

निष््कर््ष:
वैज्ञानिक ज्ञान, सामुदायिक जुड़़ाव और सीमा पार सहयोग को 

एकीकृत करने वाले समग्र दृष्टिकोण को अपनाकर, हिमालय क्षेत्र की 
GLOF के प्रति संवेदनशीलता को कम करना तथा जलवायु से संबंधित 
खतरोों के प्रति लचीलापन बढ़़ाना संभव है।
Q18.	 प्रश्न : भारत मेें भूजल संकट की गहनता का मूल््ययाांकन करते 

हुए इसके नकारात््मक परिणामोों को कम करने हेतु रणनीतियाँ 
बताइये। (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 प्रश्न के संदर््भ को ध््ययान मेें रखते हुए उत्तर की शुरुआत कीजिये।
z	 भारत मेें भूजल संकट की सीमाओं का मूल््ययाांकन कीजिये।
z	 इसके नकारात््मक परिणामोों को कम करने की रणनीतियाँ बताइये।
z	 उचित निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 बेेंगलुरु गंभीर जल संकट का सामना कर रहा है, जिससे विभिन्न 

क्षेत्ररों मेें जल की गंभीर कमी की स््थथिति बनी है। विभिन्न रिपोर्टटों के 
अनुसार, कर््ननाटक के 236 तालुकोों मेें से 223 सूखे से प्रभावित हैैं, 
जिनमेें मांड्या और मैसूरु ज़िले भी शामिल हैैं जो बेेंगलुरु के लिये 
जल के दो प्रमुख स्रोत हैैं।

मुख््य भाग:
भारत मेें भूजल संकट की वर््तमान स््थथिति:
z	 जल उपलब््धता का अभाव:

�	विश्व की 17% आबादी के वहन के बावजूद भारत के पास 
विश्व के मीठे जल संसाधनोों का केवल 4% मौजूद है, जिससे 
इसकी विशाल आबादी की जल आवश््यकताओं को पूरा करना 
चुनौतीपूर््ण हो गया है।

�	नीति आयोग (NITI Aayog) द्वारा जून 2018 मेें प्रकाशित 
‘समग्र जल प्रबंधन सूचकांक’ (CWMI) शीर््षक रिपोर््ट मेें 
उल्लेख किया गया कि भारत अपने इतिहास मेें सबसे गंभीर जल 
संकट का सामना कर रहा है; इसके लगभग 600 मिलियन लोग 
चरम जल तनाव का सामना कर रहे हैैं; और सुरक्षित जल की 
अपर््ययाप््त पहुुँच के कारण हर वर््ष लगभग 200,000 लोग मृत््ययु 
का शिकार हो रहे हैैं।

z	 भूजल का अति उपयोग या अत््यधिक दोहन:
�	भारत विश्व मेें भूजल का सबसे बड़़ा उपयोगकर्त्ता देश है, 

जिसका अनुमानित उपयोग प्रतिवर््ष लगभग 251 BCM है, जो 
कुल वैश्विक उपयोग के एक चौथाई भाग से अधिक है।

�	60% से अधिक सिंचित कृषि और 85% पेयजल आपूर््तति भूजल 
पर निर््भर है तथा बढ़ते औद्योगिक/शहरी उपयोग के साथ यह 
बेहद महत्तत्वपूर््ण संसाधन है।

�	अनुमान लगाया गया है कि वर््ष 2025 मेें प्रति व््यक्ति जल की 
उपलब््धता लगभग 1400 m3 तक कम हो जाएगी और वर््ष 
2050 तक यह 1250 m3 तक कम हो जाएगी।

z	 भूजल संदूषण:
�	भूजल संदूषण (Groundwater contamination) घरेलू 

सीवेज सहित मानवीय गतिविधियोों के कारण जल मेें बैक््टटीरिया, 
फॉस््फफेट और भारी धातुओं जैसे प्रदूषकोों की उपस््थथिति है।

�	नीति आयोग की रिपोर््ट मेें बताया गया है कि भारत जल गुणवत्ता 
सूचकांक मेें 122 देशोों की सूची मेें 120वेें स््थथान पर है, जिसका 
लगभग 70% जल संदूषित है।

�	भारत के कुछ हिस््सोों मेें भूजल मेें प्राकृतिक रूप से आर्सेनिक, 
फ््ललोराइड, नाइट्रेट और आयरन का उच्च स््तर भी पाया जाता है, 
जिनकी सांद्रता मेें जल स््तर की गिरावट के साथ वृद्धि की 
संभावना है।

z	 सुरक्षित पेयजल तक पहुुँच का अभाव:
�	लाखोों भारतीयोों की सुरक्षित पेयजल और बेहतर स््वच््छता तक 

पहुुँच नहीीं है, जिससे जलजनित बीमारियोों के मामले बढ़ रहे हैैं।
�	भारत मेें जल संकट विशेष रूप से तेज़ी से बढ़ते मध््यम 

वर््ग की ओर से स््वच््छ जल की बढ़ती मांग और खुले मेें 
शौच के व््ययापक अभ््ययासोों के कारण बढ़ गया है, जिससे 
स््ववास््थ््य संबंधी चिंताएँ पैदा हो रही हैैं।

z	 विश्व बैैंक के कुछ आँकड़े देश की दुर््दशा को उजागर करते हैैं:
�	163 मिलियन भारतीयोों की सुरक्षित पेयजल तक पहुुँच नहीीं है।
�	210 मिलियन भारतीयोों की बेहतर स््वच््छता तक पहुुँच नहीीं है।
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�	21% संचारी रोग असुरक्षित जल से संबद्ध हैैं।
�	भारत मेें हर दिन पाँच वर््ष से कम आयु के 500 बच्चे डायरिया 

से मर जाते हैैं।
z	 भविष््य के अनुमान:

�	नीति आयोग की रिपोर््ट मेें अनुमान लगाया गया है कि वर््ष 2030 
तक देश की जल की मांग उपलब््ध आपूर््तति से दोगुनी हो जाएगी, 
जिससे लाखोों लोगोों के लिये जल की गंभीर कमी उत््पन्न होगी 
और अंततः देश की जीडीपी को नुकसान होगा।

�	एक नई रिपोर््ट के अनुसार, वर््ष 2041-2080 के दौरान भारत मेें 
भूजल की कमी की दर ‘ग््ललोबल वार््मििंग’ के साथ वर््तमान दर 
से तीन गुना अधिक होगी।

�	विभिन्न जलवायु परिवर््तन परिदृश््योों मेें, शोधकर्त्ताओं ने पाया है 
कि वर््ष 2041 से 2080 तक भूजल स््तर (GWL) मेें गिरावट 
का उनका अनुमान वर््तमान गिरावट दर का औसतन 3.26 गुना 
(1.62-4.45 गुना) होगा जो जलवायु मॉडल और प्रतिनिधि 
सांद्रता मार््ग (Representative Concentration 
Pathway- RCP) परिदृश््य पर निर््भर करेगा।

भारत मेें जल संकट से निपटने के लिये आवश््यक कदम:
z	 नदियोों को जोड़ना:

�	इसमेें यह विचार शामिल है कि नदियोों को आपस मेें जोड़ा जाना 
चाहिये, ताकि जल की कमी के मुद्दे को हल करने के लिये जल 
अधिशेष वाली नदियोों एवं क्षेत्ररों से जल को इसकी कमी वाली 
नदियोों तथा क्षेत्ररों मेें स््थथानांतरित किया जा सके।

z	 जल संरक्षण को बढ़़ावा देना:
�	व््यक्तिगत, सामुदायिक और राष्ट्रीय स््तर पर जल संरक्षण उपायोों 

को लागू करना अत््ययंत आवश््यक है।
�	इसमेें वर््षषा जल संचयन, कुशल सिंचाई तकनीकोों को बढ़़ावा देना 

और घरेलू, औद्योगिक एवं कृषि क्षेत्ररों मेें जल की बर््बबादी को 
कम करना शामिल है।

z	 अवसंरचना मेें निवेश करना:
�	जल अवसंरचना विकास, रखरखाव और पुनर््ववास के लिये 

पर््ययाप््त वित्तीय संसाधन आवंटित किया जाए।
�	जल परियोजनाओं हेतु धन जुटाने के लिये सार््वजनिक-निजी 

भागीदारी, जल शुल््क और उपयोगकर्त्ता शुल््क जैसे नवीन 
वित्तपोषण तंत्र पर विचार किया जाए।

z	 सतत् कृषि को बढ़़ावा देना:
�	किसानोों को ड्रिप सिंचाई, परिशुद्ध कृषि, फसल चक्र और कृषि 

वानिकी जैसी जल-कुशल कृषि पद्धतियोों को अपनाने के लिये 
प्रोत््ससाहित किया जाए।

�	जल-बचत प्रौद्योगिकियोों को लागू करने के लिये प्रोत््ससाहन और 
सब््ससिडी प्रदान करने के माध््यम से इस संक्रमण को सुविधाजनक 
बनाया जा सकता है।

�	‘जल की प्रति बूंद अधिक फसल एवं आय’ पर एम.एस. 
स््ववामीनाथन समिति की रिपोर््ट (2006) के अनुसार, ड्रिप और 
स््प््रििंकलर सिंचाई से फसल की खेती मेें लगभग 50% जल की 
बचत की जा सकती तथा फसलोों की पैदावार 40-60% तक 
बढ़ सकती है।

z	 प्रदूषण को संबोधित करना:
�	औद्योगिक बहि:स्राव, सीवेज उपचार और कृषि अपवाह पर 

सख््त नियम लागू कर जल प्रदूषण का मुकाबला किया जाए।
�	अपशिष्ट जल उपचार संयंत्ररों की स््थथापना करने और पर््ययावरण-

अनुकूल अभ््ययासोों को अपनाने से नदियोों, झीलोों एवं भूजल स्रोतोों 
मेें प्रदूषण के स््तर को कम करने मेें मदद मिल सकती है।

z	 विधान और शासन:
�	जल-संबंधी विधान, नीतियोों और नियामक तंत्ररों को अधिनियमित 

एवं लागू कर जल प्रशासन ढाँचे को सुदृढ़ किया जाए।
�	स््थथानीय, क्षेत्रीय और राष्ट्रीय जल प्रबंधन प्राधिकरणोों की 

स््थथापना से जल प्रबंधन रणनीतियोों के समन््ववित निर््णयन एवं 
कार््ययान््वयन की सुविधा मिल सकती है।

�	कम जल-गहन फसलोों के लिये न््ययूनतम समर््थन नीतियाँ 
(minimum support policies) शुरू करने से कृषि जल 
के उपयोग पर दबाव कम हो सकता है।

z	 सामाजिक सहभागिता:
�	भूजल प्रशासन मेें सामुदायिक भागीदारी और अधिकारोों को 

सशक्त करने से भूजल प्रबंधन मेें सुधार हो सकता है।
�	प्रायद्वीपीय भारत मेें भूजल प्रशासन के लिये विश्व बैैंक की 

परियोजनाएँ सहभागी भूजल प्रबंधन (Participatory 
Groundwater Management- PGM) दृष्टिकोण लागू 
करने के माध््यम से कई मोर्चचों पर सफल रहीीं।

z	 ‘वन वाटर एप्रोच’ को अपनाना:
�	वन वाटर एप्रोच (One Water Approach), जिसे 

एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन (IWRM) भी कहा जाता है, 
इस बात की मान््यता है कि सभी जल का मूल््य है, चाहे उसका 
स्रोत कुछ भी हो।

�	इसमेें पारिस््थथितिक एवं आर््थथिक लाभ के लिये समुदाय, 
व््ययापारिक नेताओं, उद्योगोों, किसानोों, संरक्षणवादियोों, नीति 
निर््ममाताओं, शिक्षाविदोों और अन््य लोगोों को शामिल करते हुए 
उस स्रोत को एकीकृत, समावेशी एवं संवहनीय तरीके से प्रबंधित 
करना शामिल है।
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निष््कर््ष:
सभी हितधारकोों की समावेशी भागीदारी को बढ़़ावा देकर और 

अल््पकालिक लाभ पर दीर््घकालिक संवहनीयता को प्राथमिकता देने वाली 
ठोस नीतियोों को लागू कर, भारत एक ऐसे भविष््य का मार््ग प्रशस््त कर 
सकता है जहाँ हर भारतीय की सुरक्षित एवं भरोसेमंद भूजल तक पहुुँच हो।
Q19.	 प्रश्न : भू-आकृतियोों को आकार देने मेें विवर््तनिकी 

गतिविधियोों की भूमिका पर चर््चचा कीजिये। अपरदन एवं 
निक्षेपण क्रियाएँ, विभिन्न स््थलाकृतियोों के निर््ममाण मेें किस 
प्रकार योगदान देती हैैं? (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 विवर््तनिकी गतिविधियोों के बारे मेें बताते हुए उत्तर की शुरुआत 

कीजिये।
z	 भू-आकृतियोों को आकार देने मेें विवर््तनिकी गतिविधियोों की 

भूमिका का वर््णन कीजिये।
z	 बताइये कि अपरदन एवं निक्षेपण जैसी क्रियाएँ, विभिन्न भू-

आकृतिक विशेषताओं के निर््ममाण मेें किस प्रकार योगदान देती हैैं।
z	 उचित निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
पृथ््ववी की लिथोस््फफेरिक प््ललेटोों की गति से प्रेरित विवर््तनिकी 

गतिविधियाँ, विश्व भर मेें भू-आकृतियोों को आकार देने मेें महत्तत्वपूर््ण 
भूमिका निभाती हैैं। इन प्रक्रियाओं मेें भू-गर्भीय घटनाओं की विविध 

शृृंखला जैसे- भूकंप, ज्वालामुखी विस््फफोट तथा पर््वत शृृंखलाओं का 
निर््ममाण शामिल है।
मुख््य भाग:
विवर््तनिकी गतिविधियाँ और भू-आकृति:
z	 प््ललेट विवर््तनिकी:

�	पृथ््ववी का स््थलमंडल कई बड़़ी प््ललेटोों मेें विभाजित है जो अर्दद्ध-
तरल अवस््थथा वाले दुर््बलतामंडल पर तैरता है।

�	मेेंटल संवहन जैसी प्रक्रियाओं द्वारा प्रेरित इन प््ललेटोों की गति 
क्षेपण, टकराव और विचलन जैसी विवर््तनिकी गतिविधियोों का 
कारण बनती है।

z	 पर््वतोों का निर््ममाण:
�	अभिसारी प््ललेट सीमाएँ (जहाँ प््ललेटेें टकराती हैैं) पर््वत शृृंखलाओं 

का निर््ममाण करती हैैं।
�	उदाहरण के लिये, विश्व की सबसे ऊँची पर््वत शृृंखला 

(हिमालय) भारतीय और यूरेशियन प््ललेटोों के बीच टकराव का 
परिणाम है।

z	 दरार घाटियाँ:
�	अपसारी प््ललेट सीमाओं (जहाँ प््ललेटेें एक-दूसरे से दूर जाती हैैं) 

पर दरार घाटियाँ बनाती हैैं। पूर्वी अफ्रीकी दरार प्रणाली इसका 
एक प्रमुख उदाहरण है, जहाँ अफ्रीकी प््ललेट छोटी प््ललेटोों मेें 
विभाजित हो रही है, जिससे ग्रेट रिफ््ट वैली जैसी दरार घाटियोों 
का निर््ममाण हो रहा है।
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अपरदन एवं निक्षेपण प्रक्रियाएँ:
z	 अपक्षय:

�	अपक्षय (पृथ््ववी की सतह पर या उसके निकट चट्टानोों का 
टूटना), भू-आकृति विज्ञान मेें एक मूलभूत प्रक्रिया है।

�	यांत्रिक और रासायनिक अपक्षय से चट्टानेें कमज़ोर हो जाती 
हैैं, जिससे उनका क्षरण आसान हो जाता है।

z	 अपरदन:
�	इसमेें जल, वायु, बर््फ और गुरुत््ववाकर््षण जैसे कारकोों द्वारा 

अपक्षयित चट्टान का स््थथानांतरण शामिल है।
�	नदियाँ, ग््ललेशियर, वायु और लहरेें ऐसी प्रमुख अपरदनकारी 

शक्तियाँ हैैं जो समय के साथ स््थलाकृतिक परिदृश््य को आकार 
देती हैैं।

z	 निक्षेपण:
�	जब अपरदित पदार््थ नए स््थथानोों पर एकत्रित हो जाते हैैं तब इसे 

निक्षेपण कहा जाता है।
�	जमा हुई तलछट के संचय और संघनन से बनी तलछटी चट्टानेें 

इन प्रक्रियाओं के उदाहरण हैैं।
भू-आकृतियोों का निर््धधारण:
z	 नदी घाटियाँ और बाढ़ के मैदान:

�	नदियोों के प्रवाह से समय के साथ घाटियोों और बाढ़ के मैदान 
बन जाते हैैं।

�	बाढ़ के दौरान तलछट के जमाव से कृषि के संदर््भ मेें उपजाऊ 
मैदानोों ज्वारनदमुख के निर््ममाण मेें योगदान मिलता है।

z	 तटीय भू-आकृतियाँ:
�	तटीय कटाव और निक्षेपण से समुद्र तटोों एवं चट्टानोों के साथ 

का निर््ममाण होता है।
�	उदाहरण के लिये, लहरोों एवं धाराओं की क्षरणकारी क्रियाओं 

से समुद्र तटोों के किनारे तटीय मेहराब बनते हैैं।

z	 हिमनद भू-आकृतियाँ:
�	ग््ललेशियर, अपरदन के शक्तिशाली कारक हैैं जिनसे सर््क, 

U-आकार की घाटियाँ और मोरेन जैसी भू-आकृतियाँ बनती हैैं।
�	ग््ललेशियरोों मेें कमी आने से पूर््व की जलवायु परिस््थथितियोों के बारे 

मेें बहुमूल््य अंतर्दृष्टि मिलती है।
z	 कार््स््ट स््थलाकृति:

�	कार््स््ट स््थलाकृति, जिसमेें चूना पत््थर के क्षरण से गुफाओं, 
सिंकहोल एवं भूमिगत जल निकासी प्रणालियोों का निर््ममाण 
शामिल है, रासायनिक अपक्षय प्रक्रियाओं का परिणाम है।

निष््कर््ष:
विवर््तनिकी गतिविधियाँ, अपरदन तथा निक्षेपण परस््पर संबंधित 

प्रक्रियाएँ हैैं जिनसे समय के साथ स््थलाकृतियोों को आकार मिलता है। 
विशाल पर््वत शृृंखलाओं से लेकर टेढ़़ी-मेढ़़ी नदी घाटियोों के रूप मेें इन 
बलोों की गतिशील परस््पर क्रिया द्वारा विविध भू-आकृतियोों का निर््ममाण 
होता है।
Q20.	 प्रश्न : मरीन क्लाउड ब्राइटनिंग (Marine Cloud 

Brightening) क््यया है? जलवायु परिवर््तन के शमन के 
संदर््भ मेें इसके संभावित लाभोों एवं जोखिमोों पर चर््चचा 
कीजिये। (250 शब््द)

उत्तर :

हल करने का दृष्टिकोण:
z	 मरीन क्लाउड ब्राइटनिंग को परिभाषित करते हुए परिचय 

लिखिये।
z	 MCB के संभावित लाभोों का वर््णन कीजिये।
z	 इससे संबंधित महत्तत्वपूर््ण जोखिमोों पर प्रकाश डालिये।
z	 तद्नुसार निष््कर््ष लिखिये।

परिचय:
z	 मरीन क्लाउड ब्राइटनिंग (MCB) एक प्रस््ततावित भू-अभियांत्रिकी 

तकनीक है, जिसका उद्देश््य निम््न-स््तरीय समुद्री मेघोों की 
परावर््तनशीलता को बढ़़ाकर जलवायु परिवर््तन के प्रभावोों को कम 
करना है, जिससे अधिक आने वाली सूर््य की रोशनी को वापस 
अंतरिक्ष मेें प्रतिबिंबित किया सके और पृथ््ववी की सतह द्वारा 
अवशोषित सौर विकिरण की मात्रा को कम किया जाता है।

z	 इस प्रक्रिया के अंतर््गत वायुमंडल मेें समुद्री जल के कणोों की एक 
महीन धुंध का छिड़काव शामिल है, जो मेघ संघनन नाभिक के रूप 
मेें कार््य करता है और उज्जवल, अधिक परावर््तक मेघोों के निर््ममाण 
को बढ़़ावा देता है।
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z	 इन मेघोों मेें उच्च अल््बबेडो (परावर््तनशीलता) होता है और यह आने 
वाली सूर््य की रोशनी को प्रतिबिंबित कर सकते हैैं, जिससे संभावित 
रूप से पृथ््ववी की सतह शीतल हो सकती है।

मुख््य भाग:
संभावित लाभ:
z	 शीतलन प्रभाव: यह MCB मेें अधिक सूर््य के प्रकाश को वापस 

अंतरिक्ष मेें परावर््ततित करके वैश्विक तापमान को कम करने की 
क्षमता है, जिससे ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन के कारण होने वाले 
जलवायु परिवर््तन के प्रभाव को संभावित रूप से कम किया जा 
सकता है।
�	MCB अत््यधिक समुद्री हीट को कम कर सकता है, संभावित 

रूप से ब््ललीचिंग के खतरोों का सामना करने वाली प्रवाल भित्तियोों 
जैसे समुद्री पारिस््थथितिक तंत्र की रक्षा कर सकता है।

z	 उत््सर््जन मेें कटौती के लिये खरीदारी का समय: जब हम स््वच््छ 
ऊर््जजा स्रोतोों की ओर बढ़ रहे हैैं तो MCB एक बफर प्रदान कर 
सकता है।
�	खरीदारी का यह समय उत््सर््जन मेें गहन कटौती (Deeper 

Cut) की अनुमति दे सकता है और ध्रुवीय हिमोों की परतोों के 
अपरिवर््तनीय विगलन जैसे विनाशकारी टिपिंग पॉइंट््स तक 
पहुुँचने से बच सकता है।

z	 स््थथानीयकृत प्रभाव: वैश्विक शीतलन प्राप््त करने का लक्षष्य रखने 
वाली अन््य भू-अभियांत्रिकी तकनीकोों के विपरीत, MCB को 
विशिष्ट क्षेत्ररों मेें लक्षित किया जा सकता है, जिससे अधिक 
स््थथानीयकृत जलवायु हस््तक्षेप की अनुमति मिलती है।
�	उदाहरण के लिये MCB को विशेष रूप से समुद्र के बढ़ते स््तर 

या अत््यधिक हीट इवेेंट््स के प्रति संवेदनशील क्षेत्ररों मेें तैनात 
किया जा सकता है।

z	 उत्कक्रमणीयता: MCB का प्रभाव अपेक्षाकृत अल््पकालिक होता है 
और यदि इसे रोक दिया गया, तो पृथ््ववी की जलवायु कुछ वर्षषों के 
भीतर अपनी विगत स््थथिति मेें वापस आ जाएगी, जिससे यह संभावित 
रूप से प्रतिवर्ती तकनीक (Potentially Reversible 
Technique) बन जाएगी।

z	 लागत-प्रभावशीलता: अन््य भू-अभियांत्रिकी तकनीकोों की तुलना 
मेें MCB को अपेक्षाकृत सस््तता और तकनीकी रूप से व््यवहार््य माना 
जाता है।

संभाव््य जोखिम:
z	 अनपेक्षित परिणाम: पृथ््ववी की जलवायु प्रणाली मेें किसी भी बड़़े 

पैमाने के हस््तक्षेप की तरह, MCB मेें अनपेक्षित परिणामोों का 
जोखिम होता है जिनकी भविष््यवाणी करना मुश््ककिल होता है, जैसे 
वर््षषा पैटर््न मेें बदलाव, महासागर परिसंचरण और पारिस््थथितिकी तंत्र 
मेें व््यवधान आदि।

z	 सीमित दायरा: MCB सभी क्षेत्ररों मेें प्रभावी नहीीं हो सकता है। मेघोों 
के प्रकार और वायुमंडलीय स््थथितियाँ इसकी प्रभावशीलता पर 
महत्तत्वपूर््ण प्रभाव डाल सकती हैैं।
�	उष््णकटिबंधीय क्षेत्ररों मेें MCB तैनात करने से, जहाँ मेघ 

पहले से ही काफी प्रतिबिंबित होते हैैं, ग््ललोबल वॉर््मििंग पर 
न््ययूनतम प्रभाव पड़ने की संभावना है।

z	 स््थथानिक परिवर््तनशीलता: MCB के शीतलन प्रभाव समान रूप 
से वितरित नहीीं हो सकते हैैं, जिससे क्षेत्रीय असमानताएँ और 
संसाधन आवंटन तथा तैनाती पर संभावित संघर््ष की संभावना है।

z	 नैतिक संकट: MCB की कथित प्रभावशीलता संभावित रूप से 
जलवायु परिवर््तन के मूल कारणोों, जैसे ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन को 
कम करने, को संबोधित करने की तात््ककालिकता को कम कर सकती 
है।

z	 अंतर््रराष्ट्रीय शासन: MCB को एकतरफा तैनात करने से अंतर््रराष्ट्रीय 
विवाद उत््पन्न हो सकते हैैं। हालाँकि ज़िम््ममेदार कार््ययान््वयन के लिये 
प्रभावी अंतर््रराष्ट्रीय समझौते की आवश््यकता होगी।

निष््कर््ष:
MCB एक संभावित जलवायु परिवर््तन शमन रणनीति के रूप मेें 

वादा करता है, बड़़े पैमाने पर इसकी तैनाती के लिये जोखिमोों पर 
सावधानीपूर््वक विचार करने की आवश््यकता होगी, साथ ही ज़िम््ममेदार 
कार््ययान््वयन और निगरानी सुनिश्चित करने के लिये मज़बूत शासन ढाँचे 
एवं अंतर््रराष्ट्रीय सहयोग की आवश््यकता होगी।
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