


www.drishtiias.com/hindi

|| Mains Marathon 2024 || निबंध22

निबंध

1.	 “कृत्रिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence) का 
अब तक का सबसे बड़़ा खतरा यह है कि लोग बहुत जल््ददी यह 
निष््कर््ष निकाल लेते हैैं कि वे इसको समझते हैैं।”

2.	 जब तक कार््य पूरा न हो, वह हमेशा असंभव सा लगता है।
3.	 आदर््श से विचलित हुए बिना प्रगति संभव नहीीं है।
4.	 नैतिकता बस वह रवैया है जो हम उन लोगोों के प्रति अपनाते हैैं 

जिन््हेें हम व््यक्तिगत रूप से नापसंद करते हैैं।
5.	 शिक्षा मनुष््य मेें पहले से मौजूद पूर््णता की अभिव््यक्ति है।
6.	 उत््ककृष्टता कोई कार््य नहीीं, बल््ककि एक आदत है।
7.	 शिक्षा अंधकार से प्रकाश की ओर ले जाती है।
8.	 ख़ुशी कोई बनाई हुई चीज़ नहीीं है, यह आपके अपने कार्ययों से 

आती है।
9.	 लोगोों को विकास प्रक्रिया के केेंद्र मेें रखने का नाम ही सुशासन 

है।
10.	 कम संसाधनोों मेें संतुष्ट रह पाना ही, सबसे बड़़ा धन है।
11.	 आगे बढ़ने का रहस््य, सफर की शुरुआत करना है।
12.	 हज़ारोों मील की यात्रा, पहले कदम से शुरू होती है।
13.	 विश्व स््तर पर महिलाएँ, अप्रयुक्त प्रतिभा के सबसे बड़े समूह के 

रूप मेें हैैं।
14.	 न््ययाय परायणता, शांति और सुशासन की आधारशिला है।
15.	 शिक्षा मेें निवेश पर, सर्वोत्तम ब््ययाज मिलता है।
16.	 विविधता मेें सुंदरता भी है और ताकत भी।
17.	 जलवायु परिवर््तन अब कोई दूर का खतरा नहीीं है; यह हमारे 

दरवाजे पर दस््तक दे रहा है।
18.	 स््ववास््थ््य पूर््ण शारीरिक, मानसिक और सामाजिक कल््ययाण की 

स््थथिति है, न कि केवल बीमारी या दुर््बलता की अनुपस््थथिति।
19.	 जुलाई 2023 से शुरू होने वाले हमारे समर््पपित कार््यक्रम “मेन््स 

मैराथन 2023” मेें आप शामिल हो सकते हैैं।
20.	 महिलाएँ ही समाज की वास््तविक निर््ममाता होती हैैं।
21.	 कृषि, विश्व का सबसे बड़़ा स््ववास््थ््य देखभाल विज्ञान क्षेत्र है।
22.	 नैतिकता तभी तक नैतिक है जब तक वह स््ववैच््छछिक हो।
23.	 निरंतरता (Perseverance) का मूल््य, प्रतिभा का एक 

बेहतरीन विकल््प है।
24.	 भविष््य उनका है जो अपने सपनोों की उन्नति मेें विश्वास करते हैैं।

25.	 जो राष्ट्र अपने मूल/आधार को नष्ट करता है वह स््वयं को नष्ट 
कर लेता है।

26.	 एक ही अच््छछाई है, ज्ञान; एक ही बुराई है, अज्ञानता
27.	 प्रायः मानव इस इस बात की अधिक चिंता करते हैैं कि वे क््यया 

नहीीं देख सकते हैैं बजाय इसके कि वे क््यया देख सकते हैैं।
28.	 अक््सर हम घटनाओं को वैसा नहीीं देखते, जैसी वे होती हैैं बल््ककि 

हम उन््हेें वैसा ही देखते हैैं जैसा हम देखना चाहते हैैं।
29.	 नैतिकता के अभाव मेें किसी व््यक्ति को शिक्षित करना, समाज मेें 

जोखिमपूर््ण शिक्षा को बढ़ावा देने जैसा है।
30.	 बहुत अधिक सतर््क रहने की नीति, सभी खतरोों मेें सबसे बड़़ा 

खतरा है।
31.	 बुराई पर नियंत्रण के अभाव मेें यह बढ़ती है और बुराई को सहन 

करने की प्रवृत्ति पूरी व््यवस््थथा के लिये विष के समान होती है।
32.	 एकमात्र सच्चा ज्ञान यह जानने मेें है कि आप कुछ नहीीं जानते हैैं।
33.	 कहीीं भी होने वाला अन््ययाय, प्रत््ययेक आयाम मेें होने वाले न््ययाय के 

लिये खतरा होता है।
34.	 महान नेता नवाचार के साथ उत््थथान करने के साथ ही दूसरोों को 

भी सक्षम बनाते हैैं।
35.	 हम मेें से प्रत््ययेक के पास अच््छछे और बुरे दोनोों ही गुण होते हैैं 

लेकिन जो लोग अच््छछे गुणोों पर ध््ययान केेंद्रित करने का निर््णय लेते 
हैैं वे जीवन मेें सफल हो जाते हैैं।

36.	 गरीबी, क््राांति और अपराध की जननी है।
37.	 राजनेताओं के अनावश््यक महिमामंडन से लोगोों के ध्रुवीकरण को 

प्रेरणा मिलती है।
38.	 कुछ लोगोों को बदलाव पसंद नहीीं होता है, लेकिन अगर आप 

आपदा मेें हैैं, तो आपको बदलाव को अपनाने की जरूरत है।
39.	 शक्ति, ज्ञान रखने से नहीीं बल््ककि ज्ञान बांटने से आती है।
40.	 “कृत्रिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence) का 

अब तक का सबसे बड़़ा खतरा यह है कि लोग बहुत जल््ददी यह 
निष््कर््ष निकाल लेते हैैं कि वे इसको समझते हैैं।”

41.	 जब तक कार््य पूरा न हो, वह हमेशा असंभव सा लगता है।
42.	 उल्लेखनीय विचारोों की कोई कमी नहीीं है, कमी है तो उन््हेें 

क्रियान््ववित करने की इच््छछाशक्ति की।
43.	 सतत् आशावाद, शक्ति को कई गुना बढ़ा देता है।
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44.	 जिन स््थथितियोों का सामना किया जाता है उन््हेें बदला नहीीं जा 
सकता, लेकिन जब तक सामना न किया जाए तब तक कुछ भी 
नहीीं बदला जा सकता है।

45.	 सुना हुआ अक््सर तथ््य के बजाय एक दृष्टिकोण होता है और 
देखा हुआ आमतौर पर सत््य के बजाय एक दृष्टिकोण होता है।

46.	 करीब से देखने पर एक त्रासदी है, लेकिन दूर से देखने पर एक 
सुखद अनुभव है।

47.	 अस््ततित््व की पहेली खोए हुए पहलुओं को ढूँढने मेें निहित नहीीं 
है, बल््ककि यह समझने मेें है कि प्रत््ययेक पहलू संपूर््ण को प्रतिबिंबित 
करने वाला दर््पण है।

48.	 किसी व््यक्ति के मूल््ययाांकन का अंतिम मापदंड यह नहीीं है कि वह 
आराम तथा सुविधा के क्षणोों मेें किस स््थथिति मेें है, बल््ककि यह है 
कि वह चुनौती एवं संघर््ष के समय किस स््थथिति मेें है।

49.	 नैतिकता का आशय ऐसे दृष्टिकोण से है जो उन लोगोों के प्रति 
हमारी धारणा पर प्रभाव डालता है, जिन््हेें हम व््यक्तिगत रूप से 
नापसंद करते हैैं।

50.	 शिक्षा कोई मंजिल नहीीं है बल््ककि यह एक यात्रा है जो कभी 
समाप््त नहीीं होती।

51.	 स््वतंत्रता का आशय मनचाहा कार््य करना है।
52.	 कोई भी नागरिक कभी भी इतना अमीर नहीीं होगा कि दूसरे को 

खरीद सके, और कोई भी इतना गरीब नहीीं होगा कि खुद को 
बेचने के लिए मजबूर होना पड़े।

53.	 पर््ययावरण तथा लोगोों के स््वस््थ पर््ययावरण के अधिकार की कीमत 
पर आर््थथिक संवृद्धि हासिल नहीीं की जा सकती है।

54.	 इससे कोई फर््क नहीीं पड़ता कि आप कितनी उन्नति कर लेते हैैं, 
आप बुनियादी तौर पर दूसरोों के बराबर ही हैैं।

55.	 नौकरशाही, लोकतंत्र के लिये बाधा नहीीं बल््ककि अपरिहार््य पूरक 
है।

56.	 केवल जंगल पर ध््ययान देने के क्रम मेें, पेड़ों को भी न खो दो।
57.	 अनिश्चितता के समय मेें, लोग निश्चितता की चाह रखते हैैं।
58.	 सौौंदर््य की अनुभूति, सौौंदर््यवान वस््ततु से अधिक समय तक बनी 

रहती है।
59.	 सुनी हुई धुनेें मधुर होती हैैं, लेकिन अनसुनी धुनेें अधिक मधुर 

होती हैैं।
60.	 हम बच्चे को आसानी से माफ कर सकते हैैं, जो अंधेरे से डरता 

है; जीवन की वास््तविक विडंबना तो तब है जब मनुष््य प्रकाश से 
डरने लगता है।

61.	 शासन करने से मना करने की सबसे बड़ी सज़ा, स््वयं से निम््न 
किसी व््यक्ति के द्वारा शासित होना है।

62.	 सबसे मज़बूत दिमाग अक््सर वे होते हैैं जिनकी तरफ शोर भरे 
विश्व मेें सबसे कम ध््ययान जाता है।

63.	 पालन की अपेक्षा उल्लंघन मेें अधिक सम््ममान है।
64.	 शक्तिशाली लोग वही करते हैैं जो उन््हेें करना होता है जबकि 

कमज़ोर लोग वही स््ववीकार करते हैैं जो उन््हेें स््ववीकार करना होता 
है।

65.	 हमारी महानता कभी गिरने मेें नहीीं है, बल््ककि हर बार गिरकर उठ 
जाने मेें है।

66.	 सत्ता लोगोों को भ्रष्ट नहीीं करती, लोग सत्ता को भ्रष्ट करते हैैं।
67.	 मनुष््य स््वतंत्र पैदा हुआ है लेकिन हर जगह वह जंजीरोों से जकड़़ा 

हुआ है।
68.	 सत््य को हज़ार तरीकोों से बताया जा सकता है, फिर भी हर एक 

सत््य ही होगा।
69.	 बाह्य संसार केवल आंतरिक प्रकृति का ही रूप है।
70.	 एक बार सारा संघर््ष समझ लेने पर, चमत््ककार संभव है।
71.	 शिक्षा मेें निवेश पर सर्वोत्तम ब््ययाज मिलता है।
72.	 शहरी समुदायोों मेें शासन तथा नागरिक संबंधोों पर शहरीकरण का 

प्रभाव।
73.	 स््थथायी उत््ससाह के साथ विफलता को गले लगाते हुए सफलता की 

राह पर चलना।
74.	 शिक्षा का सर्वोच्च परिणाम सहनशीलता है।
75.	 GDP (सकल घरेलू उत््पपाद) के साथ GDH (सकल घरेलू 

खुशहाली) का अवलोकन किसी
76.	 देश के विकास के मापन हेतु सही सूचकांक होोंगे।
77.	 इच््छछा का आशय स््वयं से किया गया ऐसा अनुबंध है, जिसके पूरा 

न होने तक आप दुखी रहते हैैं।
78.	 जीवन के रहस््य को जाने बिना, जीना अर््थहीन है।
79.	 निरंतरता कोई लागत नहीीं, बल््ककि निवेश है।
80.	 मानवता के बिना विज्ञान, अराजकता मात्र है।
81.	 शिक्षा का प्रमुख उद्देश््य ज्ञान अर््जन ही नहीीं, बल््ककि कर््म निर््धधारण 

है।
82.	 लोकतंत्र केवल निर््ववाचन से संबंधित मामला नहीीं है।
83.	 पूर््व निर््धधारित मानदंडोों से विचलित हुए बिना प्रगति संभव नहीीं है।
84.	 सब्र का फल मीठा होता है। 
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