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उ�र

प्र�न िव�छेद

• कथन ब�ु के उपदेशों पर उपिनषदों के मत के प्रभाव से संबंिधत है।

हल करने का दिृ�टकोण

• उपिनषदों के बारे म� संि��त उ�लेख के साथ पिरचय िलिखये।

• ब�ु के उपदेशों पर उपिनषदों के मत के प्रभाव के प� एवं िवप� का उ�लेख करते हुए उ�र िलिखये।

• उिचत िन�कष� िलिखये।

उ�र-वैिदककालीन दौर म� िविभ�न �तरों पर िव�मान असमानता ने उपिनषदीय दश�न की उ�पि� के साथ-साथ अ�यों के
िलये भी अवसर उपल�ध कराया। िजस समय ब�ु उपदेश दे रहे थे उसी समय या उनसे थोड़ा पहले दसूरे अ�य िच�तक भी
किठन इहलौिकक एवं पारलौिकक प्र�नों का उ�र ढंूढने का प्रयास कर रहे थे। उपिनषद उ�र वैिदक गर्ंथों का िह�सा
था िजसका शाि�दक अथ� ‘ग�ु के समीप बैठना’ है।

ब�ु के उपदेशों पर उपिनषदों के मत के प्रभाव का परी�ण प� (समानता) एवं िवप� (असमानता) जैसे िब�दओु ंके आधार
पर िन�निलिखत �पों म� विण�त है-

प�:

िहंद ूदश�न का सार उपिनषद के लेखकों ने बौ� धम� के अन�ुप शांित और मो� के िलये गैर-प्रासंिगक प्रथाओ ंसे
दरू होते हुए स�चे �ान पर ज़ोर िदया। 
वैिदक कम�कांड का िवरोध ब�ु के पहले ही उपिनषद के �ानमाग� की �थापना म� पिरलि�त होता है।
उपिनषदीय िवचारकों �ारा बौ� धम� के अन�ुप कम�कांडों पर य�ीय अन�ुठानों को कमज़ोर नौका बताकर गहरा
आघात िकया गया।
उपिनषदीय दश�न का मलू �व�प बौ� धम� के अन�ुप सांसािरक जीवन की िन�सारता, �याग तथा सं�यास है।
उपिनषदीय दश�न म� साधना, तप तथा उपासना की अिधक मह�ा बौ� धम� के िस�ांतों के �यादा समीप ठहरती
प्रतीत होती है।

https://www.drishtiias.com/hindi/be-mains-ready-daily-answer-writing-practice-question/papers/2019/be-mains-ready-influence-of-upanishads-on-the-teachings-of-the-buddha/print


2/2

िवप�:

उपिनषदों म� वैिदक य� की अपे�ा साधना, तप एवं उपासना की अिधक मह�ा �थािपत है, जबिक जैन-बौ� धम� म�
�याग तथा सं�यास प्रधान जीवन को वैिदक य�वाद के िव�� �थािपत िकया गया है। 
उपिनषदों के िचंतकों �ारा वैिदक परंपरा को औपचािरक मा�यता दी गई है, जबिक महावीर और ब�ु वेदों के प्रभ�ुव
पर प्र�न उठाते थे।
उपिनषदीय अ�ैत िस�ांत के उलट बौ� धम� म� साव�भौम ई�वर की क�पना का अभाव था। इसिलये इस धम� म� वेदों
को देव वा�य नही ंमाना गया है। 
उपिनषदों के िवपरीत ब�ु ने कहा िक वेद जलिवहीन म��थल एवं पंथिवहीन जंगल ह� और घोिषत िकया िक वैिदक
िव�ा धम�हीन है।

िन�कष�त: भारतीय दश�न के िवकास म� उपिनषदीय दश�न का उदय एक मह�वपूण� घटना थी िजसका क्रिमक िवकास आने
वाले समय म� देखने को िमलता है। उपिनषदों एवं बौ� धम� के बीच पिरलि�त समानता एवं असमानता के िब�दओु ंएवं
उपिनषदों के ब�ु पूव�, समकालीन एवं परवत� होने के आधार पर प्रतीत होता है िक वे एक-दसूरे से कुछ मामलों म� प्रभािवत
हुए हों और कुछ मामलों म� नही ंभी। 


