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िन�निलिखत पर लगभग 150 श�दों म� िट�पणी िलिखये:

(क) मनोवै�ािनक कहानी

(ख) िह�दी कहानी म� जादईु यथाथ�वाद

23 Jul 2019 | िरवीज़न टे��स | िहंदी सािह�य

उ�र

(क) प्रेमचंदो�र िहंदी कहानी की एक मह�वपूण� धारा फ्रॉयड के मनोिव�लेषणवाद से वैचािरक प्रभाव गर्हण करने वाली
मनोवै�ािनक कहानी धारा है। इसम� म�ुयत: तीन कहानीकार शािमल ह�- जैने�दर्, इलाच�दर् जोशी तथा अ�ेय।

प्रॉयड का दावा था िक मन�ुय का जीवन िजन मलू प्रवृि�यों से संचािलत होता है, उनम� ‘िलिवडो’ या ‘काम चेतना’ सबसे
मह�वपूण� है। उसके अनसुार, िकसी �यि�त के मन का अ�ययन चेतन के �तर पर करना भर्ामक व अपया��त है �योंिक मन
का बड़ा िह�सा अवचेतन और अचेतन से िमलकर बनता है। �यि�त के मानिसक िवकार, उसकी कंुठाए ँया गर्ंिथयाँ इ�यािद
अचेतन के �तर पर ही समझी और सलुझाई जा सकती ह�। इसके अलावा उसने �यि�त के सामािजक �यवहार को ‘इड’,
‘ईगो’ और ‘सपुर ईगो’ की िक्रया-प्रितिक्रया के मा�यम से �या�याियत िकया। प्रॉयड ने अपनी धारणाओ ंके प� म� हज़ारों
प्रयोग भी िकए और देखते ही देखते दिुनया भर म� उसके प्रशंसकों की सं�या बढ़ने लगी। यही प्रभाव जैने�दर्, इलाच�दर्
जोशी और अ�ेय जैसे िह�दी लेखकों पर भी पड़ा।

मनोवै�ािनक कहािनयों म� कथा-व�त ुबाहरी जीवन (अथा�त ्सामािजक, राजनीितक या आिथ�क जीवन) की न होकर �यि�त
के आंतिरक जीवन से संबंिधत होती है। इन कहािनयों म� घटनाओ ंका मह�व कम हो जाता है और चिरतर्ों के अंत���,
िचंतन-मनन, आ�मिव�लेषण आिद का मह�व बढ़ जाता है। इनकी भाषा सीधी सपाट न होकर बेहद प्रतीका�मक हो जाती
है। लेखक की कोिशश रहती है िक चिरतर् के चेतन और अवचेतन की फाँक को पाठक तक पहुँचा सके एवं इस प्रिक्रया
म� पाठक को भी अपने �यि�त�व की भीतर तहों को समझने की अंतदृ�ि�ट दे सके।

(ख) जादईु यथाथ�वाद यथाथ� को अिभ�य�त करने की एक प�ित है िजसम� रचनाकार िमथकों, िव�वासों, मा�यताओ ंआिद
का सहारा लेकर यथाथ� को उसकी समगर् जिटलता म� अिभ�य�त करने का प्रयास करता है। भारत म� कहानीकारों ने
िपछले दो-तीन दशकों म� िश�प के �तर पर इसका प्रयोग िकया है। कुछ आलोचकों के अनसुार जादईु यथाथ�वाद का
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सव�प्रथम प्रयोग पंकज िब�ट के कहानी संगर्ह ‘ब�चे गवाह नही ंहो सकते’ की कहािनयों म� िदखता है। इस प�ित का
सबसे सश�त प्रयोग उदयप्रकाश ने िकया है।

उदय प्रकाश की कहानी ‘ितिरछ’ जादईु यथाथ�वाद के प्रयोग का एक बेहतर उदाहरण है। इस कहानी म� पाठक का सामना
सबसे पहले ितिरछ और उसके द:ु�व�न से होता है, जो एक प्रचिलत गर्ामीण िव�वास है। िक�त ुयह कहानी का िनिहताथ�
नही ंहै। कहानी म� ितिरछ के काटने से िपता की म�ृय ुका िचतर्ण यथाथ� की अिभ�यि�त नही ंहै बि�क कहानीकार ितिरछ
के मा�यम से शहरी जीवन की जिटलता, अमानवीयता और संवेदन श�ूयता का िचतर्ण करता है। उदय प्रकाश की कुछ
अ�य कहािनयों ‘दिरयाई घोड़ा’, ‘मूगँा, धागा और आम का बौर’ आिद म� भी जादईु यथाथ�वाद का सश�त प्रयोग िदखाई देता
है। कुछ यवुा कहानीकार भी इस प�ित का प्रयोग कर रहे ह�। संजय खाती ने ‘बापू की घड़ी’ और चंदन पांडेय ने ‘भलूना’
म� जादईु यथाथ�वाद का कुशल प्रयोग िकया है।


