
1/2

Be Mains Ready
drishtiias.com/hindi/be-mains-ready-daily-answer-writing-practice-question/papers/2019/be-mains-ready-optional-

history-rigvedic-age-social-life/print

ऋ�वैिदक यगु के लोगों के सामािजक जीवन का वण�न कीिजये। उ�र-वैिदक काल म� सामािजक संरचना म� आने वाली
कठोरता की चचा� कीिजये।
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उ�र

प्र�न िव�छेद

• पहला भाग ऋ�वैिदक यगु के लोगों की सामािजक संरचना के वण�न से संबंिधत है।

• दसूरा भाग उ�र-वैिदक काल म� सामािजक संरचना म� आने वाली कठोरता से संबंिधत है।

हल करने का दिृ�टकोण

• ऋ�वैिदक एवं उ�र-वैिदक काल के िवषय म� संि��त उ�लेख के साथ पिरचय िलिखये।

• ऋ�वैिदक यगु के लोगों की सामािजक संरचना का वण�न कीिजये।

• उ�र-वैिदक काल म� सामािजक संरचना म� आने वाली कठोरता की चचा� कीिजये।

• उिचत िन�कष� िलिखये।

ऋ�वैिदक एवं उ�र-वैिदक काल को क्रमश: 1500 ई.पू. से 1000 ई.पू. एवं 1000 ई.पू. से 600 ई.पू. के म�य वग�कृत
िकया जाता है। ऋ�वैिदक एवं उ�र-वैिदक काल के दौरान सामािजक संरचना म� होने वाले पिरवत�नों पर प्रमखु �प से
भौगोिलक, आिथ�क एवं तकनीकी गितिविधयों म� आने वाली प्रगित का �यापक प्रभाव पिरलि�त होता है।

ऋ�वैिदक यगु के लोगों की सामािजक संरचना िन�निलिखत �पों म� विण�त है-

सामािजक वग�करण म� उ�र-वैिदक काल जैसी कठोरता ऋ�वैिदक काल म� नही ंिदखलाई पड़ती है। प�नी ही घर-
गहृ�थी की देखभाल करती थी एवं प्रमखु समारोहों म� भाग लेती थी। मिहलाओ ंको प�ुषों के समान उनके
आ�याि�मक एवं बौि�क िवकास के िलये समान अवसर िदये जाते थे। परुोिहतों को दि�णा म� म�ुय उप से दास िदये
जाते थे िजनम� प्रमखु �प से दािसयाँ होती थी।ं
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ऋ�वैिदक समाज िपतसृ�ा�मक था। समाज की आधारभतू इकाई पिरवार या गर्ाहम थी। पिरवार के मिुखया को
गहृपित कहा जाता था। एकल िववाह की प्रथा सामा�य तौर पर प्रचिलत, थी जबिक बहु-िववाह की प्रथा शाही
एवं कुलीन पिरवारों म� ही प्रचिलत थी।
बाल िववाह एवं सती प्रथा अनपुि�थत थी। मिहलाओ ंका लोकिप्रय सभाओ ंम� भाग लेना एवं अपाला, घोषा,
िव�वारा और लोपामदुर्ा जैसी कवियितर्यों का उ�लेख मिहलाओ ंकी बेहतर ि�थित का सूचक है।
इस यगु म� समाज म� कबायली त�व प्रधान थे एवं म�ुय आिथ�क आधार पशचुारण था िजससे कर संगर्ह और भिूम-
स�पदा के �वािम�व पर आिशर्त सामािजक वग�करण नही ंहुआ था। अत: समाज अब भी कबायली एवं काफी हद
तक समतािन�ठ था। �यवसाय के आधार पर ही समाज म� िवभेदीकरण आर�भ हुआ लेिकन उन िदनों यह बहुत कड़ा
नही ंथा।

उ�र-वैिदक काल की सामािजक संरचना म� आने वाली कठोरता िन�निलिखत �पों म� विण�त है-

उ�र-वैिदक काल के दौरान बर्ा�ण, �ितर्य, वै�य एवं शदूर् वण� �यव�था को अ�छी तरह से �थािपत िकया गया
था। बर्ा�ण एवं �ितर्य दोनों ही उ�च वग� के लोगों ने उन िवशेषािधकारों का आनंद िलया िजनसे वै�य एवं शदूर् को
वंिचत रखा गया था। बर्ा�णों ने �ितर्य की तलुना म� उ�च ि�थित पर क�जा कर िलया था लेिकन समय-समय पर
�ितर्यों ने भी बर्ा�णों से ऊँचे दज� का दावा िकया। इस अविध म� �यवसाय के आधार पर कई उप-जाितयाँ प्रकट
हुई ंथी।ं
उ�र-वैिदक काल के दौरान िपता की शि�त म� वृि� हुई। मिहलाओ ंने सभाओ ंम� भाग लेने के अपने राजनीितक
अिधकार खो िदये। मिहलाओ ंकी ि�थित म� िकसी भी प्रकार का सधुार नही ंहुआ। वे अभी भी प�ुषों के नीचे एवं
अधीन�थ मानी जाती थी।ं ऐतर्ेय बर्ा�ण के अनसुार एक बेटी को द:ुख का स्रोत बताया गया है। हालाँिक, शाही
पिरवार म� मिहलाओ ंने कुछ िवशेषािधकारों का आनंद िलया।
गोतर् प्रथा के अंतग�त गोतर् श�द से अिभप्राय वह �थान है जहाँ समचूे कुल का गोधन पाला जाता है। परवत�
काल म� इसका अथ� एक ही प�ुष से उ�प�न लोगों का समदुाय हो गया और िफर गोतर् के बाहर िववाह करने की
प्रथा चल पड़ी एवं समान गोतर् या मलू प�ुष वाले लोगों के बीच िववाह िनिष� हो गया। इस काल म� बर्�चय�,
गहृ�थ, वानप्र�थ आशर्मों का उ�लेख है। चतथु� आशर्म सं�यास �ात था लेिकन सपु्रिति�ठत नही ंहुआ था।
सामा�यत: उ�र-वैिदककालीन गर्ंथों म� तीन उ�च वण� एवं शदूर्ों के म�य िवभाजक रेखा देखने को िमलती है।
रा�यािभषेक संबंधी ऐसे कई अन�ुठान होते थे िजनम� शदूर् शायद मलू आय� जाित कबीलों के बचे हुए सद�यों की
हैिसयत से भाग लेते थे। िशि�पयों म� रथकार आिद का ऊँचा �थान था िज�ह� य�ोपवीत धारण करने का अिधकार
था। इस प्रकार िदखाई देता है िक उ�र-वैिदक काल म� भी वण�-भेद अिधक प्रखर नही ंहुआ था।

वैिदक काल के दौरान सामािजक संरचना म� होने वाले पिरवत�न त�कालीन समय म� �यव�थागत अ�छाइयों के पिरणाम की
बजाय पिरि�थितवश प्रभाव प्रतीत होते ह�। उ�र-वैिदक काल के दौरान सामािजक संरचना म� होने वाले पिरवत�न
िनि�चत �प से ऋ�वैिदक काल की तलुना म� �यादा कठोरता िलये हुए ह� लेिकन उपयु��त वण�नों से वण�-भेद की प्रखरता
का वह �तर अभी भी नदारद है िजसका �व�प हम� परवत� यगुों म� देखने को िमलता है।


