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पंज �यारे

Panj Piare

हाल ही म� पंजाब म� राजनीितक नेताओ ंके िलये "पंज �यारे" (Panj Piare) श�द के प्रयोग के कारण िववाद उ�प�न हो
गया।

प्रमखु िबंद ु

िसख परंपरा का िह�सा : पंज �यारे, पाँच बपित�मा प्रा�त िसखों को संबोिधत करने के िलये उपयोग िकया जाने
वाला श�द है, अथा�त ्वे प�ुष िज�ह� दस ग�ुओ ंम� से अंितम ग�ु गोिबंद िसंह के नेत�ृव म� खालसा (िसख यो�ाओ ंका
िवशेष समहू) म� दीि�त िकया गया था।

वे दढ़ृता और भि�त के प्रतीक के �प म� िसखों �ारा स�ावपूव�क स�मािनत ह�।
उ�व : ग�ु गोिबंद िसंह ने वष� 1699 म� बैसाखी के िदन खालसा पंथ के साथ-साथ पंज �यारे नामक सं�था की
�थापना की थी।

ग�ु गोिबंद िसंह ने पाँच लोगों को सं�कृित को संरि�त करने हेत ुअपने जीवन को आ�मसमप�ण करने का
आगर्ह िकया। इस संदभ� म� बड़ी सं�या लोगों ने असमित प्रकट की लेिकन अंततः पाँच �वयंसेवक इसके
िलये आगे आए।
ग�ु गोिबंद िसंह ने �वयं िसखों को यह अवगत कराने के िलये उसी चरण म� उनसे बपित�मा िलया था िक
पंज �यारों के पास समदुाय म� िकसी की तलुना म� उ�च अिधकार और िनण�य लेने की शि�त है।
िसख इितहास को आकार देने और िसख धम� को पिरभािषत करने म� मह�वपूण� भिूमका िनभाने वाले वा�तिवक
पंज �यारे ह�:

 भाई दया िसंह, लाहौर (1661-1708 ई.)
भाई धरम िसंह, हि�तनापरु (1699-1708 ई.)
भाई िह�मत िसंह, जग�नाथपरुी (1661-1705 ई.)
भाई मोहकम िसंह, �ारका (1663-1705 ई.)
भाई सािहब िसंह, बीदर (1662-1705 ई.) 

तब से पाँच बपित�मा प्रा�त िसखों के प्र�येक समहू को पंज �यारे कहा जाता है तथा उ�ह� भी वही स�मान
िदया जाता है जो प्रारंिभक पाँच िसख ‘पंज �यारों’ को िदया जाता है।
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योगदान :
इन आ�याि�मक यो�ाओ ंने न केवल य�ु के मैदान म� िवरोिधयों से लड़ने का वचन िदया, बि�क आंतिरक
द�ुमन, अहंकार का मकुाबला करने तथा जाित उ�मलून के प्रयासों के साथ-साथ मानवता की सेवा करने
की शपथ ली।
उ�होंने वष� 1699 म� बैसाखी के �योहार पर ग�ु गोिबंद िसंह तथा लगभग 80,000 अ�य लोगों को बपित�मा
देते हुए वा�तिवक अमतृ संचार (िसख दी�ा समारोह) िकया।
सभी पाँच पंज �यारे ने आनंद परुीन की घेराबंदी म� ग�ु गोिबंद िसंह और खालसा के साथ य�ु म� िह�सा िलया
और िदसंबर 1704 म� चमकौर की लड़ाई के दौरान ग�ु गोिबंद िसंह को सरुि�त िनकालने म� मदद की।
पंज �यारे �ारा िलये गए सव�स�मत िनण�य का समदुाय म� सभी को पालन करना होता है।

अकाल त�त के ज�थेदार भी िकसी एक प� म� फैसला नही ंले सकते ह� तथा अकाल त�त के
प्र�येक फरमान पर पाँच त�तों (अ�थायी सीटों) के सभी पाँच ज�थेदारों या उनके प्रितिनिधयों �ारा
ह�ता�र िकया जाना आव�यक है।

खालसा पंथ  

ग�ु गोिबंद िसंह ने सैिनक-संतों यानी ‘खालसा’ पंथ (िजसका अथ� है 'श�ु') की �थापना की थी।
खालसा पंथ से जड़ुे संतों म� प्रितब�ता, समप�ण और सामािजक चेतना के उ�चतम गणु मौजदू होते ह�।
खालसा का आशय उन ‘प�ुष’ और ‘मिहलाओ’ं से है, जो िसख दी�ा समारोह के मा�यम से पंथ म� शािमल हुए ह� और
जो िसख आचार संिहता एवं संबंिधत िनयमों का स�ती से पालन करते ह� तथा ग�ुओ ं�ारा िनधा� िरत िदनचया� (5K:
केश (िबना कटे बाल), कंघा (एक लकड़ी की कंघी), कारा (एक लोहे का कंगन), कचेरा (सूती जांिघया) और कृपाण
(एक लोहे का खजंर)) का पालन करते ह�।

चमकौर का य�ु

यह य�ु 21 से 23 िदसंबर (1704) के बीच तीन िदनों तक ग�ु गोिबंद िसंह के खालसा और मगुलों तथा राजपूत
पहाड़ी सरदारों की गठबंधन सेना के बीच लड़ा गया था।
ग�ु गोिबंद िसंह ने अपने िवजय पतर् ‘ज़फरनामा’ म� इस य�ु का उ�लेख िकया है।

अकाल त�त ज�थेदार

अकाल त�त सािहब का अथ� है ‘शा�वत िसंहासन’। यह अमतृसर म� �वण� मिंदर पिरसर का भी िह�सा है। इसकी
नीवं छठे िसख ग�ु, ग�ु हरगोिबंद जी ने रखी थी।
ज�थेदार एक ज�थे (एक समहू, एक समदुाय या एक रा�ट्र) का नेता होता है।
िसखों म� एक ज�थेदार का आशय िसख धम�ग�ुओ ंके नेता से होता है और वह त�त का नेत�ृव करता है। िसख धम�
म� पाँच ज�थेदार होते ह�, िजनम� से प्र�येक एक त�त या पिवतर् �थान का प्रितिनिध होता है।

हरे कृ�ण आंदोलन : इ�कॉन 

Hare Krishna Movement: ISKCON

हाल ही म� प्रधानमतंर्ी ने ‘इ�कॉन’ (इंटरनेशनल सोसाइटी फॉर कृ�णा कॉि�शयसनेस) के सं�थापक ‘शर्ील भि�तवेदांत
�वामी प्रभपुाद’ की 125वी ंजयंती को िचि�त करने के िलये 125 �पए का एक िवशेष �मारक िस�का जारी िकया है।
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प्रमखु िबंद ु

‘इ�कॉन’ के िवषय म�
वष� 1966 म� �थािपत ‘इ�कॉन’ को आमतौर पर ‘हरे कृ�ण आंदोलन’ के �प म� जाना जाता है।
‘इ�कॉन’ ने शर्ीम�गवद गीता और अ�य वैिदक सािह�य का 89 भाषाओ ंम� अनवुाद िकया है, जो दिुनया भर म�
वैिदक सािह�य के प्रसार म� एक मह�वपूण� भिूमका िनभाते ह�।
इ�कॉन आंदोलन के सद�य भि�तवेदांत �वामी को कृ�ण चैत�य महाप्रभ ुके प्रितिनिध और दतू के �प म�
देखते ह�।

शर्ील भि�तवेदांत �वामी प्रभपुाद
‘अभय चरण डे’ के �प म� ज�मे (01 िसतंबर, 1896 को कलक�ा म�) भि�तवेदांत �वामी एक भारतीय
आ�याि�मक िश�क और इ�कॉन के सं�थापक थे।
उ�ह� भि�त-योग के िवषय म� दिुनया के सबसे प्रमखु �यि�तयों म� से एक के �प म� स�मान प्रा�त है, िज�होंने
भारत के प्राचीन वैिदक लेखन म� उि�लिखत कृ�ण भि�त के माग� को अपनाया।
�वामी जी ने सौ से अिधक मिंदरों की भी �थापना की और कई प�ुतक�  िलखी,ं जो दिुनया को भि�त योग के
माग� का अनसुरण करना िसखाती ह�।  
आगे के वष� म� उ�होंने एक वै�णव िभ�ु के �प म� यातर्ाए ँकी,ं वह इ�कॉन म� �वयं के नेत�ृव के मा�यम से
भारत तथा िवशेष �प से पि�चम म� गौड़ीय वै�णव संप्रदाय के धम�शा�तर् के एक प्रभावशाली संचारक बन
गए।

गौड़ीय वै�णववाद:
यह चैत�य महाप्रभ ुसे प्रेिरत एक वै�णव िहंद ूधािम�क आंदोलन है। 

यहाँ "गौिड़या" बंगाल के गौर या गौड़ �ेतर् को वै�णववाद के साथ संदिभ�त करता है िजसका अथ� है
"िव�ण ुकी पूजा"।

गौड़ीय वै�णववाद के मतानसुार,  राधा और कृ�ण की भि�त पूजा (भि�त-योग के �प म� जाना जाता है) तथा
भगवान के सवो��च �पों (�वयं भगवान, Svayam Bhagavan) म� उनके कई िद�य अवतार ह�।
सबसे लोकिप्रय गीत जैसे "हरे कृ�णा और हरे रामा " के �प म� यह पूजा राधा और कृ�ण के पिवतर् नामों के
साथ गीत का �प लेती है, आमतौर पर हरे कृ�णा (मतंर्) �वर के �प म� कीत�न िकया जाता है तथा इसके
साथ न�ृय भी िकया जाता है।

‘ऑसइंडे�स’ 2021

AUSINDEX 2021
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हाल ही म� भारत और ऑ�ट्रेिलया ने ऑसइंडे�स नौसैिनक अ�यास के चौथे सं�करण म� भाग िलया।

यह मालाबार नौसैिनक अ�यास के बाद श�ु हुआ है।
मालाबार अ�यास भारत के सबसे बड़े य�ु अ�यासों म� से एक है तथा हाल ही म� (अग�त 2021 के अंितम
स�ताह म�) इसका आयोजन िकया गया था िजसम� �वाड के सभी चार सद�यों - भारत, ऑ�ट्रेिलया,
अमेिरका और जापान ने भाग िलया था।

यह अ�यास दि�ण पूव� एिशया, दि�ण चीन सागर और पि�चमी प्रशांत म� नौसेना के पूव� बेड़े की दो महीने की
तैनाती का एक िह�सा है।

प्रमखु िबंद ु

 ऑसइंडे�स:
यह एक प्रमखु ि�वािष�क ि�प�ीय अ�यास है, जो पहली बार वष� 2015 म� भारत म� आयोिजत िकया गया
था।
वष� 2021 का य�ु अ�यास ऑ�ट्रेिलया म� हो रहा है।
इसका उ�े�य िहंद-प्रशांत �ेतर् म� शांित, सरु�ा और ि�थरता को बढ़ावा देने वाली �ेतर्ीय तथा वैि�वक
सरु�ा चनुौितयों के प्रित साझा प्रितब�ता को मज़बूत करना है।
यह दोनों देशों के बीच वष� 2020 की �यापक रणनीितक साझेदारी से जड़ुा है।

अ�य अ�यास:
Ex AUSTRA HIND (सेना के साथ ि�प�ीय अ�यास), िपच �लैक सै�य अ�यास (ऑ�ट्रेिलया का
बहुप�ीय हवाई य�ु प्रिश�ण अ�यास)
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