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स�दभ� :

वै�ािनक� ने मलेिरया के िलए एक नया टीका िवकिसत िकया है जो सौ �ितशत �भावी है । नेचर पि�का म�
�कािशत शोधप� के अनुसार सैनेिरया पीएफएसपीजेड-सीवीएस (PfSPZ-CVac) नामक यह टीका ि$लिनकल
जाँच म�  अंितम खुराक के दस स)ताह बाद भी परूी तरह से �भावी रहा । अमरीका म�  िकए गए एक शोध म�
मलेिरया की रोकथाम के िलए िवकिसत िकए गए एक टीके ने उ.मीद जगाई है |

�मुख िबंदु :
उ0लेखनीय है, िक मलेिरया से हर साल तकरीबन 30 लाख लोग सं1िमत होते ह2  िजनमे से लगभग छह
लाख लोग� की मौत हो जाती है |
िव4व 5वा56य संगठन के अनुसार वष9 2010 म�  दुिनया भर म�  मलेिरया के 22 करोड़ मामले सामने आए थे
और करीब 6 लाख 60 हज़ार लोग मारे गए थे |
शोधकता9ओं ने पाया िक इस टीके को @यादा मा�ा म�  िदए जाने से मलेिरया से पीिड़त 15 रोिगय� म�  से 12
का बचाव सुिनि4चत िकया जा सका |
इस अनोखे तरीके म�  पीिड़त के शरीर म�  मलेिरया पैदा करने वाले परजीवी को सीधे डाला गया तािक उसके
भीतर �ितरAा पैदा की जा सके|
BयातCय है िक िविकरण या रेिडयेशन िदए गए मEछर� के काटने से मलेिरया से बचा जा सकता है | लेिकन
अBययन िदखाते ह2  िक इस तरह के मEछर लंबे समय तक 1,000 से @यादा बार आपको काट� , तभी शरीर
म�  मलेिरया के िखलाफ़ �ितरAा पैदा हो सकती है. इसिलए मलेिरया से बचाव का ये एक अCयावहािरक
तरीका है |  
इसकी जगह अमरीका की एक बायोटेक कंपनी सनेिरया ने �योगशाला म�  पैदा हुए मEछर� को िविकरण
देकर उनम�  से मलेिरया पैदा करने वाले परजीवी )ला5मोिडयम फै0सीपैरम को िनकाला |
जम9नी के यिूनविस9टी ऑफ टIूिबंगन ने दवा बनाने वाली कंपनी सैनेिरया के सहयोग से 67 ऐसे 5व5थ
लोग� पर परीAण िकया िजKह�  पहले कभी मलेिरया नही ंहुआ था । 
पहले फ़ेस के $लीिनकल परीAण� म�  शोधकता9ओं ने 57 लोग� को चुना िजKह�  कभी मलेिरया नही ंहुआ था |
इनम�  से िसफ़9  40 लोग� को टीके की िविभKन मा�ा दी गई लेिकन परेू समहू को मलेिरया फ़ैलाने वाले
मEछर� के साथ रखा गया |
शोधकता9ओं ने पाया िक िजन लोग� को टीका नही ंिदया गया, या िफर िजKह�  कम मा�ा म�  टीका िदया गया,
उनम�  से लगभग सभी को मलेिरया हो गया |
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सबसे अिधक �ितरोधक �िति1या नौ लोग� के उस समहू की रही िजKह�  इस नए टीका की सवा9िधक
खुराक दी गई थी । 
इस समहू को चार स)ताह के अंतराल पर तीन बार टीका लगाया गया था। इसम जीिवत लेिकन कमज़ोर
परजीिवय� को िफर सीधे मरीज़ के खनू म�  डाला गया |
परीAण के अंत म�  पाया गया िक ये सभी नौ लोग मलेिरया से सौ �ितशत सुरिAत थे।
यह टीका कमजोर पड़े िबना मलेिरया के िवषाणुओं को िनिL1य करने म�  सAम पाया गया 
�मुख शोधकता9 ब�जािमन मॉड9मुएलर के अनुसार, परूी तरह से सि1य िवषाणु का टीका लगाते ही यह
5पLट हो गया िक हम एक मजबतू �ितरोधक Aमता िवकिसत करने म�  सAम हो गए ह2 । 
अमरीका के मेरील2ड म�  नेशनल इंि5टटIूट ऑफ़ हे0थ के वै$सीन िरसच9 स�टर के िचिकNसक एवं शोधकता9,
इस शोध के नतीज� के �ित उNसाह �कट करते हुए इस तरीके को दोहराये जाने और @यादा लोग� पर
इसका परीAण िकये जाने की आव4यकता पर जोर दे रहे ह2  |
अगला महNवपणू9 सवाल ये है िक $या ये टीका लंबे समय तक कारगर रहेगा और $या ये टीका मलेिरया के
और �कार� से मनुLय को बचा सकता है? दरअसल इस टीके को सीधे र$त�वाह म�  �वेिशत करना होता है
जो थोडा मुि4कल है |

अब तक �ा)त आँकड़े बताते ह2  िक अब अपेAाकृत अिधक ि5थर और िटकाऊ �ितरोधक टीका �ा)त कर िलया
गया है | पीएफएसपीजेड-सीवीएस (PfSPZ-CVac) नामक यह टीका संभवतः दो वषो 9 ंम�  बाज़ार म�  उपलRध हो
जाएगा | इसके अितिर$त भी मलेिरया के करीब 20 टीक� का परीAण चल रहा है | इनम�  सबसे आगे है
Sलै$सोि5मथ$लाइन कंपनी Tारा िकया जा रहा परीAण िजसम�  अUीका के 15,000 बEचे शािमल िकये गए ह2
और अभी इसका तीसरे दौर का परीAण जारी है |
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