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चचाचचा मम यय ?

उ तम यायालय (SC) ने क  सरकार और भारतीय चिक सा प रषद को सुझाव िदया ह ैिक सरकारी सं थान  म श त
डॉ टर  ारा ामीण े  म सेवा (कुछ समय तक) को अिनवाय िकया जाए।

पृ भूिमपृ भूिम
उ ेखनीय ह ैिक कई रा य  ने सरकारी सं थान  म श ण के प ात् ामीण े  म सेवा देने क  अिनवाय शत (बांड
के प म) लागू क  थी। रा य सरकार  के इन िनयम  को एसो￭सएशन ऑफ मेडकल सुपर पेशय लटी ए पर सए पर स एंडएंड
र￭ेजड सर￭ेजड स (Association of Medical Super Speciality Aspirants and Residents) और अ य
ने चुनौती दी थी।
डॉ टर  ने यह शकायत क  थी िक ऐसी शत उनके मानवाधकार  का हनन करती ह और साथ ही यह बधंुआ मज़दरूी
(Forced Labour) जसैा तीत होता ह ैजो िक संवधैािनक अधकार  (Constitutional Rights) का भी उ ंघन
ह।ै
डॉ टर  का यह भी तक था िक ये शत उनके क रयर म बाधा भी उ प  करती ह।

उ तमउ तम यायालययायालय काका खख
उ तम यायालय ने फैसला सुनाया िक देशभर के डॉ टर जो परा- नातक और सुपर पेशय लटी (Super-
speciality) मेडकल कोस म दा खला लगे वह उनके ारा िन पािदत अिनवाय बॉ ड ( वेश के समय वीकृत) से बधें
ह गे।
उ तम यायालय ने उ ेख िकया िक परा- नातक और सुपर- पेशय लटी पा म  के साथ मेडकल कॉलेज  को
चलाने के लये िवशाल बुिनयादी ढाँचे के िवकास तथा रखरखाव हेतु िव  क  आव यकता पड़ती ह,ै जबिक छा  से
ली जाने वाली फ स िनजी मेडकल कॉलेज  क  तुलना म बहुत कम ह।ै इसके अलावा इन डॉ टर  को उचत वेतन भी
िदया जाता ह।ै
अिनवाय सेवा सावजिनक िहत म ह ैऔर समाज के वंचत वग  के लये लाभकारी ह,ै शीष अदालत ने िवभ  रा य
सरकार  क  नीत के प  म फैसला सुनाया, ￭जसम परा- नातक और सुपर पेशय लटी पा म  म वेश से पहले
डॉ टर  ारा अिनवाय बॉ ड िन पािदत िकया जाना ह।ै
अपीलक ाओं ने दावा िकया िक भारत के संिवधान के अनु छेद 21 के तहत गारटंी-कृत उनके अधकार  का हनन ह।ै
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उ तम यायालय ने इस तक को इस आधार पर खा रज कर िदया िक कुछ लोग  क  ग रमा को सामुदायक ग रमा से
संतु लत करते हुए, तराजू को सामुदायक ग रमा के प  म झुकना चािहये।
शहरी े  म त 100,000 लोग  के लये 176 डॉ टर ह जबिक ामीण े  म 100,000 लोग  के लये आठ से
भी कम डॉ टर उपल ध ह और हर साल भारत म 269 िनजी और सरकारी मेडकल कॉलेज  से लगभग 31,000
डॉ टर नातक करते ह।
आं  देश, गोवा, गुजरात, िहमाचल देश, कनाटक, केरल, महारा , ओडशा, राज थान, तिमलनाडु, तेलगंाना और
प म बगंाल जसेै रा य  ने इन ावधान  को लागू िकया ह।ै

अिनवायअिनवाय बॉ डबॉ ड (Compulsory Bonds):

यह डॉ टर  को िनधा रत शत  के साथ अपने रा य  म एक िन त अवध के लये, ामीण े  म सेवा करने के लये
बा य करता ह।ै
डॉ टर  क  अंक सूची, माण प  और अ य द तावेज़ भी आमतौर पर रा य के अधका रय  ारा िवशेष पा म के
पूरा होने के बाद रख लये जाते ह।

अिनवायअिनवाय बॉ डबॉ ड कक  आव यकताआव यकता
लोग  को वा य सेवा दान करने क  आव यकता ह ै कतु रा य  म िवशेष  क  कमी के चलते सरकारी सहायता
के लाभाथ  उन डॉ टर  क  सेवाओं का उपयोग नह  कर पाते ￭जनके श ण म सरकार ने अपना योगदान िदया ह।ै
रा य सरकार  ने भारत के संिवधान के अनु छेद 21 के तहत समाज के वंचत वग  के मौ लक अधकार  क  र ा के
लये अिनवाय सेवा बॉ ड पेश िकया ह।ै
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