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मोबाइलमोबाइल एपएप ‘मे यूमे यू ऑनऑन रे सरे स’ हुआहुआ लॉ चलॉ च

चचाचचा मम यय ?
रले या ा के दौरान परोसे जाने वाले भोजन या खा  पदाथ  के बार ेम रले याि य  के बीच जाग कता पदैा करने के लये
आईआरसीटीसी ारा िवक￭सत एक नए मोबाइल एप ‘मे यू ऑन रे स’ को लॉ च िकया गया ह।ै 

मह वपूणमह वपूण बदुबदु

यह मोबाइल एप सभी कार क  रलेगािड़य  म परोसे जाने वाले मे यू ( यजंन-सूची) के बार ेम यापक जानकारी देता
ह।ै 
इसम खा  पदाथ चार ेणय  म शािमल ह, अथात् पेय पदाथ, ना ता, भोजन और ए-ला-काट (अलग-अलग क मत
के साथ सूचीब  यि गत यजंन वाले मेनू)।
ए-ला-काट म ना ता, ह का भोजन, कॉ बो भोजन, ,माँसाहारी, जनै भोजन, िमठाई, मधुमेह रोिगय  के लये खा  पदाथ
आिद क  ेणय  के तहत 96 व तुओं क  एक सूची शािमल ह।ै
मानक खा  व तुओं के लये दर  (कर  सिहत) को टेन  के साथ-साथ टेशन  (खा  ाजा और फा ट फूड इकाइय
को छोड़कर) के लये िनधा रत िकया जाता ह।ै
यह मोबाइल एप राजधानी/शता दी/दरुतंो समूह क  टेन  म परोसे जाने वाले मे यू के बार ेम भी जानकारी देता ह ै।   
शता दी टेन  म ए जी यूिटव ास एवं चेयर कार ास और राजधानी एवं दरुतंो टेन  म फ ट एसी, सेकड एसी तथा
थड एसी ास के लये परोसे जाने वाले भोजन (पहले से ही बुक िकये गए) को अलग से दशाया जाता ह।ै दरुतंो टेन  म
लीपर ास के लये भी खा  पदाथ दशत िकये जाते ह। इन टेन  के देरी से चलने क  थत म भी मे यू िदया जाता
ह।ै   
गतमान और तेजस टेन  म परोसे जाने वाले भोजन (पहले से ही बुक िकये गए) को भी दशाया जाता ह।ै 
शता दी/राजधानी/दरुतंो/गतमान/तेजस इ यािद टेन  के या ीगण पहले से ही खा  पदाथ  को बुक करने क  थत म
परोसे जाने वाले खा  पदाथ  और उनक  मा ाओं के बार ेम अवगत ह गे। 
मेल/ए स ेस टेन  म यह मोबाइल एप खान-पान क  व तुओं क  अधक क मत वसूले जाने क  वृ  को िनयं ण म
रखने म मदद करगेा।

‘रलेरले मददमदद’
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चचाचचा मम यय ?
भारतीय रलेवे ने पहली बार शकायत बधंन णाली को पूरी तरह ड￭जटल बनाने क  पहल करते हुए ‘रले मदद’ नामक एप
जारी िकया ह।ै यह एप याि य  क  शकायत  के िनवारण क  ि या को सुधारने एवं उसम तेज़ी लाने के लये जारी िकया गया
ह।ै 

मह वपूणमह वपूण बदुबदु

इस मोबाइल ए ीकेशन का िवकास उ र रलेवे ारा िकया गया ह।ै 
यह एप याि य  क  शकायत  को दज करगेा और शकायत  के िनवारण क  थत के बार ेम उ ह लगातार जानकारी
उपल ध कराएगा। 
या ी को पंजीकरण के तुरतं बाद sms ारा शकायत सं या उपल ध कराई जाएगी ￭जसके बाद रलेवे ारा उठाए गए
कदम  क  जानकारी sms ारा दी जाती रहेगी।
रले मदद याि य  क  शकायत  को यूनतम जानकारी एवं फोटो ाफ के साथ दज़ करता ह ैतथा एक शकायत सं या
जारी करता ह ैऔर तुरतं ही इस जानकारी को डवीजन के संबंधत फ ड अधका रय  को उपल ध करवाता ह।ै 
यह एप या ी को शकायत के संबधं म क  गई कायवाही से भी अवगत कराता ह,ै ￭जससे शकायत के पंजीकरण एवं
समाधान क  पूरी ि या को व रत बनाया जाता ह।ै
रले मदद िवभ  कार क  सहायता सेवाओं के नबंर भी दशत करता ह ैऔर साथ ही त काल सहायता के लये
सीधे फोन करने क  सुिवधा भी दान करता ह।ै
आँकड़  का िव ेषण रलेगािड़य  एवं टेशन  के िवभ  पहलुओं जसेै- व छता और सुिवधाओं के बार ेम जानकारी
देता ह ैतािक बधंक य िनणय और सटीक एवं भावी बन सक।

‘घो टघो ट पा टकलपा टकल’

चचाचचा मम यय ?
जमनी के शोधक ाओं ने ांड के सबसे ह के कण के यमान को िनधा रत करने म मदद के लये 60 िम लयन यूरो ($ 71
िम लयन) लागत से िन मत मशीन के साथ डेटा एक  करना शु  िकया ह।ै

मह वपूणमह वपूण बदुबदु

का स हे इं टी ूट ऑफ टे नोलॉजी म भौतकिवद , इजंीिनयर  और तकनीशयन  को उ मीद ह ैिक 200-मीिटक
टन वज़नी यह डवाइस यूिटनो के वा तिवक यमान का पता लगाने म मदद करगेा।
यूिटनो को कभी-कभी "घो ट पा टकल" भी कहा जाता ह ै य िक इ ह पहचानना बहुत मु कल होता ह।ै 
शोधक ाओं का अनुमान ह ैिक अगले दशक म यूिटन  के यमान क  सही माप ली जा सकेगी।
यूिटनो के यमान का िनधारण कण भौतक  के सबसे मह वपूण  म से एक ह ैऔर यह वै ािनक  को ांड के
इतहास को बेहतर ढंग से समझने म मदद करगेा। 
सात देश  के 20 सं थान  के 200 लोग इस प रयोजना का िह सा ह।

पृ वीपृ वी केके समानसमान आकारआकार वालेवाले तीनतीन नएनए हह  कक  खोजखोज

चचाचचा मम यय ?
वै ािनक  ने दो नई ह णा लय  (planetary systems) क  खोज क  ह,ै ￭जनम से एक णाली म पृ वी के आकार के
तीन ह ह। 

मुखमुख बदुबदु
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पेन इं टीटयूट डी ए टोिफ￭सका डी कैनारीस (आईएसी) और पेन म ओिवयडो यूिनव￭सटी के शोधक ाओं ने नासा
के K-2 िमशन ारा एकि त आँकड़  का िव ेषण िकया जो िक 2013 म शु  िकया गया था।
मा￭सक पि का ‘मथंली नोिट￭सस ऑफ द रॉयल ए टोनॉिमकल सोसायटी’ (MNRAS) म काशत अ ययन म
￭सतार  के काश म उ प  हण से पता चला ह ैिक यहाँ दो नई ह णा लय  का अ त व भी ह।ै
पहला ए सो ानेटरी ￭स टम टार K2-239 म थत ह,ै जो िक रोक डी लॉस मुचैचोस ऑ जवटरी, गारिफया, ला
पा मा (Roque de los Muchachos Observatory, Garafia, La Palma) म ैन टेली कोिपयो कैनारीस
(Gran Telescopio Canarias-GTS) के साथ िकये गए अवलोकन से ु  तारा M3 क  िवशेषता बताता ह।ै
यह सूय से लगभग 160 काश वष पर से टट के न  म थत ह।ै 
इसम पृ वी (1.1, 1.0 और 1.1 पृ वी ि या) के समान आकार के कम-से-कम तीन च ानी ह  क  एक कॉ पै ट
णाली ह।ै 

इन ह  को अपने मूल तार ेका च र लगाने म मश: 5.2, 7.8 और 10.1 िदन का समय लगता ह।ै 
दसूरा लाल रगं का ु  तारा ￭जसका नाम K-240 ह,ै के पास पृ वी के समान दो बड़े ह ह इनका आकार हमारी
पृ वी के आकार का लगभग दोगुना ह।ै
K-239 तथा K-240 ￭जसके चार  ओर ये ह प र मा करते ह, का वायमुडंलीय तापमान मशः 3,450 तथा
3,800 के वन ह ैजो िक सूय के तापमान का लगभग आधा ह।ै
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ए-ला-काट म ना ता, ह का भोजन, कॉ बो भोजन, ,माँसाहारी, जनै भोजन, िमठाई, मधुमेह रोिगय  के लये खा  पदाथ
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पृ वीपृ वी केके समानसमान आकारआकार वालेवाले तीनतीन नएनए हह  कक  खोजखोज

चचाचचा मम यय ?
वै ािनक  ने दो नई ह णा लय  (planetary systems) क  खोज क  ह,ै ￭जनम से एक णाली म पृ वी के आकार के
तीन ह ह। 
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मुखमुख बदुबदु

पेन इं टीटयूट डी ए टोिफ￭सका डी कैनारीस (आईएसी) और पेन म ओिवयडो यूिनव￭सटी के शोधक ाओं ने नासा
के K-2 िमशन ारा एकि त आँकड़  का िव ेषण िकया जो िक 2013 म शु  िकया गया था।
मा￭सक पि का ‘मथंली नोिट￭सस ऑफ द रॉयल ए टोनॉिमकल सोसायटी’ (MNRAS) म काशत अ ययन म
￭सतार  के काश म उ प  हण से पता चला ह ैिक यहाँ दो नई ह णा लय  का अ त व भी ह।ै
पहला ए सो ानेटरी ￭स टम टार K2-239 म थत ह,ै जो िक रोक डी लॉस मुचैचोस ऑ जवटरी, गारिफया, ला
पा मा (Roque de los Muchachos Observatory, Garafia, La Palma) म ैन टेली कोिपयो कैनारीस
(Gran Telescopio Canarias-GTS) के साथ िकये गए अवलोकन से ु  तारा M3 क  िवशेषता बताता ह।ै
यह सूय से लगभग 160 काश वष पर से टट के न  म थत ह।ै 
इसम पृ वी (1.1, 1.0 और 1.1 पृ वी ि या) के समान आकार के कम-से-कम तीन च ानी ह  क  एक कॉ पै ट
णाली ह।ै 

इन ह  को अपने मूल तार ेका च र लगाने म मश: 5.2, 7.8 और 10.1 िदन का समय लगता ह।ै 
दसूरा लाल रगं का ु  तारा ￭जसका नाम K-240 ह,ै के पास पृ वी के समान दो बड़े ह ह इनका आकार हमारी
पृ वी के आकार का लगभग दोगुना ह।ै
K-239 तथा K-240 ￭जसके चार  ओर ये ह प र मा करते ह, का वायमुडंलीय तापमान मशः 3,450 तथा
3,800 के वन ह ैजो िक सूय के तापमान का लगभग आधा ह।ै
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