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संदभसंदभ

गोरखपुर के बाबा राघव दास (BRD) मेडकल कॉलेज के तीन साल के आँकड़  से पुि  हुई  ह ैिक येक वष अग त और
अ ू बर के बीच अ पताल म भत  होने वाले ती  इसेंफेलाइिटस ￬सडोम (Acute Encephalitis Syndrome -AES) वाले
बहुत से रोिगय  म ब टाइफस होता ह।ै

खोजखोज काका मह वमह व

यह खोज इस लये मह वपूण ह ै य िक शु आती दौर म इसक  पहचान हो जाने पर ब टाइफस का इलाज आसानी
से िकया जा सकता ह।ै

बब टाइफसटाइफस
Scrub Typhus

िप सुओं के काटने से होने वाली इस बीमारी म भी डगू क  तरह ेटले स क  सं या घटने लगती ह।ै यह बीमारी
वय ंसं ामक नह  ह ैलेिकन इसम शरीर के कई अगं  म सं मण फैलने लगता ह।ै यह बीमारी ओ रएंटा सुसुगामुशी

नामक जीवाण ुके कारण होती ह।ै

पृ भूिम

ब टाइफस क  भूिमका का पहला संकेत कनाटक के मणपाल सटर फॉर वायरल रसच (Manipal Centre for
Viral Research) के शोधक ाओं ारा BRD म 2014 के दौरान िकये गए एक अ ययन के दौरान िमला था।
लेिकन तब इस प रक पना के बार ेम बहुत संदेह था।
हालाँिक इसके बाद  अ य शोधक ाओं ने इसी तरह के कुछ और िन कष  क  सूचना दी। 2015 म चे ई के नेशनल
इं टी ूट ऑफ एिपडेिमयोलॉजी (Chennai’s National Institute of Epidemiology) क  एक टीम ने पाया
िक ￭सतबंर-अ ू बर माह के दौरान परी ण िकये गए 370 AES रोिगय  म से  63% रोिगय  म ब टाइफस के लये
एंटीबॉडी मौजूद थी। ये िन कष ‘जनल ऑफ इफें शन’ म काशत िकये गए।

आँकड़ेआँकड़े
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वष 2016 म इसी अवध के दौरान 407 AES रोिगय  म से 65% को यह बीमारी थी।
इसके अलावा, जब सभी AES रोिगय  को ब टाइफस के उपचार के लये एज़ी ोमाइ￭सन (azithromycin) िदया
गया तब 35%  गरै- ब-टाइफस रोिगय  क  मृ य ुहो गई, जबिक ब रोिगय  म से केवल 15% क  मृ य ुहुई, जो यह
दशाता ह ैिक एज़ी ोमाइ￭सन भावी था। ये िन कष इस साल मई म बाल चिक सा सं ामक रोग जनल (Pediatric
Infectious Disease Journal)  म काशत हुए थे।
अंत म, 2017 म, इंडयन काउं￭सल ऑफ मेडकल रसच ारा साझा िकये गए आँकड़  के मुतािबक, अग त-￭सतबंर
के दौरान BRD म भत  रोिगय  म से 50% से अधक म ब टाइफस सकारा मक पाया गया।

िप सुओंिप सुओं (Mites) काका अ ययनअ ययन

ब टाइफस क  भूिमका के संदभ म और अधक सा य चे ई के वे टर कंटोल रसच सटर (Vector Control
Research Centre -VCRC) ारा पूव  उ र देश म टॉ बकु लड (trombiculid) के अ ययन से ा  हुए ह।
शोधक ाओं के अनुसार, ये िप सु ओ रएंटा सुसुगामुशी (Orientia tsutsugumashi) बै टी रया (जो ब
टाइफस का कारण बनता ह)ै को थानांत रत करते ह।
यह अ ययन जुलाई 2018 म वे टर बोन और ज़ूनोिटक डज़ीज़े म काशत हुआ था।
यह अ ययन बताता ह ैिक य  मॉनसून के दौरान टाइफस क  घटनाओं म तेज़ी से वृ  होती ह।ै
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