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संदभ


जामा ऑ�कोलॉजी (Jama Oncology) के हा#लया शोध प% म� इ'ंटी(ूट ऑफ हे+थ मेिट.�स एंड इव+ैयूएशन (Institute
of Health Metrics and Evaluation-IHME) के शोधक2ा
ओं ने 2016 म� 195 देश4 म� नए क� सर के मामल4 का
िव5ेषण िकया ह|ै

भारत के  संबधं म� असंगत िव5ेषण 

शोध प% के मुतािबक व￸ै�क 9प से :￸त 100,000 लोग4 म� 106.6 नए क� सर के मामले सामने आए ह�|  भारत को
सबसे कम क� सर क< घटना वाले देश4 म� 10व� 'थान पर रखा गया ह।ै
भारतीय अनुसंधान शोध दल के मुतािबक यह शोध भारत के संबधं म� असंगत :तीत होता ह ै�य4िक इसम� भारत के
#लये इस बहुत बड़ी सम'या को छोटा करके आँका गया ह ैजबिक राBय4 के 'तर पर क� सर के मामल4 को देखते हुए एक
िव'तृत िव5ेषण िकये जाने क< ज़9रत ह।ै
IHME म� Eलोबल बड
न ऑफ ￸डजीज टीम Fारा क< गई भारत क< र�Hकग म� ￱भJता हो सकती ह,ै जबिक सKाई यह है
िक यह भारत क< पूण
 क� सर क< कहानी नहL बताती ह।ै
उदाहरण के #लये ऑ'ट. े#लया, �यूजील�ड और संयOु राBय अमे	रका क< तुलना म� भारत म� क� सर क< घटनाएँ बहुत कम
हो सकती ह�  लेिकन मृPय ुदर इन देश4 के लगभग बराबर ह।ै

लास�ट ऑ�कोलॉजी शोध 	रपोट
  का िव5ेषण 

द लास�ट ऑ�कोलॉजी म� 2014 के एक लेख म�  भारतीय क� सर क� Q4 के शोधक2ा
ओं ने #लखा ह ैिक क� सर के #लये
आय-ुसमायो￭जत घटना दर जनसांSTयक<य 9प से इस यवुा देश म� अभी भी काफ< कम ह।ै
शोधक2ा
ओं के अनुसार, 1.2 अरब क< आबादी वाले इस देश म� हर साल क� सर के 1 िम#लयन से अ￸धक नए मामल4
क< पहचान क< जाती ह।ै
भारत म� 2012 म� अनुमािनत 600,000-700,000 मौत� क� सर के कारण हुई थL।
आय-ुमानक<कृत के संदभ
 म�  यह आँकड़ा उK आय वाले देश4 म� देखे गए मृPय ुदर के करीब ह।ै
ऐसे आँकड़े आं￱शक 9प से शुXआती चरण क< पहचान म� देरी और खराब उपचार प	रणाम4 के संकेतक ह�।

Yेड  ह￸चसन क� सर  	रसच
  स�टर का िव5ेषण  

Yेड ह￵चसन क� सर 	रसच
 स�टर (Fred Hutchinson Cancer Reaserch Centre) ने भी IHME के क� सर क<
घटनाओं पर िकये गए शोध का िव5ेषण िकया ह|ै
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इसम� कहा गया ह ैिक ￭जन मिहलाओं म� 'तन क� सर क< पहचान क< गई ह ैउनम� से 60% मिहलाओं म� क� सर के ल[ण
नहL थे िफर भी वे '\ीHनग के #लये गई ंऔर उनम� से अ￸धकतर मिहलाओं म� ल[ण शुXआती चरण म� थे और उनका
उपचार संभव था| 

देश म� क� सर  '\ीHनग क< दयनीय S'थ￸त  

2008 म� क� सर, मधुमेह, का￷डयोव'ैकुलर ￸डजीज और 'ट. ोक (NPCDCS) क< रोकथाम और िनय%ंण के #लये रा .̂ ीय
काय
\म क< शुXआत पायलट चरण म� शु9 क< गई थी ￭जसके अंतग
त :मुख एज�डा के 9प म� क� सर '\ीHनग को
शािमल िकया गया था।
2017 म� 'वा'_य म%ंालय ने 100 िज़ल4 म� साव
भौिमक क� सर '\ीHनग के रोलआउट करने और क`मय4 को
:￱श￸[त करने का काय
\म शु9 क< थी ￭जसक< :ग￸त के संबधं म� कोई जानकारी नहL ह|ै 
अ�'ट
 एंड यगं Fारा क� सर पर 2015 के एक शोध के अनुसार 	रपोट
 और वा'तिवक घटनाओं के बीच का अंतर
:ाथिमक 9प से भारत म� क� सर के िनदान के #लये ￭जaमेदार ठहराया जा सकता ह ै जो िक बीमारी क< :'तुतीकरण के
अपे[ाकृत देर के चरण म� :कट होता ह।ै
2009 और 2011 के बीच एक% िकये गए आँकड़4 से पता चलता ह ैिक भारत म� बीमारी का शुXआती चरण (यानी
चरण 1 या चरण II) म� केवल 43% 'तन क� सर के मामल4 क< पहचान क< गई थी, जबिक अमे	रका, िcटेन और चीन म�
\मशः 62%, 81% और 72% 'तन क� सर के रोग4 क< पहचान क< गई।
भारत म� क� सर रोग क< पहचान आमतौर पर अ�य देश4 क< तुलना म� अ￸धक देरी से होती ह ै￭जसम� चरण 1 और II म�
केवल 20-30% क� सर क< पहचान क< जाती ह ै जो िक अमे	रका, िcटेन और चीन क< तुलना म� आधे से भी कम ह।ै
इस साल क< शुXआत म� नेशनल इ'ंटी(ूट ऑफ क� सर ि:व�शन एंड 	रसच
 के शोधक2ा
ओं ने द लास�ट ऑ�कोलॉजी
म� एक शोध प% :का￱शत िकया था ￭जसम� कहा गया था िक भारत म� क� सर िनदान का अनुपात मिहलाओं म� पुXष4 क<
तुलना म� अ￸धक ह ैजो िक मिहलाओं क< तुलना म� पुXष4 म� 25% अ￸धक घटनाओं के िव�eयापी आय-ुमानक<कृत
क� सर क< घटनाओं के िवपरीत ह।ै
भारत क< मिहलाओं म� 70% से अ￸धक क� सर के #लये संचयी 9प से, 'तन, गभा
शय fीवा, ￸डaब fं￱थ और गभा
शय
क� सर िज़aमेदार ह|ै
क� सर के बढ़ते मामले क� सर देखभाल म� उपयOु पहँुच क< कमी और बीमारी से िनपटने के #लये :￱श￸[त पेशेवर4 क<
कमी के चलते और जिटल होते जा रहे ह�।
भारत म� केवल 200-250 eयापक क� सर देखभाल क� Q ह� ￭जनम� से 40% आठ महानगरीय शहर4 म� मौजूद ह� और
सरकार Fारा संचा#लत 15% से कम ह�।
देश म� 1,600 नए क� सर रोिगय4 पर केवल एक ऑ�कोलॉ￭ज'ट ह,ै जबिक अमे	रका और िcटेन म� \मशः :￸त 100
और 400 नए क� सर रोिगय4 पर एक ऑ�कोलॉ￭ज'ट ह|ै
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