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संदभ�
जब हम जलवाय ुप�रवत�न क� बात करते ह�, तो अ�सर इसम! िपघलने वाली बफ�  क� चादर' और अ)य￸धक सूखे क� अव￸धय'
को ही शािमल करते ह�। हालाँिक, इसका एक और प/ बढ़ता तापमान भी ह।ै यह एक अ	
य जलवाय ुजो�खम ह ै￭जससे
िव￱भ4 समुदाय अभी तक अनजान ह�। दरअसल, बढ़ते तापमान क� धीमी और 5िमक 6वृ�8 लोग' के जीवन, आजीिवका और
उ)पादकता को सीधे 6भािवत करती ह।ै उ<ेखनीय ह ैिक =यादातर संवेदशील लोग खदु को गम> से कैसे बचा सकते ह�, इसके
बार ेम! उ?ह! या तो सीिमत जानकारी ह ैया कोई जानकारी नहA ह।ै यहाँ तक िक राBC ीय Dतर पर भारत कू￴लग ए�शन Fान के
माGयम से राBC ीय शीतलन रणनी￸त को लागू करने के सरकार के 6यास को भी अपया�I माना जा रहा ह।ै

बढ़ते तापमान से संब￸ंधत तJय
मसैाचुसेKस इDंटीMूट ऑफ टे�नोलॉजी (MIT) के नवीनतम शोध के मुतािबक द￸/ण ए￱शया म! गम� हवाएँ, 35 ￸डQी
सेRSसयस क� जीिवतता सीमा से पर ेगम> और आT�ता के Dतर को बढ़ा सकती ह�।
इसके अ￸त�रU जलवाय ुप�रवत�न हेतु गिठत अंतर-सरकारी पनैल (IPCC) क� एक �रपोट� Wलोबल वाXमग के दो
प�र	
य' यथा - 1.5 ￸डQी सेRSसयस और पूव�-औZोिगक Dतर से 2 ￸डQी सेRSसयस के बीच का अंतर 6Dतुत करती
ह।ै
इसके चलते जहाँ 1.5 ￸डQी सेRSसयस प�र	
य के अंतग�त पाँच वष\ से कम समय म! व￸ै]क आबादी का 14% और
वहA 2 ￸डQी सेRSसयस प�र	
य के अंतग�त 2.6 गुना बढ़ते तापमान के कारण दिुनया क� 37% आबादी गभंीर तापमान
क� चपेट म! आ जाएगी।
एक नवीनतम शोध से पता चलता ह ैिक िपछले दशक म! गम� लहर' ने Qामीण िनवा￭सय' क� तुलना म! शहरी िनवा￭सय'
क� मृ)य ुदर पर अ￸धक असर डाला ह।ै
िव￱भ4 अGययन' से पता चलता ह ैिक शहरी तI _ीप'/ ऊaमा _ीप' के प�रणामDवbप सदी के अंत तक शहर' के
तापमान म! 8 ￸डQी सेRSसयस क� वृ￸c हुई ह।ै
इन 6वृ�8य' क� बारबंारता को देखते हुए पया�वरण, वन और जलवाय ुप�रवत�न मdंालय ने हाल ही म! साव�जिनक
िटeपणी और सुझाव' के �लये इ￸ंडया कू￴लग ए�शन Fान (ICAP) का मसौदा जारी िकया।

इ￸ंडया कू￴लग  ए�शन Fान (ICAP) �या है?
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िव] ओज़ोन िदवस (16 ￭सतबंर) के अवसर पर सरकार, उZोग, उZोग संघ और सभी िहतधारक' के बीच सि5य
सहयोग पर बल देते हुये पया�वरण वन एवं जलवाय ुप�रवत�न मdंालय _ारा कू￴लग ए�शन Fान पर दDतावेज़ जारी िकया
गया।
उ<ेखनीय ह ैिक भारत पहला देश ह ै￭जसने शीतलता काय�योजना पर दDतावेज़ तयैार िकया ह।ै

6मुख लjय
इस काय�योजना के 6मुख लjय इस 6कार ह�:

अगले 20 वष\ तक सभी /ेd' म! शीतलता से संब￸ंधत आव
यकताओं इससे जुड़ी माँग तथा ऊजा� क� आव
यकता का
आकलन।
शीतलता के �लये उपलlध तकनीक' क� पहचान के साथ ही वकैRSपक तकनीक', अ6)य/ उपाय' और अलग 6कार
क� तकनीक' क� पहचान करना।
सभी /ेd' म! गम> से राहत िदलाने तथा सतत् शीतलता 6दान करने वाले उपाय' के बार ेसलाह देना।
तकनी￱शयन' के कौशल िवकास पर Gयान क! िTत करना।
घरलेू वकैRSपक तकनीक' के िवकास हेतु ‘शोध एवं िवकास पा�रRDथ￸तक� तdं’ को िवक￭सत करना।
वष� 2037-38 तक िव￱भ4 /ेd' म! शीतलक मांग (cooling demand ) को 20% से 25% तक कम करना।
वष� 2037-38 तक रnे�जर!ट ￸डमांड (refrigerant demand) को 25% से 30% तक कम करना।
वष� 2037-38 तक शीतलण हेतु ऊजा� क� आव
यकताओं को 25% से 40% तक कम करना।
वष� 2022-23 तक कौशल भारत िमशन के तालमेल से सoव￬सग से�टर के 100,000 तकनी￱शयन' को 6￱श/ण और
6माण-पd उपलlध कराना।

प�रवत�नशील जलवायु हेतु महqवपूण�  उपाय
हालाँिक, IPCC 6ौZोिगक� म! नवाचार' के माGयम से भिवaय म! शीतलन क� मांग को संबो￸धत करने वाला देश का
पहला शीतलता काय�योजना पर आधा�रत दDतावेज़ ह ैrकतु अपने वत�मान bप म! यह िवफल रहा ह।ै दरअसल, इसे
एक�कृत तापमान काय�योजना और शीतलन रणनी￸तय' के �लये सतत, ?यायसंगत और भिवaय के प�रवत�नशील
जलवाय ुहेतु कुछ महqवपूण� उपाय' पर िवचार करना चािहये।
सबसे पहला यह ह ैिक IPCC िव￱भ4 भौगो�लक RDथ￸तय' के तहत तापमान से उ)प4 जो�खम के 6￸त भिवaय के
जलवाय ुसंबधंी sझान' को एक�कृत करने म! िवफल रहता ह।ै
उ<ेखनीय ह ैिक आT� तटीय /ेd' के िवपरीत शुaक और शुaक /ेd' को ठंडा करने क� आव
यकताएँ काफ� ￱भ4 ह'गी,
तो Dवाभािवक ह ैिक 6ौZोिगक� और योजना भी अलग-अलग होनी चािहये।
शहरी और /ेdीय योजनाओं म! जलवाय ुअनुमान' को एक�कृत िकये जाने से जलवाय ुसंवेदनशील शहरी वातावरण क�
आव
यकता पर जोर िदया जा सकता ह ैऔर संभािवत bप से प�रवेश के तापमान को कम िकया जा सकता ह।ै
इसके अ￸त�रU भूिम उपयोग संबधंी योजनाओं हेतु तामपान सूचक मान￸चd' के िनमा�ण के �लये �रमोट स!￬सग डेटा का
उपयोग कर सकते ह� जो िव￱भ4 तापमान प�र	
य' के तहत कम वृ/ावरण के साथ शहरी ऊaमा _ीप' को सह-संयो￭जत
करते ह�।
यह शहर' के वृ/ावरण और जलवाय ुसंवेदनशील शहरी िवकास क� िदशा म! िनमा�ण हेतु िनयम' को ल￸/त करने म! मदद
कर सकता ह।ै
साथ ही िव￱भ4 जलवाय ुप�र	
य' के तहत तामपान सूचक मान￸चd का उपयोग िनण�य िनमा�ताओं को िनRa5यता
लागत के DवाDJय 6भाव, आ￰थक उ)पादकता हािन और 6वासन के जो�खम' पर डेटा के माGयम से सू￸चत करने के
�लये िकया जा सकता ह।ै
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दसूरा, दीघ�का�लक अनुकूलन कार�वाई को 6भािवत करने के �लये तापमान म! वृ￸c के िवषय म! जागbकता को बढ़ाना
होगा।
उ<ेखनीय ह ैिक तापमान एक अ	
य और धीमी ग￸त से चलने वाला जलवाय ुसंबधंी खतरा ह ै￭जसे राBC ीय आपदा
6बधंन अ￸धिनयम, 2005 _ारा अभी तक '6ाकृ￸तक आपदा' के bप म! मा?यता 6ाI नहA हुई ह।ै
वत�मान म! अ￸धकांश आपदा तयैारी कार�वाई बाढ़ के जो�खम और अ?य 6ाकृ￸तक आपदाओं पर क! िTत ह।ै
नाग�रक तापमान के 6भाव से असुिवधा तो महसूस करते ह� लेिकन शायद ही कभी पेड़ लगाकर अ￸धक समय तक गम>
 से बचने क� योजना बनाते ह�।
अतः शीतलन हेतु vयिUगत समाधान' पर अ￸धक िनभ�रता क� बजाय जागbकता बढ़ाना और सामूिहक bप से बढ़ते
तापमान के 6￸त योजना बनाने हेतु भागीदारी को 6ो)सािहत करना चािहये।
इसके अ�र￸त�रU यह सुिन￸wत करना चािहये िक पूव� चेतावनी म! बढ़ते तापमान क� चेतावनी के साथ ही vयिUगत
अनुकूल रणनी￸तयाँ भी शािमल ह' जो शुaक और आT� गम> क� RDथ￸त जसेै दो जो�खम कारक' के bप म!
6￸ति5याशील हो।
तीसरा, खलेु Dथान' पर रहकर काम करने वाले संवेदनशील लोग' क� ज़bरत' पर Gयान क! िTत करना चािहये।
उ<ेखनीय ह ैिक बीमारी और थकावट के कारण ये लोग अ)य￸धक तापमान के दौरान औसतन 7-8 काय�िदवस खो देते
ह�।

िनaकष�  :
ICAP शहर' के गरीब समुदाय' के �लये मौजूदा अनुकूलन /मता का लाभ उठाने का अवसर ह।ै हालाँिक, दीघ�का�लक शीतलन
कार�वाई के �लये अपने आस-पास और पेड़ लगाकर, ‘शीतलन आxय' के bप म! ￸डज़ाइन िकये जाने वाले सामा?य संDथान'
क� पहचान करना तथा xिमक संघ', कंपिनय' के माGयम से बेहतर xम और आवास क� RDथ￸त को अिनवाय� बनाना होगा।

सभी के �लये सतत और दीघ�का�लक शीतलन क� vयवDथा हेतु दीघ�का�लक तापमान अनुकूल एवं लचीली रणनी￸तय' को
6ो)सािहत िकया जाना आव
यक ह।ै

yोत : लाइव rमट
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