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चचा� म� �य�?

व￸ै�क �व�छता और �वा�	य पर पहली बार िदशा-िनद�श जारी करते हुए िव� �वा�	य संगठन (World Health
Organisation- WHO) ने चेतावनी दी ह ैिक दिुनया वष� 2030 तक साव�भौिमक �व�छता कवरजे के ल*य को ,ा- नह.
कर पाएगी।

िव� �वा�	य संगठन के  िदशा-िनद�श के  तहत ,मुख ￭सफा2रश�

1. �व�छता संबधंी म4यवत5 इकाइय� को यह सुिन￸7त करना चािहये िक सभी समुदाय� क8 ऐसे शौचालय� तक पहँुच
सुिन￸7त हो जहाँ मल-मू< आिद का सुर￸>त िनपटान हो।

2. @यिAय� और समुदाय� को मल-मू< के संपक�  से बचाने के Bलये पूण� �व�छता ,णाली के अंतग�त �थानीय �वा�	य
जोBखम� का आकलन िकया जाना चािहये। चाहे वह जोBखम असुर￸>त शौचालय� के कारण हो, मानव अप￱शG� के
अपया�- उपचार या भडंारण के लीक होने के कारण हो।

3. �व�छता को िनयिमत Jप से �थानीय सरकार क8 अगुआई वाली योजना और सेवा ,ावधान के अंतग�त एक8कृत िकया
जाना चािहये तािक �व�छता को पुनः संयो￭जत करने और �था￸यNव सुिन￸7त करने से जुड़ी उP लागत पर रोक लगाईं
जा सके।

4. �वा�	य >े< को साव�जिनक �वा�	य क8 र>ा के Bलये �व�छता योजना म� अ￸धक िनवेश करना चािहये और साथ ही
समQवयक क8 भूिमका िनभानी चािहये।

व￸ै�क िदशा-िनद�श� क8 आवRयकता �य� पड़ी?

WHO के अनुसार, दिुनया भर म�, 3 िबBलयन लोग� के बीच बुिनयादी �व�छता क8 कमी ह ै(इस संSया म� से लगभग
आधे लोग ऐसे हT जो खलेु म� शौच करने के Bलये मजबूर हT)। ये सभी लोग उन 4.5 िबBलयन लोग� म� शािमल हT ￭जनक8
�व�छता सेवाओं या दसूर ेशVद� ऐसे शौचालय� जो िकसी सीवर या गWे या सेXYटक टTक से जुड़े हुए ह�, तक पहँुच कम
ह।ै
�वा�	य सेवाओं तक उ￸चत पहँुच न होने के कारण दिुनया भर म� लाख� लोग उपयAु शौचालय और �वा�	य सुर>ा
जसैी सुिवधाओं आिद से वं￸चत हT।
WHO ने �व�छता और �वा�	य पर नए िदशा-िनद�श इसBलये िवक￭सत िकये हT �य�िक वत�मान �व�छता काय�Zम
अनुमािनत �वा�	य लाभ ,ा- करने म� असफल रहे हT और �व�छता पर आ￸धका2रक �वा�	य-आधा2रत माग�दश�न
क8 कमी ह।ै
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कुछ  देश� [ारा उठाए गए मह\वपूण�  कदम� क8 सराहना

WHO ने �व�छता और �वा�	य के >े< म� भारत [ारा उठाए गए कदम� क8 सराहना क8 ह।ै WHO के अनुसार,
भारत ने खलेु म� शौच को समा- करने के Bलये @यापक �तर पर काम िकया ह।ै भारत का �व�छ भारत िमशन (�व�छ
भारत काय�Zम) �व�छता संबधंी बुिनयादी >े<� तक लोग� क8 पहँुच और लाख� लोग� के जीवन म� सुधार सुिन￸7त
करने के Bलये कई >े<� म� समXQवत काय� कर रहा ह।ै
सेनेगल (अ]8का का एक नेता) सभी के Bलये �व�छता और �वा�	य सेवाएँ सुिन￸7त करने हेतु गWा यAु शौचालय�
और सेXYटक टTक क8 भूिमका को �वीकार करता ह।ै सरकार िनजी >े< के साथ गW� और सXैYटक टTक� को खाली
करने और इनसे िनकलने वाले अप￱शG� के सुर￸>त उपचार के Bलये अ￱भनव समाधान क8 योजना बना रही ह।ै

िदशा-िनद�श� को लागू करने से �या लाभ ह�गे?

असुर￸>त पानी, �व�छता और साफ़-सफाई म� कमी के कारण डाय2रया जसैी बीमा2रयाँ होने से हर साल लगभग
829,000 मौत� होती हT। WHO के नए िदशा-िनद�श� को अपनाकर देश मौत के इन आँकड़� म� कमी ला सकते हT।
WHO का अनुमान ह ैिक �व�छता म� िनवेश िकये गए ,￸त 1 अमे2रक8 डॉलर के बदले, कम �वा�	य लागत,
उNपादकता म� वृ￸` और समय से पहले मृNय ुके आँकड़� म� कमी से लगभग छः गुना लाभ क8 ,ाि- होती ह।ै

िव� �वा�	य संगठन

िव� �वा�	य संगठन (WHO) संयAु राGa  संघ क8 एक िवशेष एज�सी ह,ै ￭जसका उcेRय अंतरा�Ga ीय साव�जिनक
�वा�	य (Public Health) को बढ़ावा देना ह।ै
इसक8 �थापना 7 अ,ैल, 1948 को हुई थी। इसका मुSयालय ￭जनेवा (X�वeज़रलTड) म� अवX�थत ह।ै
WHO संयAु राGa  िवकास समूह (United Nations Development Group) का सद�य ह।ै
इसक8 पूव�वत5 सं�था ‘�वा�	य संगठन’ लीग ऑफ नेशसं क8 एज�सी थी।

िनhकष�

�व�छता मानव �वा�	य और िवकास क8 मूलभूत न.व ह ैतथा दिुनया भर म� WHO और �वा�	य म<ंालय� का मुSय िमशन
ह।ै हर जगह, हर िकसी के Bलये �वा�	य और कiयाण को सुर￸>त करने हेतु WHO के �व�छता और �वा�	य संबधंी िदशा-
िनद�श आवRयक हT।
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