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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म मेडटेनोम लै स ारा SPIT SEQ नामक परी ण णाली िवक￭सत क  गई ह ैजो तपेिदक के बै टी रया म मौजूद हर
उ प रवतन का िव तृत िव ेषण करगेी।

मुखमुख बदुबद:ु

भारत म तपेिदक क  म टी-डग र￭ेस टस (Multi-Drug Resistant) क  सं या िव  म सबसे यादा ह।ै
इस परी ण के मा यम से डॉ टर  को तपेिदक के रोगी के लये सटीक दवा चुनने म कम समय लगेगा जबिक आमतौर
पर इस ि या म एक महीने का समय लगता ह।ै
यह परी ण माइकोबै टी रयम ूबरकुलो￭सस (Mycobacterium Tuberculosis) के पूर ेजीनोम अनु मण पर
आधा रत ह,ै यह अनु मण बै टी रया के कारण जारी रहता ह।ै

माइकोबै टी रयममाइकोबै टी रयम बूरकुलो￭ससबूरकुलो￭सस

(Mycobacterium Tuberculosis)

माइकोबै टी रयम ूबरकुलो￭सस रोग पदैा करने वाला एक बै टी रया ह,ै इससे तपेिदक या य रोग (T.B.) होता ह।ै
वष 1882 म इसक  खोज सव थम रॉबट कोच ने क  थी।
यह एक खतरनाक बै टी रया ह,ै जो तनधारी जीव  के फेफड़  को भािवत करता ह।ै
जीनोम प रयोजना के अंतगत वष 1998 म इसके जीनोम अनु म का पता लगा था।

यह परी ण बै टी रया के जीनोम उ प रवतन का आकलन करने म डॉ टर क  सहायता करता ह ै￭जससे तपेिदक के
रोिगय  को यादा सटीक दवाएँ उपल ध कराई जा सकती ह।ै

य  संपूण जीनोम अनु मण (Whole Genome Sequencing) 10 िदन  म सभी तपेिदक तरोधी दवाओं के
उ प रवतन क  समी ा करता ह।ै

जीनोमजीनोम अनु मणअनु मण

(Genome Sequencing)
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जीनोम अनु मण (Genome Sequencing) के तहत DNA अण ुके भीतर यूि योटाइड के सटीक म का पता
लगाया जाता ह।ै
इसके अंतगत DNA म मौजूद चार  त व - एडनीन (A), वानीन (G), साइटोसीन (C) और थायमीन (T) के म का
पता लगाया जाता ह।ै
DNA अनु मण िवध से लोग  क  बीमा रय  का पता लगाकर उनका समय पर इलाज करना और साथ ही आने वाली
पीढ़ी को रोगमु  करना संभव ह।ै

WHO क  रपोट के अनुसार, वष 2017 म 2.7 िम लयन तपेिदक के मामले ात थे।
सबसेसबसे चताजनकचताजनक त यत य यहयह हैहै िकिक कुलकुल वै कवै क तरतर मम सेसे भारतभारत मम तपेिदकतपेिदक सेसे 27% मौतमौत होतीहोती हह।

माइकोबै टी रयम ूबरकुलो￭सस धीमी गत से बढ़ता ह,ै इससे इसके प ीकरण म 6-8 स ाह का समय लग जाता ह ैऔर
टीबी िनदान के साथ ही दवा तरोध परी ण म भी देरी हो जाती ह।ै SPIT SEQ परी ण के मा यम से 10 िदन  के अंदर
परी ण करके तपेिदक रोिगय  का बेहतर इलाज िकया जा सकेगा।

ोतोत: दद हदूहद ू(िबज़नेसिबज़नेस लाइनलाइन)
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