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समाचार� म� �य� ?

गौरतलब ह ैिक के��ीय मिं मडंल ने राष्ट� ीय स्वास्थ्य नी￸त 2017 को अनुमोिदत कर िदया ह।ै यह स्वास्थ्य &े  म� बहुत
बड़ी उपलब्￸ध ह।ै िविदत हो िक िपछली राष्ट� ीय स्वास्थ्य नी￸त 2002 म� बनाई गई थी। इस .कार, यह नी￸त बदलते
सामा￭जक-आ￰थक, .ौ3ोिगक4य और महामारी-िव6ान प7र8श्य म� मौजूदा और उभरती चुनौ￸तय� से िनपटने के <लये 15
साल के अंतराल के बाद अस्￸तत्व म� आई ह।ै

रा=� ीय  >वा>?य नी￸त 2017 क4 मु@य िवशेषताएँ
रा=� ीय >वा>?य नी￸त 2017 म� सभी आयाम� - स्वास्थ्य के &े  म� िनवेश, स्वास्थ्य देखभाल सेवाओं का .बधंन
और िवत्त-पोषण करने, िव￱भन्न &े ीय कारGवाई के ज7रये रोग� क4 रोकथाम और अच्छे स्वास्थ्य को बढ़ावा
देने,￸चिकत्सा .ौ3ोिगिकयाँ उपलब्ध कराने,मानव संसाधन का िवकास करने,￸चिकत्सा बहुलवाद को .ोत्सािहत
करने, बेहतर स्वास्थ्य के <लये अपे￸&त 6ान आधार बनाने, िवत्तीय सुर&ा कायGनी￸तयाँ बनाने तथा स्वास्थ्य के
िविनयमन और उIरोIर आश्वासन के संबधं म� स्वास्थ्य .णा<लय� को आकार देने पर िवचार करते हुए
.ाथिमकताओं का चयन िकया गया ह।ै इस नी￸त का उJेश्य सभी लोग�, िवशेषकर अल्पसेिवत और उपे￸&त लोग� को
सुिन￸Kत स्वास्थ्य देखभाल उपलब्ध कराना ह।ै

रा=� ीय >वा>?य नी￸त 2017 म� रोकथाम और स्वास्थ्य संवLGन पर बल देते हुए Mग्णता-देखभाल क4 बजाय
आरोग्यता पर ध्यान केन्ि�त करने क4 अपे&ा क4 गई ह।ै हालाँिक नी￸त म� जन स्वास्थ्य .णा<लय� क4 िदशा बदलने
तथा उसे सु8ढ़ करने क4 मांग क4 गई ह,ै इसम� िनजी &े  से कायGनी￸तक खरीद पर िवचार करने और राष्ट� ीय
स्वास्थ्य लNय� को .ाप्त करने म� अपनी शक्￸तय� का इस्तेमाल करने क4 भी नए ￭सर ेसे अपे&ा क4 गई ह।ै नी￸त म�
िनजी &े  के साथ सु8ढ़ भागीदारी करने क4 प7रकल्पना क4 गई ह।ै

रा=� ीय >वा>?य नी￸त 2017 के एक महOवपूणG घटक के Qप म� जन स्वास्थ्य व्यय को समयबL ढंग से जीडीपी के
2.5% तक बढ़ाने का .स्ताव िकया गया ह।ै नी￸त म� उत्तरोत्तर वृ￸Lशील आश्वासन आधा7रत 8ष्िटकोण क4
वकालत क4 गई ह।ै इसम� ‘स्वास्थ्य और आरोग्यता केन्��’ के माध्यम से सुिनश्￸चत व्यापक .ाथिमक स्वास्थ्य
देखभाल हेतु अ￸धक से अ￸धक धनरा￱श .दान करने क4 प7रकल्पना क4 गई ह।ै

रा=� ीय >वा>?य नी￸त 2017 म� .￸त 1000 क4 आबादी के <लये अ>पताल� म� एक नहT बUVक 2 िबस्तर� क4
उपलब्धता सुिन￸Kत करने का लNय रखा गया ह ैतािक आपात स्￱थ￸त म� ज़Qरत पड़ने पर इसका लाभ उठाया जा
सके। इस नी￸त म� िवत्तीय सुर&ा के माYयम से सभी सावGजिनक अस्पताल� म� िन:शुल्क दवाएँ, िन:शुल्क िनदान तथा
िन:शुल्क आपात तथा अिनवायG स्वास्थ्य देखभाल सेवाएँ .दान करने का .स्ताव िकया गया ह।ै
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रा=� ीय >वा>?य नी￸त 2017  म� आयषु .णाली के ि -आयामी एक4करण क4 प7रकल्पना क4 गई ह ै￭जसम� Zॉस
रफेरल, सह-स्थल और औष￸धय� क4 एक4कृत पL￸तयाँ शािमल ह]। इसम� .भावी रोकथाम तथा ￸चिकत्सा करने क4
व्यापक &मता ह,ै जो सुर￸&त और िकफायती ह।ै योग को अच्छे स्वास्थ्य के संवLGन के भाग के Qप म� स्कूल� और
कायGस्थल� म� और अ￸धक व्यापक ढंग से लागू िकया जाएगा।
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