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समाचार� म� �य�?

भारत सरकार के केन्�ीय जल संसाधन, नदी िवकास एवं गगंा संर%ण म�ंालय ने गगंा बे￭सन म� आस	िनक क
 समस्या को
देखते हुए एक सम+ आंदोलन चलाए जाने क
 ज़-रत बताई ह।ै िविदत हो िक हाल ही म� क� �ीय भूिम जल बोड� क
 ओर से ‘गगंा
बे￭सन के भू जल म� आस	िनक क
 सम2या एवं िनराकरण’ िवषय पर काया�शाला आयो￭जत क
 गई ह।ै

�य� मह5वपूण�  है इस काय�शाला का आयोजन?

गौरतलब ह ैिक भू जल म� आस	िनक क
 समस्या से िनपटने के 9लये इस काय�शाला क
 :रपोट� आने के बाद म�ंालय एक
व्यापक काय� योजना तयैार करगेा ￭जसम� राज्य सरकार� एवं गरै सरकारी संगठन� का भी सहयोग 9लया जाएगा। म�ंालय का
िवचार ह ैिक िवकास म� जनभागीदारी के मह5व को देखते हुए भू जल म� आस	िनक एवं अन्य =दषूण से िनपटने के 9लये
जनआंदोलन भी खड़ा िकया जाए।

�या है आस	िनक?

आस	िनक एक =ाकृ￸तक त5व ह ै￭जसक
 परमाण ुसंAया 33 ह ैऔर परमाण ुभार 74.92 ह।ै यह एक ऐसा उपधातु ह ै￭जसम�
धातु एवं अधातु दोन� के गुण होते हE। यह =चुर मा�ा म� पाए जाने वाले त5व� म� से एक ह।ै आस	िनक यFु खिनज (धातुओं के
आस	नाइड, सGफाआस	नाइड/आस	नोपायराइट आिद) =ायः अघुलनशील होते हE तथा ये सामाLयतः िवषलेै नहM होते हE परLतु
भू जल म� आस	िनक घु9लत -प म� रहता और िवषलैा होता ह।ै

जल म� कैसे  िमलता है आस	िनक?

दरअसल, भू जल म� आस	िनक आने क
 िNया =ाकृ￸तक एवं मानव जिनत दोन� ही होती हE। रासायिनक =￸तिNया के दौरान
पृOवी क
 ऊपरी पत� के िन%ेप� म� उपQ2थत आस	िनक यFु खिनज� से िनकल कर, आस	िनक भू जल म� घुल जाता ह ैऔर जल
को िवषलैा बना देता ह।ै िव￱भS शोध� के अनुसार धरती के िन%ेप� म� उपQ2थत आस	नोपायराइट से िनकलकर आस	िनक भूजल
म� िमल जाता ह।ै खनन कायT, क
टनाशक दवाओं, उव�रक�, पेटU ोल एवं कोयले इVयािद के जलने के कारण अ=ाकृ￸तक -प से
आस	िनक जल म� जा िमलता ह।ै

भू जल म� अVय￸धक आस	िनक से जिनत सम2याएँ

आस	िनक का =भाव आस	िनक =भािवत %े�� म� रहने वाले लोग� के पा:रवा:रक, सामा￭जक एवं आ￰थक जीवन पर िदखाई
पड़ता ह।ै आस	िनक =दिूषत जल के +हण करने से सामाLयतः Vवचा संबधंी रोग� से पीिड़त होने क
 अ￸धक संभावना होती ह,ै
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￭जसम� इस बीमारी से +￭सत YयिF के शरीर पर काले-काले धZबे िदखाई पड़ते हE। आस	िनक =भािवत भूजल के उपयोग करने
से होने वाली अLय बीमा:रयाँ हE पेट, -￸धर संबधंी रोग, हाइपर केरोटो￭सस, काला पाँव, मायोकॉ￷डयल, इसेचेिमया आिद। ल]बे
समय तक आस	िनक =भािवत जल के +हण करने पर यकृत, फेफड़ा, गुद	 एवं चम� कE सर होने का खतरा रहता ह।ै
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