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चचा� म� �य�?
क� �ीय �वा� य म!ंालय "ारा िपछले दो वष* क� तुलना म� वष� 2017 म� टीकाकरण के बाद होने वाली "
￸तकूल घटनाओं" म�
वृ￸0 के संबधं म� अ2ययन िकया जा रहा ह।ै

मह4वपूण�  5बदु

द 5हद ूसमाचार-प! "ारा 
द6 जानकारी के अनुसार, िपछले साल अ
ैल और िदसंबर के बीच 
￸तर�ण
(immunization) के बाद तकरीबन 1,139 ब8� क� मृ9य ुहुई। 
तुलना9मक ;प से अ2ययन करने पर <ात होता ह ैिक इसी समयाव￸ध म� वष� 2016 और 2015 म� >मशः 176 और
111 ब8� क� मृ9य ुहुई थी। 
आपको सू￸चत करते चले िक ये सभी आँकड़े �वा� य म!ंालय के डेटाबेस से संकFलत िकये गए हI।
हालाँिक, इस संबधं म� इस बात पर िवशेष बल िदया गया ह ैिक टीकाकरण के बाद एक िन￸Jत अव￸ध म� ￭जन ब8� क�
मृ9य ुव�ैसीन के 
￸तकूल 
भाव या अनु￸चत 
शासन या टीके म� िनिहत दोष� के कारण हुई ह।ै उनम� ऐसे ब8े भी
शािमल हI जो पहले से ही या तो गभंीर ;प से बीमार थे या जNमजात बीमा
रय� से O￭सत थे। 
द 5हद ूसमाचार-प! "ारा 
द6 जानकारी के अनुसार, 2017 के आँकड़� से पता चलता ह ैिक इस वष� टीकाकरण के

￸तकूल 
भाव (Adverse Events Following Immunisation -AEFI) के कारण होने वाली मौत� क� संQया
अNय वष* क� अपे�ा थोड़ी अ￸धक रही ह,ै हालाँिक इस संबधं म� अभी जाँच चल रही ह।ै

टीकाकरण �या है?

टीकाकरण एक 
ि>या ह।ै आमतौर पर इस 
ि>या म� टीकाकरण क� समय-सारणी के पालन "ारा RयिS को 
￸तर￸�त
या सं>ामक रोग� के 
￸त 
￸तरोधी �मता को िवक￭सत िकया जाता ह।ै 
टीकाकरण ब8े को जान लेवा रोग� से बचाने म� मदद करता ह।ै यह दसूर ेRयिSय� म� रोग के 
सारण को कम करने म� भी
मदद करता ह।ै 
टीका RयिS के शरीर को सं>मण या बीमारी से बचाने के Fलये उसक� रोग 
￸तरोधक �मता को बढ़ाता ह।ै
जसैा िक हम सभी जानते हI िक ब8े कुछ तरह क� 
ाकृ￸तक 
￸तरोधक �मता के साथ पदैा होते हI। यह 
ाकृ￸तक

￸तरोधक �मता उNह� �तनपान के मा2यम से अपनी माता से 
ाU होती ह।ै 
यह 
￸तरोधक �मता धीर-ेधीर ेकम होती जाती ह,ै �य�िक ब8े क� अपनी 
￸तर�ा 
णाली िवक￭सत होना शु; हो जाती
ह।ै 
टीकाकरण �वा� य िनवेश के सबसे कम लागत वाले 
भावी उपाय� म� से एक ह।ै टीकाकरण के Fलये जीवन शलैी म�
कोई िवशेष प
रवत�न करने क� आवVयकता नहW होती ह।ै
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रपोट�  तयैार करने का आधार �या है?

भारत के एईएफआई आँकड़� को िज़ला अ￸धका
रय� "ारा संकFलत िकया जाता ह ैऔर क� �ीय �वा� य म!ंालय क�
राZ[ ीय एईएफआई सिम￸त "ारा इन आँकड़� के आधार पर 
रपोट� तयैार क� जाती ह।ै
व�तुतः इस सम�त 
ि>या म� उन मामल� क� खोज पर िवशेष बल िदया जाता ह ै￭जनका व�ैसीन के 
बधंन के साथ
कोई भी ￴लक हो सकता ह।ै
राZ[ ीय एईएफआई सिम￸त (National AEFI committee) "ारा 
द6 जानकारी के अनुसार, वष� 2012-2016 के
दौरान एईएफआई के केवल 132 गभंीर मामले दज� िकये गए थे, ￭जनम� से 54 ब8� क� मृ9य ुहो गई थी।
इन सभी मामल� म� जीिवत बचे ब8� म� से लगभग 50% को 
￸ति>याओं के ;प म� वग^कृत िकया गया। गौर करने वाली
बात यह ह ैिक केवल व�ैसीन के कारण िकसी ब8े क� मृ9य ुनहW हुई। 

डेटा क� 
ामा￱णकता सटीक नहW है

देश के सभी रा`य� से अलग-अलग यह डेटा एकि!त िकया जाता ह,ै �पZ ह ैिक इसके संबधं म� गुणव6ा का मुaा हमेशा
बना रहता ह।ै 
ऐसे म� 
ामा￱णकता का 
b बेहद गभंीर मुaा बना जाता ह।ै कभी-कभी डेटा को स9यािपत करने म� ही तीन साल लग
जाते हI।
इसके अ￸त
रS टीकाकरण के 
￸तकूल 
भाव होने वाली घटनाओं के िवषय म� बहुत कम सूचनाएँ 
ाU होती हI। इसका
एक अहम् कारण यह ह ैिक एईएफआई पनैल क� साल भर म� केवल चार बार ही मुलाकात होती ह।ै ऐसे म� इस संबधं म�
अ￸धक गभंीर काय�वाही क� उपे�ा रखना िकतना उ￸चत ह ैयह एक िवचारणीय 
b ह।ै

यूिनवस�ल टीकाकरण काय�>म (Universal Immunisation Programme (U.I.P.))

भारत का साव�भौिमक टीकाकरण काय�>म दिुनया के सबसे बड़े साव�जिनक �वा� य काय�>म� म� से एक ह।ै यह दिुनया
म� सबसे अ￸धक लागत 
भावी साव�जिनक �वा� य काय�>म ह।ै

उaेVय

तेज़ी से टीकाकरण कवरजे को बढ़ाना। 
सेवाओं क� गुणव6ा म� सुधार करना। 
�वा� य सुिवधा के �तर पर िवdसनीय कोeड चेन ￭स�टम �थािपत करना। 

बधंन क� देख-रखे करना। 
व�ैसीन के िनमा�ण म� आ9मिनभ�रता 
ाU करना। 


मुख 5बदु

इस काय�>म के तहत गुणव6ापूण� व�ैसीन का उपयोग करना, अ￸धक-से-अ￸धक लाभा￰थय� तक पहँुच सुिन￸Jत करना,
टीकाकरण �तर� का आयोजन करना, भौगोFलक 
सार एवं �े!ीय िविवधता को कवर करने जसेै प�� को शािमल िकया
गया ह।ै
इसके तहत िनःशुeक टीकाकरण िकया जाता ह।ै सभी लाभा￰थय� को नज़दीक के सरकारी/िनजी �वा� य केN�� या
आंगनवाड़ी केN�� पर टीके लगाए जाते हI। 
इस काय�>म क� शुgआत वष� 1985 म� क� गई थी। 
इस काय�>म के तहत 3 करोड़ गभ�वती मिहलाओं और 2.7 करोड़ नवजात ब8� के टीकाकरण का वाhषक लiय
िनधा�
रत ह।ै 
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इस काय�>म के अंतग�त 12 रोग� के Fलये टीकाकरण िकया जाता हI। वत�मान म� देश म� टीकाकरण कवरजे लगभग
65% ह ैजबिक, सरकार का लiय चालू वष� के अंत तक 90% कवरजे सुिन￸Jत करना ह।ै

3/3


	वैक्सीन आधारित प्रतिकूल घटनाओं की समीक्षा

