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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म भारतीयभारतीय आयु व ानआयु व ान अनुसंधानअनुसंधान प रषदप रषद (Indian Council of Medical Research’s- ICMR) के जबलपुर
थत रा ीयरा ीय जनजातजनजात वा यवा य अनुसंधानअनुसंधान सं थानसं थान  (National Institute of Research in Tribal Health-

NIRTH) के शोधक ाओं ने मले रया परजीवी के शरीर म एक आनुवांशक अनु म क  पहचान क  ह।ै

इसके मा यम से बीमारी के त अधक संवेदनशील नदैािनक/चिक सक य परी ण िवक￭सत करने म सहायता ा
हो सकती ह।ै

मुखमुख बदुबदु
वतमान म मले रया के िनदान के लये एक जीन, िह टडीन-समृ  ोटीन 2 (Histidine-rich Protein 2- HRP2)
पर आधा रत परी ण का उपयोग िकया जाता ह।ै हालाँिक यह जीन अ सर मले रया परजीवी के कुछ टेन म
अनुप थत होता ह।ै
NIRTH के वै ािनक  के अनुसार, लूटामेट डहाइडोजनेज़ (Glutamate Dehydrogenase) नामक एक एंजाइम
का योग मले रया के िनदान हेतु एक संभािवत बायोमाकर के प म िकया जा सकता ह।ै
वै ािनक  के अनुसार, येक परजीवी म अनेक िवश  जीन उप थत होते ह ￭ज ह परजीवी को पहचानने या समा
करने के लये ल त िकया जा सकता ह।ै हालाँिक ये जीन एक परजीवी के सभी टे स (Strains) म समान प म
उप थत नह  होते।
नदैािनक या चिक सक य उ े य  हेतु जीन या ोटीन क  पहचान करते समय वै ािनक िकसी ऐसे िवशेष जीन या
ोटीन का चयन करते ह जो िकसी िवशेष े  तक सीिमत रहता ह ैतािक इसका उपयोग िकसी एक े  म यापक प

से िकया जा सके। इस तरह के जीन को अ छी तरह से संर त माना जाता ह।ै

जवैसूचकजवैसूचक (Biomarker)

जवैसूचक/बायोमाकर एक मुख आणिवक या कोशक य घटनाएँ ह जो िकसी िवश  पयावरणीय आवरण को वा य
के ल ण  से जोड़ते ह।
पयावरणीय रसायन  के संपक म आने, पुरानी मानव बीमा रय  के िवकास और रोग के लये बढ़ते खतर ेके बीच
उपसमूह  क  पहचान करने म जवैसूचक मह वपूण भूिमका िनभाते ह।
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Biomarker

परी णपरी ण
वै ािनक  ने अपने अ ययन म तीन जीन  पर िवशेष यान कि त िकया-

1. लूटामेटलूटामेट डहाइडोजनेजडहाइडोजनेज (Glutamate dehydrogenase)

2. लै टेटलै टेट डहाइडोजनेजडहाइडोजनेज (Lactate dehydrogenase)

3. ा मोडयमा मोडयम फा सीपे रयमफा सीपे रयम केके ए डोलेजए डोलेज (Aldolase of Plasmodium falciparium)

ये सभी जानलेवा मले रया परजीवी क  एक िक म ह।

आठ रा य  जहाँ मले रया एक थािनक बीमारी ह,ै से मले रया-सं िमत 514 रोिगय  के र  के नमूने एक  िकये।
नमून  म उप थत तीन  जीन  म लूटामेट डहाइडोजनेज क  यूि योटाइड संरचना लगभग समान थी।
इस जीन क  ोटीन संरचना के िव ेषण के अनुसार, र  के नमून  क  ोटीन संरचना म एक समान प रवतन पाया
गया, तथा िन कष िनकाला गया िक यह मले रया के लये एक संभािवत बायोमाकर/जवैसंकेतक (Biomarker) हो
सकता ह।ै

भारतीयभारतीय आयु व ानआयु व ान अनुसंधानअनुसंधान प रषदप रषद

(Indian Council of Medical Research’s- ICMR)

जवै चिक सा अनुसंधान के िनमाण, सम वय एवं संवधन के लये भारत का यह शीष िनकाय दिुनया के सबसे पुराने
चिक सा अनुसंधान िनकाय  म से एक ह।ै
यह नई िद ी म थत ह।ै
इसे भारत सरकार ारा वा य अनुसंधान िवभाग, वा य और प रवार क याण मं ालय (Department of
Health Research, Ministry of Health & Family Welfare) के मा यम से िव  पोिषत िकया जाता ह।ै

रा ीयरा ीय जनजातजनजात वा यवा य अनुसंधानअनुसंधान सं थानसं थान

(National Institute of Research in Tribal Health- NIRTH)
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यह भारत सरकार के वा य अनुसंधान िवभाग, प रवार क याण मं ालय (Department of Health
Research, Ministry of Health of Family Welfare) के तहत भारतीय चिक सा अनुसंधान प रषद
(ICMR) का एक थायी सं थान ह।ै
इसक  थापना 1 माच, 1984 को जबलपुर म भारतीयभारतीय आयु व ानआयु व ान अनुसंधानअनुसंधान प रषदप रषद ारा िकया गया।
इसका मु य उ े य वा य म सुधार लाना एवं प रचालन अनुसंधान के मा यम से आिदवा￭सय  म वा य के त
जाग कता पदैा करना ह।ै
इस सं थान को िव  वा य संगठन (WHO) ारा वदेशी जनसं या के वा य के लये सहयोगी क  के प म
मा यता ा  ह।ै
इस सं थान म मले रया, फाइले रया, तपेिदक, डाय रया, वायरोलॉजी, ोरो￭सस और सामा￭जक िव ान आिद पर
मह वपूण शोध िकये जाते ह।

ोतोत- डाउनडाउन टूटू अथअथ
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