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चचा� म
 �य�?
एक हा�लया अ�ययन म
 यह सामने आया ह ैिक व￸ै�क �तर पर ब�� म
 होने वाले क� सर के 82 $￸तशत मामले गरीब देश� म

सामने आते ह�।

$मुख +बदु:
लांसेट/ल�सेट जन�ल के हाल के एक अ�ययन के अनुसार, व￸ै�क �तर पर $/येक िदन तकरीबन 700 ब�� के क� सर से
पीिड़त होने क� जानकारी िमलती ह।ै
हालाँिक वष� 2017 म
 ब�� और िकशोर� (0-19 वष�) म
 व￸ै�क �तर पर क� सर के लगभग 4,16,500 नए मामले ही
सामने आए। लेिकन खराब �वा�5य, िवकलांगता और घातक क� सर से संब￸ंधत इलाज के चलते व￸ै�क �तर पर
अनुमानत: $/येक वष� 11.5 िम�लयन ब�� क� मृ/य ुहो जाती ह।ै
संप: देश� क� अपे;ा गरीब देश� के ब�� म
 क� सर से मृ/य ुक� संभावना 4 गुना अ￸धक होती ह।ै
कारण� क� =या>या करते हुए अ�ययन म
 कहा गया ह ैिक िनदान/डाय@ो￭सस तथा �वा�5य सुिवधाओं तक पहँुच म

कमी कई गरीब देश� म
 कम उE म
 होने वाले क� सर के $मुख कारण ह�।

भारत के  संदभ�  म

अ�ययन के अनुसार, भारत म
 5 से 14 वष� क� आय ुके ब�� क� मृ/य ुके �लये क� सर 9वाँ सबसे बड़ा कारण ह।ै भारत
म
 क� सर के कुल पीिड़त� म
 से तकरीबन 5 $￸तशत ब�े ह�।
हालाँिक Fरपोट� म
 यह भी कहा गया ह ैिक मुबंई का टाटा मेमोFरयल हॉ��पटल और िदHी का एIस (AIIMS) आिद
भारत के कुछ ऐसे �वा�5य सं�थान ह� जहाँ क� सर से $भािवत लोग� के जीिवत रहने क� दर लगभग प￸Lम देश� के
बराबर ह�।
इसके अ￸तFरM भारतीय ब�� म
 होने वाले क� सर क� दर भी प￸Lमी देश� क� तुलना म
 कम ह।ै जहाँ एक ओर भारत म

$￸त 1,00,000 ब�� म
 से माN 80-90 ब�े ही क� सर से पीिड़त ह� वहO दसूरी ओर अमेFरका और यूरोप म
 यह आँकड़ा
160 के आस-पास ह।ै
टाटा मेमोFरयल हॉ��पटल के िवशेषQ� के अनुसार, ब�� म
 क� सर के मामले म
 भारत िव� म
 5व
 �थान पर ह ैऔर
दिुनया भर के क� सर से $भािवत कुल ब�� म
 से 20 $￸तशत भारत म
 ह�।

क� सर  (CANCER) �या है?
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क� सर से अ￱भ$ाय शरीर के भीतर कुछ को￱शकाओं का अिनयिंNत होकर बढ़ना ह।ै
अनुपचाFरत क� सर आसपास के सामाTय ऊतक� या शरीर के अTय िह�स� म
 फैल सकता ह ैतथा इसके कारण बहुत से
गभंीर रोग, िवकलांगता यहाँ तक क� मृ/य ुभी हो सकती ह।ै
मूलतः क� सर को $ाथिमक Xूमर कहा जाता ह।ै
शरीर के दसूर ेिह�से म
 फैले क� सर को मेटा�टैिटक या मा�यिमक क� सर कहा जाता ह।ै
मेटा�टैिटक क� सर म
 $ाथिमक क� सर के समान ही क� सर को￱शकाएँ पाई जाती ह�।
आमतौर पर मेटा�टैिटक क� सर शZद का $योग ठोस Xूमर का वण�न करने के �लये िकया जाता ह ैजो शरीर के दसूरे
िह�स� म
 फैलता ह।ै

\ोत: टाइIस ऑफ़ इ￸ंडया
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