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चचा� म� �य�?
UNAIDS म� नए काय�कारी िनदेशक क� िनयिु� क� संभावना है, मई 2019 म� िमशेल ￭स￸डबे (Michel Sidibe) के जाने
के बाद से इस पद पर अभी िनयिु� नही हुई ह।ै

संय�ु रा+,  का ए�स पर काय�-म

United Nations Programme on HIV and AIDS-UNAIDS:

संय�ु रा+,  का ए�स पर काय�-म UNAIDS व￸ै�क �तर पर किठन चुनौ￸तय� का सामना कर रहा ह।ै
UNAIDS वष� 1994 म� अपनी �थापना के बाद से ए�स के िव12 िव� जनमत को सफलतापूव�क जुटाने म� स7म रहा
ह।ै ए�स का 8भावी उपचार न होने से अभी तक 20 िम:लयन से अ￸धक लोग� क� मौत हो चुक� ह।ै
ए�स उ=मूलन के 8यास� म� वष� 2001 म� संय�ु रा+,  महासभा के िवशेष स> का राजनी￸तक 8�ताव बेहद मह?वपूण�
था।
ए�स, तपेिदक और मलेBरया से लड़ने के :लये व￸ै�क कोष (Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis
and Malaria- GFATM) क� �थापना और स�ती भारतीय औष￸धय� ने कई देश� म� उपचार को आसान बना िदया।

ए�स क� वत�मान ��थ￸त:

वत�मान म� जब व￸ै�क �तर पर UNAIDS को ए�स के उ=मूलन के :लये 8￸तब2ता िदखाने क� ज़Gरत ह ैतो इसी
समय इसक� सि-यता म� कमी आई ह।ै
पूवH यूरोप, मIय ए￱शया और प￸Kम ए￱शया जसेै 7े> इस समय ए�स क� समािL से संब￸ंधत लMय� से काफ� दरू हN, वही
Gस म� ड, Oस का इ�तेमाल होने से ��थ￸त ठीक नहP ह।ै
अभी तक ए�स का इलाज एंटी रटे, ोवायरल (Anti Retroviral-ARV) थेरपेी के माIयम से ही िकया जा रहा ह,ै
लेिकन ए�स से Qयादातर िनध�न लोग ही 8भािवत होते हN, ￭जनके :लये इस 8कार के इलाज आसानी से सुलभ नही हो
पाते हN।

एंटीरटे, ोवायरल  थेरपेी (Antiretroviral Therapy):

यह दिैनक Gप से ली जाने वाली दवाओं का एक संयोजन ह ैजो वायरस के 8सार को रोकते हN।
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इस थेरपेी से CD-4 को￱शकाओं क� र7ा करने म� मदद िमलती ह ै￭जससे रोग से लड़ने क� 8￸तर7ा 7मता मज़बूत
होती ह।ै
यह एचआईवी के संचरण के जो:खम को कम करने के अलावा, ए�स सं-मण (एचआईवी के कारण सं-मण क�
��थ￸त) को बढ़ने से रोकने म� भी मदद करता ह।ै

HIV का 8सार मुTयतः असुर￸7त यौन संबधं� और नशीली दवाओं का इ�तेमाल करने से होता ह।ै रा+, ीय काय�-म� म�
कंडोम का इ�तेमाल, यौन ￱श7ा और नशीली दवाओं क� रोकथाम संबधंी काय�-म� का अभाव ह।ै
ए�स क� रोकथाम के :लये काम करने वाले गरै-सरकारी संगठन� और समुदाय-आधाBरत संगठन� के पास धन क� कमी
ह।ै
रा+, ीय �तर पर UNAIDS क� कमान ऐसे लोग� के हाथ� म� ह,ै जो पया�L द7 नहP हN, ￭जसके कारण ए�स उ=मूलन के
:लये रचनाWमक कदम उठाने म� किठनाई हो रही ह।ै
ए�स को लेकर सि-यता के �तर पर अX�का के कई देश� ने बेहतर 8दश�न िकया ह।ै

नए काय�कारी िनदेशक के पास संगठन क� िव�सनीयता और 8ासंिगकता को बनाए रखने क� िज़Yमेदारी होगी। 8Wयेक वष� होने
वाले 1.7 िम:लयन नए सं-मण और एक िम:लयन मौत� के साथ वष� 2030 तक ए�स को समाL करने के मह?वाकां7ेी लMय
को 8ाL करने के :लये 8￸तब2 एवं द7 नेतृWव क� आव[यकता होगी।

\ोत: द ]हदू
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