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चचाचचा मम यय ?

UNAIDS मम नएनए कायकारीकायकारी िनदेशकिनदेशक कक  िनयिुिनयिु  कक  संभावनासंभावना हैहै, मईमई 2019 मम िमशेलिमशेल ￭सडबे￭सडबे (Michel Sidibe) के जाने
के बाद से इस पद पर अभी िनयिु  नही हुई ह।ै

संयुसंयु  रारा  काका ए सए स परपर काय मकाय म

United Nations Programme on HIV and AIDS-UNAIDS:

संयु  रा  का ए स पर काय म UNAIDS वै क तर पर किठन चुनौतय  का सामना कर रहा ह।ै
UNAIDS वष 1994 म अपनी थापना के बाद से ए स के िव  िव  जनमत को सफलतापूवक जुटाने म स म रहा
ह।ै ए स का भावी उपचार न होने से अभी तक 20 िम लयन से अधक लोग  क  मौत हो चुक  ह।ै
ए स उ मूलन के यास  म वष 2001 म संयु  रा  महासभा के िवशेष स  का राजनीतक ताव बेहद मह वपूण
था।
ए स, तपेिदक और मले रया से लड़ने के लये वै क कोष (Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis
and Malaria- GFATM) क  थापना और स ती भारतीय औषधय  ने कई देश  म उपचार को आसान बना िदया।

ए सए स कक  वतमानवतमान थतथत:

वतमान म जब वै क तर पर UNAIDS को ए स के उ मूलन के लये तब ता िदखाने क  ज़ रत ह ैतो इसी
समय इसक  सि यता म कमी आई ह।ै
पूव  यूरोप, म य एशया और प म एशया जसेै े  इस समय ए स क  समाि  से संबंधत ल य  से काफ  दरू ह, वही
स म ड स का इ तेमाल होने से थत ठीक नह  ह।ै

अभी तक ए स का इलाज एंटी रटेोवायरल (Anti Retroviral-ARV) थेरपेी के मा यम से ही िकया जा रहा ह,ै
लेिकन ए स से यादातर िनधन लोग ही भािवत होते ह, ￭जनके लये इस कार के इलाज आसानी से सुलभ नही हो
पाते ह।

एंटीरटेोवायरलएंटीरटेोवायरल थेरपेीथेरपेी (Antiretroviral Therapy):

यह दिैनक प से ली जाने वाली दवाओं का एक संयोजन ह ैजो वायरस के सार को रोकते ह।
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इस थेरपेी से CD-4 कोशकाओं क  र ा करने म मदद िमलती ह ै￭जससे रोग से लड़ने क  तर ा मता मज़बूत
होती ह।ै
यह एचआईवी के संचरण के जो खम को कम करने के अलावा, ए स सं मण (एचआईवी के कारण सं मण क
थत) को बढ़ने से रोकने म भी मदद करता ह।ै

HIV का सार मु यतः असुर त यौन संबधं  और नशीली दवाओं का इ तेमाल करने से होता ह।ै रा ीय काय म  म
कंडोम का इ तेमाल, यौन श ा और नशीली दवाओं क  रोकथाम संबधंी काय म  का अभाव ह।ै
ए स क  रोकथाम के लये काम करने वाले गरै-सरकारी संगठन  और समुदाय-आधा रत संगठन  के पास धन क  कमी
ह।ै
रा ीय तर पर UNAIDS क  कमान ऐसे लोग  के हाथ  म ह,ै जो पया  द  नह  ह, ￭जसके कारण ए स उ मूलन के
लये रचना मक कदम उठाने म किठनाई हो रही ह।ै
ए स को लेकर सि यता के तर पर अ का के कई देश  ने बेहतर दशन िकया ह।ै

नए कायकारी िनदेशक के पास संगठन क  िव सनीयता और ासंिगकता को बनाए रखने क  िज़ मेदारी होगी। येक वष होने
वाले 1.7 िम लयन नए सं मण और एक िम लयन मौत  के साथ वष 2030 तक ए स को समा  करने के मह वाकां ेी ल य
को ा  करने के लये तब  एवं द  नेतृ व क  आव यकता होगी।

ोतोत: दद हदूहदू
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