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संदभसंदभ
वतमान समय म देश म रा ीयरा ीय प रवारप रवार वा यवा य सव णसव ण (National Family Health Survey-NFHS 5) के पाँचव
सं करण (NFHS 5- 2018-19 ) का आयोजन िकया जा रहा ह।ै

मुखमुख बदुबदु
NFHS-5 (2018-19) के तहत ल त आबादी समूह  के िन त आँकड़  को सतत् िवकास समूह  के साथ संरे खत
करते हुए बढ़ती आय ुके साथ मधुमेह, उ  र चाप तथा इसके जो खम कारक  पर िव तृत िवचार- िवमश िकया
जाएगा।
कुछ समय पहले NFHS-5 का पुनगठन िकया गया ￭जसम िवकलांगता, मले रया, एचबीए1सी (HbA1c) और
िवटािमन डी के परी ण के लये DBS का सं ह और कमर तथा कू हे क  माप, कूल-पूव श ा, मृ य ुपंजीकरण आिद
शािमल ह।
हालाँिक NACO क  सहमत से NFHS-5 से HIV परी ण को हटा िदया गया ह।ै इसके अलावा शहरी और ामीण
आकलन िज़ला तर पर तथा लम, गरै- लम आकलन क  सुिवधा NFHS-5 म दान नह  क  जाएगी।
NFHS-5 को NFHS-4 का बचमाक मानते हुए योजना बनाई गई ह।ै इसम माच, 2017 तक िन मत नए 67 िज़ल
सिहत 707 िज़ल  (2011 क  जनगणना के बाद) को शािमल िकया जाएगा, जबिक NFHS-4 म 640 िज़ले शािमल
ह।
रा ीय प रवार वा य सव ण (National Family Health Survey- NFHS) के चार राउंड देश के ामीण और
शहरी े  म आयो￭जत िकये जा चुके ह, जो िन न ल खत ह:

1992-93 (NFHS 1)
1998-99 (NFHS 2)
2005-06 (NFHS-3)
2015-16 (NFHS-4)

वा षक वा य सव ण (Annual Health Survey- AHS) के तीन राउं स (2010-11, 2011-12 और
2012-13) को भारत सरकार के जनगणना आयु  कायालय के मा यम से मशः असम, िबहार, छ ीसगढ़,
झारखंड, म य देश, ओडशा, राज थान, उ र देश और उ राखंड के 284 िज़ल  के शहरी और ामीण दोन  े
म िकया गया था।
NFHS-1 म ज मू-क मीर के ीनगर े  को कानून- यव था क  थत के कारण कवर नह  िकया गया था, वह
￭सि म को भी बुिनयादी परैामीटर क  अनुपल धता के कारण इस सव ण म शािमल नही िकया गया था।
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NFHS-1, 2, 3 म िद ी को छोड़कर िकसी अ य क शा￭सत देश को सव ण म शािमल नही िकया गया था य िक
यह सव ण रा य  पर कि त था
NFHS-4 म पहली बार रा य/रा  तर पर आव यक िवशेषताओं तथा रा ीय, रा य एवं िज़ला तर पर प रवार
क याण वा य संकेतक  के आधार पर जनन मता, शशु और बाल मृ य ुके तर का पहली बार एक कृत सव ण
िकया गया।

ोतोत- PIB
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