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चचा� म� !य�?

हाल ही म� $ामीण िवकास म&ंालय (Rural Development Ministry) ने बुजुग� गरीब�, िवकलांग� और िवधवाओं क�
मा￭सक प�शन को बढ़ाने का ��ताव िकया ह।ै

!या है ��ताव?

गरीब बुजुग), िवकलांगो और िवधवाओं क� मौजूदा मा￭सक प�शन को 200 -पए से बढ़ाकर 800 -पए िकया जाए।
80 वष� से अ￸धक उ3 वाल� के 4लये मौज़ूदा मा￭सक प�शन को 500 -पए से बढ़ाकर 1200 -पए िकया जाए।

�मुख 7बदु
यिद यह ��ताव �वीकार कर 4लया जाता ह ैतो इसके कारण सरकार पर 18,000 करोड़ -पए का अ￸त:र; वा<षक
खच� आएगा।
योजना >ारा कवर िकये गए लोग� क� सं?या को दोगुना करने पर िवचार करने के 4लये एक अ@ययन भी शुB िकया गया
ह।ै
कवरजे बढ़ाने के 4लये, क� C और राDय प�शन योजनाओं के िवलय संबधंी ��ताव पर भी राDय सरकार� के साथ िवचार-
िवमश� िकया जा रहा ह।ै
वत�मान म� NSAP के तहत आने वाले लोग� क� सं?या िनधा�:रत करने के 4लये मानदडं के Bप म� गरीबी रखेा से नीचे
(Below Poverty Line-BPL) मानदडं का उपयोग िकया जाता ह।ै
लेिकन राज�थान, तेलगंाना, िबहार और उ�र �देश सिहत कई राDय� ने पहले ही अपनी �वय ंक� प�शन योजनाओं के
4लये सामा￭जक-आ￰थक और जा￸त जनगणना 2011 (Socio Economic and Caste Census-SECC-2011)
के डेटा का उपयोग करते हJ।

पृLभूिम
अ;ूबर 2018 म� िवकलांगता और बुजुग� Mयि;य� पर राNO ीय मानवा￸धकार आयोग (National Human Rights
Commission-NHRC) क� एक सिम￸त ने व:रL नाग:रक� के कPयाण के 4लये कुछ उपाय� क� ￭सफा:रश क� थी जो
इस �कार हJ:
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♦ क� C को वृS Mयि;य� के 4लये प�शन योजना म� अपना योगदान 200 -पये से बढ़ाकर 2,000 -पये �￸त माह कर देना
चािहये।
♦ उन व:रL नाग:रक�, जो अपने प:रवार िक सहायता के िबना अकेले रह रहे हJ, क� देखभाल के 4लये भारत को ‘टाइम बJक’
योजना का अनुसरण करना चािहये।
♦ अकेले रहने वाले व:रL नाग:रक� से संब￸ंधत मामल� के िनपटान 4लये िज़ला �तर पर एक नोडल पु4लस अ￸धकारी क�
िनयिु; क� जानी चािहये।
♦ वृSाTम� के िनमा�ण के 4लये कॉपVरटे सामा￭जक उ�रदा￸यWव (Corporate Social Responsibility-CSR) िन￸धय�
का उपयोग िकया जाना चािहये।

टाइम बJक योजना (Time Bank Scheme)

‘टाइम बJक’ योजना के तहत, लोग अपने समय क� बचत करते हJ तथा उन बुजुग) क� मदद के 4लये �वयसेंवक के Bप
म� काय� करते हJ ￭जXह� मदद क� आवYयकता होती ह।ै
बुज़ुग� नाग:रक� के साथ या उनक� सेवा म� ये लोग ￭जतने घटें का समय Mयतीत करते हJ उस समय को सामा￭जक सुर[ा
�णाली के Mयि;गत खाते म� जमा कर िदया जाता ह।ै
जब �वयसेंवक खदु बूढ़े हो जाते हJ और उXह� िकसी क� मदद क� आवYयकता होती ह,ै तो ऐसी ]�थ￸त म� वे 'टाइम बJक'
का उपयोग कर सकते हJ और एक �वयसेंवक को उनक� देखभाल क� िज़^मेदारी स_प दी जाती ह।ै
]�व`जरलJड (Switzerland) और यूनाइटेड 7कगडम (UK) ‘टाइम बJक’ योजना का अनुसरण कर रहे हJ जबिक
￬सगापुर इसे लागू करने पर िवचार कर रहा ह।ै

िदसंबर, 2018 म� सवVb Xयायलय ने अपने एक आदेश म� भारत सरकार से इन प�शन योजनाओं पर पुन<वचार करने के
4लये कहा था तािक इन योजनाओं को अ￱भसा:रत िकया जा सके और बहुलता (एक ही �कार क� कई योजनाएँ) से
बचा जा सके।

इसने भारत सरकार और राDय सरकार� को आदेश िदया िक वे िव� क� उपलeधता और सरकार क� आ￰थक [मता
के आधार पर बुजुग) के प�शन संबधंी अनुदान को अ￸धक यथाथ�वादी बनाएँ।

राNO ीय  सामा￭जक सहायता काय�fम (National Social Assistance Programme)

राNO ीय सामा￭जक सहायता काय�fम (NSAP) $ामीण िवकास म&ंालय >ारा �शा￭सत एक कPयाणकारी काय�fम ह।ै
इस काय�fम को $ामीण के साथ-साथ शहरी [े&� म� भी लागू िकया जा रहा ह।ै

संवधैािनक �ावधान
राNO ीय सामा￭जक सहायता काय�fम (NSAP) संिवधान के अनुgछेद 42 और िवशेष Bप से अनुgछेद 41 म� िदये गए
नी￸त-िनदेशक ￭सSांत� क� पू￷त क� िदशा म� एक महiवपूण� कदम का �￸तिन￸धWव करता ह।ै

♦ अनुgछेद 41 के अनुसार, राDय अपनी आ￰थक सामjय� और िवकास क� सीमाओं के भीतर, काम पाने, ￱श[ा �ाk करने
और बेकारी, बुढ़ापा, बीमारी और िन:श;ता तथा अXय अनह� अभाव क� दशाओं म� लोक सहायता पाने के अ￸धकार को �ाk
कराने का �भावी उपबधं करगेा।
♦ अनुgछेद 42 के अनुसार, राDय काम क� Xयायसंगत और मानवो￸चत दशाओं को सुिन￸lत करने के 4लये और �सू￸त
सहायता के 4लये उपबधं करगेा।
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इस काय�fम क� शु-आत पहली बार 15 अग�त 1995 को क� C �ायो￭जत योजना के Bप म� क� गई थी। वष� 2016 म�
इसे क� C �ायो￭जत योजनाओं (CSS) क� �मुखतम (Core of Core) योजनाओं म� शािमल िकया गया था।
वत�मान म� वष� 2019 म�, इसके पाँच घटक हJ:

1. इिंदरा गांधी राNO ीय वृSाव�था प�शन योजना (Indira Gandhi National Old Age Pension Scheme-
IGNOAPS) – इसक� शु-आत वष� 1995 म� क� गई थी।

2. राNO ीय पा:रवा:रक लाभ योजना (National Family Benefit Scheme-NFBS)- इसक� शु-आत वष� 1995 म�
क� गई थी।

3. अmपूणा� योजना (Annapurna Scheme)- यह योजना वष� 2000 म� शुB क� गई।
4. इिंदरा गांधी राNO ीय िवधवा प�शन योजना (Indira Gandhi National Widow Pension Scheme-

IGNWPS) - 2009 म� शुB क� गई।
5. इिंदरा गांधी राNO ीय िवकलांगता प�शन योजना (Indira Gandhi National Disability Pension Scheme) -

2009 म� शुB क� गई।

राNO ीय मातृWव लाभ योजना (National Maternity Benefit Scheme-NMBS), NSAP का िह�सा थी और
बाद म� इसे $ामीण िवकास म&ंालय से �वा�jय और प:रवार कPयाण म&ंालय म� �थानांत:रत कर िदया गया।

क� Cीय  योजनाएँ
क� Cीय योजनाओं को क� Cीय [े& क� योजनाओं (Central Sector Schemes) और क� C �ायो￭जत योजनाओं
(Centrally Sponsored Schemes-CSS) म� िवभा￭जत िकया गया ह।ै

क� Cीय  [े& क� योजनाएँ
इन योजनाओं का शत �￸तशत िव�पोषण क� C सरकार >ारा िकया जाता ह।ै
ये योजनाएँ क� C सरकार >ारा ही लागू क� जाती हJ।
इXह� मु?य Bप से संघ सूची म� शािमल िवषय� के आधार पर तयैार िकया जाता ह।ै
उदाहरण- भारतनेट, नमािम गगें-राNO ीय गगंा योजना इWयािद।

क� C  �ायो￭जत योजनाएँ
क� C �ायो￭जत योजनाएँ क� C >ारा तयैार क� गई योजनाएँ हJ ￭जनम� क� C और राDय� दोन� क� िव�ीय भागीदारी होती ह।ै
क� C �ायो￭जत योजनाओं (CSS) को �मुखतम योजनाओं (Core of the Core Schemes), �मुख योजनाओं
(Core Schemes) और वकै]Pपक योजनाओं (Optional schemes) म� िवभा￭जत िकया गया ह।ै
वत�मान म� �मुखतम योजनाओं क� सं?या 6 जबिक �मुख योजनाओं क� सं?या 22 ह।ै
इनम� से अ￸धकांश योजनाएँ राDय� क� िव￱शN िव�ीय भागीदारी को िनधा�:रत करती हJ। उदाहरण के 4लये, मनरगेा
(MGNREGA) के मामले म�, राDय सरकार� को 25% का महiवपूण� Mयय करना पड़ता ह।ै

6 �मुखतम योजनाएँ  हJ-
1. राNO ीय सामा￭जक सहायता काय�fम (National Social Assistance Programme)
2. महाWमा गांधी राNO ीय $ामीण रोजगार गारटंी काय�fम (Mahatma Gandhi National Rural Employment

Guarantee Program)
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3. अनुसू￸चत जा￸त के िवकास के 4लये सम$ योजना (Umbrella Scheme for Development of Scheduled
Castes)

4. अनुसू￸चत जनजा￸त के िवकास के 4लये सम$ काय�fम (Umbrella Programme for Development of
Scheduled Tribes)

5. अPपसं?यक� के िवकास के 4लये सम$ काय�fम (Umbrella Programme for Development of
Scheduled Tribes)

6. अXय अPपसं?यक समूह� के िवकास के 4लये सम$ काय�fम (Umbrella Programme for Development
of Other Vulnerable Groups)
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