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संदभसंदभ
पूरी दिुनया के लये बाल म क  सम या एक चुनौती बनती जा रही ह।ै िवभ  देश  ारा बाल म पर तबधं लगाने के लये
समय समय पर िवभ  कार के कदम उठाए गए ह। इस म म दिुनया भर म बाल म क  ू रता को समा  करने के लये हर
साल 12 जून को िव  बाल म िनषेध िदवस मनाया जाता ह।ै बाल म को काबू म लाने के लये िवभ  देश  ारा यास
िकये जाने के बाद भी इस थत म सुधार न होना चतनीय ह।ै

मह वपूणमह वपूण बदुबदु
िव  बाल म िनषेध िदवस क  शु आत अंतरा ीय संगठन ारा वष 2002 म क  गई थी।
इसका मु य उ े य बाल म क  वै क सीमा पर यान कि त करना और बाल म को पूरी तरह से ख म करने के
लये आव यक यास करना ह।ै
अंतरा ीय म संगठन ारा जारी रपोट से पता चलता ह ैिक बाल म को दरू करने म हम अभी बहुत पीछे ह।
वष 2016 के लये ILO डेटा से पता चलता ह ैिक हम िव  को बाल म से मु  करने के मामले म अभी मील  दरू ह।
ILO क  रपोट 'बाल म के वै क अनुमान: प रणाम और झान, 2012-2016' म कहा गया ह ैिक पाँच और 17
वष क  उ  के बीच 152 िम लयन ब  को अवांछनीय प र थतय  म म करने को मजबूर िकया जा रहा ह।ै

अंतरा ीयअंतरा ीय मम संगठनसंगठन ाराारा जारीजारी रपोटरपोट केके अनुसारअनुसार 
दिुनया भर म बाल म म शािमल 152 िम लयन ब  म से 73 िम लयन ब े खतरनाक काम करते ह।
खतरनाक म म मनैुअल सफाई, िनमाण, कृिष, खदान , कारखान  तथा फेरी वाला एवं  घरलेू सहायक इ यािद के प
म काम करना शािमल ह।ै
ILO के अनुसार, इस तरह के म ब  के वा य, सुर ा और नैतक िवकास को खतर ेम डालते ह। इतना ही नह ,
इसके कारण ब े सामा य बचपन और उचत श ा से भी वंचत रह जाते ह।
खतरनाक बाल म के कारण दिुनया भर म 45 िम लयन लड़के और 28 िम लयन लड़िकयाँ भािवत ह।
हाल के वष  म, खतरनाक म म शािमल पाँच से 11 वष क  आय ुके ब  क  सं या बढ़कर 19 िम लयन हो गई ह।ै

संयुसंयु  रारा  केके अनुसारअनुसार
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संयु  रा  ारा ा  आँकड़  के अनुसार, 541 िम लयन यवुा िमक  (15 से 24 वष) म 37 िम लयन ब े ह जो
खतरनाक बाल म का काम करते ह। 
यह िव  के कुल िमक मता का 15 तशत ह।ै इन िमक  को काय करने करने के दौरान अ य िमक  क  तुलना
म 40 तशत अधक घातक चोट लगती ह।

‘सेवसेव दद च डेनच डेन’ रपोटरपोट केके अनुसारअनुसार
इस रपोट के अनुसार, दिुनया के आधे से अधक ब  को गरीबी, संघष और लड़िकय  के खलाफ भेदभाव का खतरा
ह।ै 
ये ब े श ा से वंचत रह जाते ह यहाँ तक िक वा य देखभाल तथा भोजन जसैी मूलभूत आव यकताओं से भी
वंचत रहते ह।
इन ब  से उनक  मासूिमयत छीन ली गई ह ैऔर उनका बचपन एवं भिव य ￭जसका उ ह हक़ ह ैवह भी छीन लया
गया ह।ै

या ह ैबाल म
बाल म आमतौर पर मज़दरूी के भुगतान के िबना या भुगतान के साथ ब  से शारी रक काय कराना ह।ै बाल म केवल भारत
तक ही सीिमत नह  ह,ै यह एक वै क घटना ह।ै

बाल म के कारण
यूनीसेफ के अनुसार, ब  का िनयोजन इस लये िकया जाता ह,ै य िक उनका आसानी से शोषण िकया जा सकता ह।ै 
ब े अपनी उ  के अनु प किठन काम ￭जन कारण  से करते ह, उनम आमतौर पर गरीबी पहला कारण ह।ै 
इसके अलावा, जनसं या िव फोट, स ता म, उपल ध कानून  का लागू नह  होना, ब  को कूल भेजने के त
अिन छुक माता-िपता (वे अपने ब  को कूल क  बजाय काम पर भेजने के इ छुक होते ह, तािक प रवार क  आय बढ़
सके) जसेै अ य कारण भी ह।

भारतभारत औरऔर बालबाल मम
भारत म आिदकाल से ही ब  को ई र का प माना जाता रहा ह।ै लेिकन वतमान प र य इस सोच से काफ  भ
ह।ै ब  का भिव य अंधकारमय होता जा रहा ह।ै गरीब ब े कूल म श ा ा  करने क  उ  म मज़दरूी कर रहे ह। 
िपछले कुछ वष  से भारत सरकार एवं रा य सरकार  क  पहल इस िदशा म सराहनीय ह।ै उनके ारा ब  के उ थान
के लये अनेक योजनाओं को ारभं िकया गया ह,ै ￭जससे ब  के जीवन व उनक  श ा पर सकारा मक भाव िदखे। 
श ा का अधकार भी इस िदशा म एक सराहनीय काय ह।ै इसके बावजूद बाल म क  सम या अभी भी एक िवकट
सम या के प म िवराजमान ह।ै 

बालबाल मम औरऔर भारतीयभारतीय संिवधानसंिवधान
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संवधैािनक यव था के अनु प भारत का संिवधान मौ लक अधकार  और रा य के नीत-िनदशक ￭स ात  क
िवभ  धाराओं के मा यम से कहता ह-ै 
♦ 14 साल के कम उ  का कोई भी ब ा िकसी फै टरी या खदान म काम करने के लये िनयु  नह  िकया जाएगा
और न ही िकसी अ य खतरनाक िनयोजन म िनयु  िकया जाएगा।
♦ रा य अपनी नीतयाँ इस तरह िनधा रत करगे िक िमक , पु ष  और मिहलाओं का वा य तथा उनक  मता
सुर त रह सके तथा ब  क  कम उ  का शोषण न हो एवं आथक आव यकताओं क  पूत के लये वे अपनी उ  व
शि  के तकूल काम म वेश कर।
♦ ब  को व थ तरीके से वतं  व स मानजनक थत म िवकास के अवसर तथा सुिवधाएँ दी जायगी और बचपन
व जवानी को नैतक व भौतक दु पयोग से बचाया जाएगा। 
♦ संिवधान लागू होने के 10 साल के भीतर रा य 14 वष तक क  उ  के सभी ब  को मु त और अिनवाय श ा देने
का यास करगे (धारा 45)। 
♦ बाल म एक ऐसा िवषय ह,ै ￭जस पर संघीय व रा य सरकार, दोन  कानून बना सकती ह। 
अ य यास जो इस संदभ म समय-समय पर हुए ह उनम मुख ह:
♦ बाल म (िनषेध व िनयमन) कानून 1986- यह कानून 14 वष से कम उ  के ब  को िकसी भी अवधै पेशे और
57 ि याओं म, ￭ज ह ब  के जीवन और वा य के लये अिहतकर माना गया ह,ै िनयोजन को िनिष  बनाता ह।ै
इन पेश  और ि याओं का उ ेख कानून क  अनुसूची म ह।ै 
♦ फै टरी कानून 1948 - यह कानून 14 वष से कम उ  के ब  के िनयोजन को िनिष  करता ह।ै 15 से 18 वष
तक के िकशोर िकसी फै टरी म तभी िनयु  िकये जा सकते ह, जब उनके पास िकसी अधकृत चिक सक का
िफटनेस माण प  हो। इस कानून म 14 से 18 वष तक के ब  के लये हर िदन साढ़े चार घटें क  कायावध तय क
गई ह ैऔर उनके रात म काम करने पर तबधं लगाया गया ह।ै 
♦ भारत म बाल म के खलाफ कारवाई म मह वपूण यायक ह त ेप 1996 म उ तम यायालय के उस फैसले से
आया, ￭जसम संघीय और रा य सरकार  को खतरनाक ि याओं और पेश  म काम करने वाले ब  क  पहचान करने,
उ ह काम से हटाने और गुणव ायु  श ा दान करने का िनदश िदया गया था। 
♦ यायालय ने यह आदेश भी िदया था िक एक बाल म पुनवास सह क याण कोष क  थापना क  जाए, ￭जसम बाल
म कानून का उ ंघन करने वाले िनयो ाओं के अंशदान का उपयोग हो।

िन कषिन कष
बाल म क  सम या का मूल ह ैिनधनता और अश ा। जब तक देश म भुखमरी रहेगी तथा देश के नाग रक श त
नह  ह गे तब तक इस कार क  सम याएँ य  क  य  बनी रहगी। 
देश म बाल िमक क  सम या के समाधान के लये शासिनक, सामा￭जक तथा यि गत सभी तर  पर यास िकया
जाना आव यक ह। 
यह आव यक ह ैिक देश म कुछ िवश  योजनाएँ बनाई जाएँ तथा उ ह काया वत िकया जाए ￭जससे लोग  का आथक
तर मज़बूत हो सके और उ ह अपने ब  को म के लये िववश न करना पड़े। 
शासिनक तर पर स त-से-स त िनदश  क  आव यकता ह ै￭जससे बाल- म को रोका जा सके। 
यि गत तर पर बाल िमक क  सम या का िनदान हम सभी का नैतक दाय व ह।ै इसके त हम जाग क होना
चािहये तथा इसके िवरोध म सदवै आगे आना चािहये।
बाल म क  सम या के िनदान के लये सामा￭जक ांत आव यक ह ैतािक लोग अपने िनिहत वाथ  के लये देश के
इन भावी िनमाताओं व कणधार  के भिव य पर च ह न लगा सक।
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