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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म वै क कसर वेधशाला ( लोबोकन) [Global Cancer Observatory (Globocan)], 2018 ारा जारी
भारत-िवश  डेटा से ा  जानकारी के अनुसार, वष 2012 से 2018 तक देश म कसर के मामल  म उ ेखनीय वृ  दज क
गई ह,ै जो िक चता का िवषय ह।ै इस डेटा के अनुसार, वष 2018 म तकरीबन 11.57 लाख कसर के मामल दज िकये गए, जो
िक वष 2012 म दज 10 लाख मामल  क  तुलना म 15.7 तशत अधक ह।

लोबोकनलोबोकन याया हैहै?
लोबोकन (Globocan), कसर िनयं ण एवं अनुसंधान (cancer control and research) के संबधं म कसर के
वै क आँकड़े तुत करने वाला एक संवादा मक (interactive) वेब-आधा रत मचं ह।ै
IARC (International Agency for Research on Cancer) ारा हाल ही म काशत लोबोकन, 2018
डेटाबेस म िव  के 185 देश  म 36 कार के कसर के कारण होने वाली घटनाओं और मृ य ुदर  का अनुमान य
िकया गया ह।ै

मुखमुख बदुबदु
वष 2018 म कसर के कारण होने वाली मौत  क  सं या म 12.1 तशत क  वृ  हुई ह,ै जबिक 2012 म इसके
कारण सात लाख लोग  क  मौत हुई थी।
रपोट के अनुसार, सबसे अधक चता का िवषय यह ह ैिक ह ठ और मुख गुहा कसर (oral cavity cancer) क
सं या म सबसे अधक वृ  देखने को िमली ह,ै इसक  सं या म वष 2012 से अब तक 114.2 तशत क  वृ  दज
क  गई ह।ै
तन कसर के मामल  म भी 10.7 तशत क  वृ  देखी गई। वष 2012 के 1.45 लाख मामल  क  तुलना म वष

2018 म 1.62 लाख तन कसर के मामले सामने आए।
इन सबके बीच एक अ छी बात यह ह ैिक गभाशय ीवा कसर (cervical cancer) के मामल  क  सं या म 21.2
तशत क  िगरावट आई ह।ै जहाँ वष 2012 म 1.23 लाख गभाशय ीवा के कसर के मामले दज िकये गए थे, वह  वष

2018 म मा  96,922 मामले ही सामने आए।

धुँआधुँआ रिहतरिहत त बाकूत बाकू हैहै चुनौतीचुनौती
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इस सम त प र य म धुँआ रिहत त बाकू (smokeless tobacco-SLT) एक बड़ी चुनौती ह।ै यह पहली बार ह ैिक
िकसी पि का ारा धुँआ रिहत त बाकू पर एक िवशेष रपोट काशत क  गई ह।ै रपोट के अनुसार, वतमान म देश के
13 रा य  म यह सम या चता का कारण बनी हुई ह।ै
वै क सावजिनक वा य संकट के प म िव  के 140 देश  के तकरीबन 360 िम लयन लोग  ारा धुँआ रिहत
रिहत तबंाकू का उपभोग िकया जा रहा ह।ै इतना ही नह  वै क तर पर 6,50,000 से अधक मौत  का कारण यही
SLT ह।ै
लगभग 200 िम लयन भारतीय SLT का उपभोग करते ह, ￭जसके कारण हर साल करीब 3,50,000 लोग  क  मौत
होती ह।ै
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