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स दभस दभ

दय रोग  के उपचार म इ तेमाल होने वाले ‘कोरोनरी टट’ (coronary stent) नामक चिक सक य उपकरण क  क मत
कम करते ही देश म इसक  िक त होने लगी ह।ै िविदत हो िक सरकार ने कोरोनरी टट क  क मत 85 फ सदी तक कम क  ह।ै
बेयर मेटल के टट क  क मत 7,260 पये औऱ डग ए यू टग टट के दाम 29,600 पये तय िकये ह।ै दाम घटने के बाद
अ पताल  म ट स क  कमी पाई गई ह। अ पताल  म ट स क  शॉटज पर क  सरकार ने स त ख अपनाते हुए डपाटमट
ऑफ फामासुिटकल ने आदेश जारी िकए ह।ै 

मुखमुख बदुबद ु
क  सरकार ने बाजार म कोरोनरी टट नाम के उपकरण क  कमी का हवाला देते हुए दवा मू य िनयं ण कानून के
तहत एक आपातकालीन ावधान को भावी िकया ह ैऔर टट िनमाताओं के लए इसके उ पादन एवं आपूत को
आव यक बना िदया ह।ै
सरकार ने यह आदेश ट स क  कमी से जुड़ी रपोट के बाद सुनाया ह। यह आदेश सभी टट िनमाताओं, इपंोटस और
पलायस के लए ह।ै
सरकार के क मत घटाए जाने के बाद कुछ मै यफैु चरर, ड टी यूटस और इ पोटस नए ाइस री-लेबलग के नाम पर
हॉ पट स से ट स वापस ले रहे ह। हो सकता ह ैिक इस बहाने ट स क  कमी िदखाकर मनमानी या पुरानी क मत
पर इ ह बेचा जाए।
जारी िकए गए आदेश म सरकार ने कहा ह ैिक सभी अ पताल डग ाइज कंटोल ऑडर (डीपीसीओ) का से शन 3
त काल भाव से लागू कर। 
नेशनल फामा यिुटकल ाइ￬सग अथॉ रटी (NPPA), डग कंटोलर जनरल इंडया (DCGI) और हे थ िमिन टी से
कहा गया ह ैिक सरकार क  तय क  गई क मत पर ट स मरीज  को िमल, इसक  पु ता और ज द यव था कर।
यात य ह ैिक क  सरकार के आदेश के तहत कंपिनय  को िन मत और ड टी यूट िकए गए ट स क  सा ािहक
रपोट सरकार को देनी होगी। टट िविनमाताओं को छह महीने तक सा ािहक रपोट सीडीएससीओ और एनपीपीए को
भेजनी होगी। 
इतना ही नह  इन कंपिनय  को सरकार को डीसीजीआई और एनपीपीए को वीकली ोड शन ान भी बताना होगा। 
इसक  अवहेलना पर एनपीपीए आव यक व तु अधिनयम 1955 व डीपीसीओ 2013 के ावधान  के तहत कानूनी
कारवाई अमल म लाएगा।
िविदत हो िक से शन 3 के तहत सरकार जनिहत म ोड शन और स ाई बढ़ाने का भी आदेश दे सकती ह। 
टट ओवर चा￭जग पर ि िमनल केस दज होगा। शकायत के लए मं ालय ने ‘फामा जन समाधान’ और ‘फामा सही
दाम’ नामक दो मोबाइल ए प शु  िकये ह। इनके ारा कोई भी व्यि  मं ालय के पास शकायत भेज सकता ह।ै 
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इस बीच, फामा यूिटकल डपाटमट ने स बंधत एज￭सय  से अ पताल  म टट क  उपल धता सुिन त कराने को
कहा ह ैऔर प  िकया ह ैिक ऐसे हथकंडे अपनाने वाल  के खलाफ स त कारवाई क  जाएगी। 
दवा िनयामक एनपीपीए ने देश म ट स क  िक त पर अ पताल  और चिक सक  से रपोट मांगी ह।ै नेशनल
फामा यूिटकल ाइ￬सग अथॉ रटी (एनपीपीए) ने यह कदम सरकार ारा ट स क  क मत तय िकए जाने के बाद
बाजार म इनक  उपल धता सुिन त करने के लए उठाया ह।ै उसे ऐसी रपोट िमली ह ैिक बाजार म ट स क  िक त
हो गई ह।ै
सरकार ने प  िकया ह ैिक ट स क  कोई कमी नह  ह,ै लेिकन कुछ हॉ पट स ऐसा िदखाने क  कोशश कर रहे ह।

कोरोनरीकोरोनरी ट सट स

दय को र  पहँुचाने वाली धमिनय  म लगाये जाने वाले ूब के आकार के यं  को कोरोनरी टट कहते ह ैजो िदल
क  बीमा रय  के इलाज म कोरोनरी धमिनय  को खलुा रखता ह।ै 
कोरोनरी टं स एक पतला, लचीला एवं ूबनुमा उपकरण ह,ै ￭जसको र  न लकाओं (blood vessels) म लगाया
जाता ह|ै
यह ूब जसैी डवाइस लॉकेज होने पर आटरी म लगाया जाता ह,ै तािक हाट को पूरी तरह खून क  स ाई िमलती
रहे। 
सजरी के ज रए टट को आटरी के उस िह से म लगाया जाता ह,ै जहाँ कोले टॉल जमने से लड स ाई नह  हो पाती
ह ैऔर हाट अटैक का खतरा रहता ह।ै
र  क  आपूत ारा संकरी अथवा कमज़ोर धमिनय  के उपचार के लये इसका उपयोग िकया जाता ह|ै 

रोिगयरोिगय  कक  आव यकतानुसारआव यकतानुसार कईकई कारकार केके कोरोनरीकोरोनरी टं सटं स िवक￭सतिवक￭सत िकयेिकये गएगए हह, ￭जनम￭जनम- धातुधातु टं सटं स, औषधऔषध परतपरत वालेवाले
टं सटं स तथातथा अवशो यअवशो य टं सटं स (absorbable stents) मुखमुख हह| 

बेयर मेटल टट (BMS) नॉमल टट होता ह।ै जबिक खास तरह के डग ए यू टग टट (DES) पर मेड￭सन लगी होती
ह।ै इस लए उसक  क मत थोड़ी यादा होती ह।ै
मेटल टट 7,260 पए म िमलगे। खलेु बाजार म इसक  क मत 30-75 हजार पए ह।ै
डग-एलु टग टट 29,600 पए म िमलगे। खलेु बाजार म इसक  क मत 40 हजार से 2 लाख पए तक ह।ै
िवदेशी टट भारतीय टट से बेहतर ह या नह  इस पर अभी ठीक-ठीक कुछ कहा नह  जा सकता िक तु जानकार  क
राय म दोनो म कोई खास फक नह  ह।ै यह 10 हजार का हो या 80 हजार का, सभी एक ही काम करते ह। हालाँिक
भारतीय टट अमे रक  एजसी एफडीए से मा यता ा  नह  ह।

पृ भूिमपृ भूिम 

मरीज  को स ती वा य सुिवधाएँ उपल ध कराने के लए सरकार िवभ  कदम उठा रही ह।ै इसी ृखंला म 13
फरवरी 2017 को नेशनल फॉमा यिुटकल ाइ￬सग अथॉ रटी (NPPA) और हे थ िमिन टी ने एक नोिटिफकेशन
जारी कर ट स क  क मत 85% तक कम कर दी। मरीज  को सरकार ने इस कदम से बहुत बड़ी राहत िमली ह ै|
िवगत 22 िदसंबर को िद ी उ  यायालय ने अधव ा बीरदर सांगवान क  याचका पर सुनवाई करते हुए क  सरकार
को 1 माच, 2017 तक “कोरोनरी टं स” (coronary stents) नामक चिक सक य उपकरण का ‘अधकतम
खदुरा मू य’ (MRP) और ‘अधकतम मू य’ (ceilling price) तय करने का िनदश िदया था|  
यात य ह ैिक रसायन एवं उवरक मं ालय ने 21 िदसंबर, 2016 को दय म लगाये जाने वाले टट को औषध मूल्य
िनयं ण आदेश (DPCO), 2013 क  अनुसूची 1 म शािमल िकया था।
इसी तरह 19 जुलाई 2016 को वा य एवं प रवार क याण मं ालय ने ‘ टं स’ को आव यक दवाओं क  रा ीय
आवश्यक औषध सूची  (National List of Essential Medicines) 2015 म शािमल िकया था|
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क  सरकार क  अधसूचना के अनुसार, इस सूची म शािमल दवाओं क  क मत  को रा ीय औषध क मत ाधकरण
(एनपीपीए) ारा िनयिं त िकया जा सकता ह ै| 
व तुतः िन द  सूची म शािमल होने के बाद इन मँहगे व आव यक चिक सक य उपकरण  क  क मत  को अभी तक
िनयिं त नह  िकया गया था| 
यायालय म तुत याचका म सरकार व एनपीपीए पर “असंवेदनशील व गरै-िज़ मेदार” होने का आरोप लगाया गया
था य िक जुलाई म ही अधसूचना जारी हो जाने के बावजूद इस उपकरण के क मत िनयं ण क  िदशा म कोई यास
नह  िकया गया, इसी कारण यह देशभर म उ  क मत  पर ही िबक रहा था | 
गौरतलब ह ैिक देश म सभी आय ुवग के लोग दय संबधंी बीमा रय  से जूझ रहे ह तथा टं स क  ज़ रत होने के
बावजूद वे इसका खच वहन करने म स म नह  ह| 
यायालय के आदेश के बाद एनपीपीए अगले दो महीन  म इस उपकरण क  क मत  को िनयिं त करने के लये मानक
बनाए | 
क  सरकार ारा टट क  दर तय करने के फैसले के बाद टट क  दर लागू कर दी । अब हर अ पताल को तय दर
पर ही टट लगाना होगा। 
िविदत हो िक अब वेयर मेटल टट 7260 पए और दवाई वाला (डग इ यु टग ट स, इ ू डग मेटे लक, डीईएस
एंड बायो रसॉवबल वा कुलर कॉफो ड बीवीएस बायोड ेडेबल टट) टट 29600 पए म िमलेगा।
यात य ह ैिक नई दर पुराने टॉक पर भी लागू ह गी। ऐसा न करने पर कड़ी कारवाही के संकेत ह। 
कॉडयोलॉ￭ज ट का कहना ह ैिक िनजी अ पताल  इसका भी तोड़ िनकाल लया ह।ै पहले एं￭जयो ा टी के बाद 3
िदन तक मरीज को भत  रखा जाता था और 1.50 लाख से 2 लाख के पकेैज म सीसीयू का िबल शािमल था। अब 3
िदन का िबल तिदन के िहसाब से 10 हजार पए कर िदया ह।ै दवा खच अलग ह।ै
क  ने दर तय कर दी ह िक तु िनजी अ पताल अब भी यह कहकर मरीज  को िमत कर रहे ह िक अभी उ ह इसक
जानकारी नह  ह।ै
उ ेखनीय ह ैिक क  सरकार  के फैसले के बाद देश  के कई बड़े अ पताल, जो एं￭जयो ा टी के 1.50 लाख से 2.50
लाख पए तक ले रहे थे, उ ह ने सजरी कम या बदं कर दी थी।
हालांिक इसका फायदा सरकारी अ पताल  को हुआ, एकाएक एं￭जयो ा टी बढ़ गई। क  ने जब से टट क  दर तय
क  ह,ै सरकारी अ पताल म एं￭जयो ा टी करवाने वाल  क  सं या बढ़ी ह।ै संभवतः मरीज  का सरकार पर िव ास
बढ़ा ह ै|
एक रपोट के अनुसार 14 से 28 फरवरी (10 व कग डे) के बीच 28 टट डाले गए। यानी 3 टट तिदन, जो इससे
पहले 1 हुआ करता था।
सरकार पूरी कोशश कर रही ह ैिक हर मरीज को हर संभव, बेहतर इलाज िमले। 
दवा िनयामक एनपीपीए ने देश म ट स क  िक त पर अ पताल  और चिक सक  से रपोट मांगी ह।ै नेशनल
फामा यूिटकल ाइ￬सग अथॉ रटी (एनपीपीए) ने यह कदम सरकार ारा ट स क  क मत तय िकए जाने के बाद
बाजार म इनक  उपल धता सुिन त करने के लए उठाया ह।ै 
उसे ऐसी रपोट िमली ह ैिक बाजार म ट स क  िक त हो गई ह।ै

आसआस  मु ेमु े 

→ टं स के योग से इलाज कराने म इसक  महँगी क मत के साथ-साथ सुर ा संबधंी मु ा भी जुड़ा हुआ ह|ै गौरतलब ह ैिक
टं स के योग के बावजूद धमनी के पुनसकुचन का खतरा बना रहता ह|ै 

→  अतः इस संबधं म भारतीय चिक सा अनुसंधान प रषद (आईसीएमआर) को िवदेशी व भारतीय टं स िविनमाताओं ारा
िन मत टं स उपकरण  क  कुशलता संबधंी आँकड़  क  तुलना मक समी ा करनी चािहये| 
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→  टं स के योग ारा इलाज कराने के लये मरीज  को एक-साथ कई उपकरण  क  क मत चुकानी पड़ती ह,ै य िक एक
ही रोगी को कई उपकरण  को बारी-बारी से लगाकर सही उपकरण का चुनाव िकया जाता ह|ै अतः ऐसी मँहगी उपचार ि या
को िनयिं त करने के लये सरकार को मानक िदशािनदश जारी करने चािहय| 

→  यान देने वाली एक अ य बात यह भी ह ैिक कई बार डॉ टर  ारा मरीज  पर पंजीकृत टं स िवतरक क  बजाय बाहर से
इन उपकरण  को खरीदने का दबाव डालने के कारण भी इनक  उ  क मत चुकानी पडती ह|ै 

→  लाभ कमाने के लए जन- वा य को नज़रदंाज़ करने क  घातक वृ  
क मत  का िनयमन होने से पूव अब तक हॉ पटल टट पर 196 % और 654% मा￭जन लेकर मोटी कमाई करते रहे
ह ।
टट बनाने वाल  कंपिनय  को आदेश पर यह आप  ह ैिक ￭जस तरह आदेश िदया गया िक वो तुरतं दाम कम कर
और नए ाइ￬सग लेबल लगाएँ, यह ठीक नह  ह।ै
भारत क  सबसे बड़ी टट बनाने वाली कंपनी मे रल के मुतािबक, क मत तय कर देने के इस फैसले से इस े  म
रसच के साथ साथ ‘मेक इन इंडया’ पर भी भाव पड़ेगा। 
घरलेू िविनमाताओं के संगठन एआईमेड ने तो सरकार के इस  फैसले को ‘उ ोग क  ह या’ के समान बताया ह।ै
टं स िक क मत  पर िनजी अ पताल  और िविनमाताओं क  आप  के िवपरीत डॉ टर  के एक समूह ने कोरोनेरी
ट स क  क मत तय करने के क  के फैसले क  सराहना क  ह।ै साथ ही, उ ह ने धानमं ी नर  मोदी से इसी तरह
दवाओं, िहप और नी इ ां स और इटंाऑ यूलर लसेस क  क मत तय करने क  मांग क  ह।ै 
एलांयस ऑफ डॉ टस फॉर एथकल हे थकेयर (एडीईएच) ने धानमं ी को लखे प  म कहा ह ैिक दवाओं और इन
इ ां स क  क मत भी ट स क  तरह बढ़ा-चढ़ाकर तय क  जाती ह। 
एडीईएच क  कोर कमेटी के सद य का कहना ह ैिक कंपिनयाँ, खासकर जेने रक और कसर क  दवाओं क  क मत
बढ़ा-चढ़ाकर तय करती ह। ऐसा ही िहप और नी इ ां स और इटंाऑ यूलर लसेस के मामले म होता ह।ै 
इस वृ  पर रोक लगाए जाने क  आव यकता ह।ै 
एडीईएच ने अपने प  के साथ कुछ द तावेज भी अटैच िकए ह जो बताते ह िक कैसे कसर क  दवाओं, नी इ ां स
और इ टाआ यूलर लसेस क  क मत वा तिवक मू य से 200 फ सदी तक बढ़ जाती ह। 
इस गोरखधधें म दवा बनाने वाली कई मुख बड़ी कंपिनयाँ भी शािमल ह जो  दवाएं, इ ां स और लसेस को इन पर
दी गई एमआरपी से काफ  कम क मत  पर अ पताल  को स ाई करती ह। 
अ पताल  ारा अपनाया जाने वाला पेशल “हॉ पटल रटे’ और “एमआरपी’ का तरीका ￭सफ अनैतक ही नह  ब क
अपराध भी ह।ै 
एडीईएच ने मांग क  ह ैिक टट क  तरह अ य वा य उपकरण  और दवाईय  क  क मत  पर भी िनगाह रखी जानी
चािहए और इनका भी िनयमन िकया जाना चािहए। 
ये क मत लागत के पूर ेआकलन के बाद तय क  जानी चािहए। साथ ही दवा या उपकरण क  पै कग पर इसका प
उ ेख होना चािहए। 
इससे उन लाख  ज रतमदं मरीज  को फायदा होगा जो क मत अधक होने क  वजह से इ ह खरीद नह  पाते ह और
उचत इलाज से वंचत रह जाते ह। 

िन कषिन कष 

सरकार ारा सस्ती और बेहतर स्वास्थ्य सुिवधा दान करने के संबधं म ह त ेप के बाद अब रा ीय औषध मू य  िनधारण
 ाधकरण (National Pharmaceutical Pricing Authority- NPPA)  क मत िनयं ण क  िदशा म कदम उठाएगा,
लेिकन सरकार को भी इससे जुडी अ य चीज  पर यान देने क  आव यकता ह ैतािक मरीज  को इसका वा तिवक लाभ िमल
सके | क मत तय करने के अपने फैसले को सही बताते हुए एनपीपीए ने कहा, 'इस े  के सभी िह सेदार  के तिनधय  से
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बातचीत के बाद यह पाया गया िक कोरोनरी ट स क  आपूत खंला के हर तर पर क मत बढ़ जाती ह, जो अता कक है
और इससे मरीज  क  जेब पर भारी बोझ पड़ता ह।ै सरकार ने आश्वासन िदया ह ैिक स्वास्थ्य एवं प रवार कल्याण मं ालय
को िनदशत िकया जाएगा िक क मत  को बढ़ने से रोका जाये तथा डॉक्टर  क  फ स और अस्पताल म मरीज के रहने क
अवध के संबधं म िनगरानी रखी जाये तािक क मत  क  कमी का लाभ मरीज  को िमल सके |
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