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	ी�ल
स के  �लये:
ह�ंटगटन रोग

मे�स के  �लये:
आनुवं￱शक रोग 

चचा� म� �य�?
रा� ीय को￱शका िव"ान क� # (National Centre for Cell Science- NCCS) पुणे के व"ैािनक� क' एक टीम ने )ूट +ाई
(Fruit Flies) पर िकये अ.ययन म� पाया िक ह�ंटगटन (Huntingtin- HTT) नामक जीन म� उ1प2रवत�न के कारण न केवल
ह�ंटगटन 	ोटीन मे कमी होती ह ैअिपतु यह उ1प2रवत�न सम4 	ोटीन उ1पादन म� कमी का कारण बनता ह।ै 

ह�ंटगटन रोग (Huntington Disease- HD): 

यह म78त9क को 	भािवत करने वाला आनुवं￱शक िवकार ह।ै 

रोग का कारण:

यह रोग HTT नामक जीन म� उ1प2रवत�न के कारण होता ह।ै HTT जीन ह�ंटगटन नामक 	ोटीन के िनमा�ण म� भाग लेते
ह;।  HTT जीन� का काय� 	ोटीन िनमा�ण के �लये िनद<श देना ह;।
HTT जीन म� उ1प2रव￷तत होने के कारण इन जीन� क' िनद<श देने क' ?मता मे बाधा उ1पA होती ह ैतथा इससे Cुिटपूण�
	ोटीन का िनमा�ण होता ह।ै 
Cुिटपूण� 	ोटीन ￭ज�हे Eंपस (Clumps) भी कहा जाता ह,ै म78त9क क' को￱शकाओं के सामा�य कामकाज को बा￸धत
करते ह;। अंततः म78त9क क' �यूरॉ�स मृत हो जाती ह ैतथा ये Cुिटपूण� 	ोटीन ह�ंटगटन रोग का कारण बनते ह;।

रोग का 	भाव:

इस रोग के कारण शरीर पर िनयCंण नहK रहता ह ैतथा सं"ाना1मक ?मता म� िगरावट आती ह।ै  
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इससे अलावा .यान क� ि#त करने म� किठनाई, 8मृ￸त िवलोप, मूड N8वग, OयिP1व म� बदलाव आिद के ल?ण देखे जाते
ह;।

शोध का महRव:

अब तक व"ैािनक समुदाय यह नहK जान पाए थे िक Cुिटपूण� Eंपस ह�ंटगटन 	ोटीन िनमा�ण के अलावा अ�य 	ोटीन के
िनमा�ण को भी 	भािवत करते ह; या नहK।
इस शोध म� व"ैािनक� ने HTT जीन के अ.ययन म� पाया िक रोगजनक ह�ंटगटन 	ोटीन को￱शकाओं के ‘सम4 	ोटीन
उ1पादन’ म� कमी का कारण बनता ह।ै 
अ.ययन के मा.यम से 	ाS अंतT�ि� मानव म� ह�ंटगटन रोग को समझने म� मदद करगेा। 

Vोत: PIB
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