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संदभसंदभ एवंएवं पृ भूिमपृ भूिम

देशभर म इन िदन  भीषण गम  कहर बरपा रही ह ैऔर पहाड़ भी इससे अछूते नह  ह। यूँ तो ऐसी गम  (तापमान 42 से 48
ड.से. तक होता ह)ै मई के म य से लेकर जून म य तक हर साल पड़ती ह,ै जब तक िक मानसून-पूव क  फुहार धरती क
तिपश को कम नह  कर देत । लेिकन हर साल उ रो र बढती जा रही इस गम  को जानकार जलवाय ुप रवतन से भी जोड़कर
देखने लगे ह। 

Watch Video At:

https://youtu.be/HZlXUvevrI4

दसूरी ओर, इस बार मानसून ने समय से 3 िदन पहले ही केरल म द तक दे दी ह।ै हर साल आने वाला यह मानसून य  हमारे
लये ज़ री ह?ै कैसे मानसून भारत पर असर डालता ह?ै कहाँ से और य  आता ह ैयह मानसून?

पहले चचा होगी तपते हुए मौसम क  और उसके बाद बात करगे इस तिपश को शांत करने वाली मानसूनी वषा क ।

1/6

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/science-of-heat-wave-and-monsoon
https://youtu.be/HZlXUvevrI4


मौसममौसम औरऔर जलवायुजलवायु मम अंतरअंतर

मौसम का अथ ह ैिकसी थान िवशेष पर, िकसी िवशेष समय म वायमुडंल क  थत। यहाँ ' थत' क  प रभाषा को
हम यापक प र े य म समझना होगा। 
मौसम म अनेक कारक  यथा-वाय ुका ताप, दाब, उसके चलने क  गत और िदशा तथा बादल, कोहरा, वषा, िहमपात
आिद क  मौजूदगी और उनक  पर पर अंतःि याएँ शािमल होती ह। ये अंतःि याएँ ही मु यतः िकसी थान के मौसम
का िनधारण करती ह। 
िकसी थान पर होने वाली इन अंतःि याओं का लबें समय तक अ ययन करके जो िन कष िनकाला जाता ह,ै उसे उस
थान क  जलवाय ुकहते ह। 
मौसम रोज़ बदल सकता ह,ै ब क एक िदन म ही कई बार बदल सकता ह,ै लेिकन जलवाय ुआसानी से नह  बदलती।
िकसी थान क  जलवाय ुबदलने म सकैड़ , हज़ार  या लाख  वष  का समय भी लग सकता ह।ै 
इसी लये हम ‘बदलते मौसम’ क  बात करते ह, ‘बदलती हुई जलवाय’ु क  नह ।

(टीमटीम िि  इनपुटइनपुट)

ी मी म ऋतुऋतु कक  शु आतशु आत औरऔर भावभाव?

ी म ऋतु म सूय क  तेज और उ ण िकरण हवा से नमी सोख लेती ह, पृ वी का तापमान एकदम बढ़ जाता ह ैऔर सब
जगह ताप ही ताप अनुभव होता ह।ै 
ऐसा इस लये होता ह ै य िक  पृ वी क  िवश  आकृत के कारण सौर िकरण  क  ती ता उसके येक े  पर एक
समान नह  होती। 
पृ वी के म य भाग म भूम य रखेा के आस-पास के े  म इनक  ती ता सवाधक होती ह।ै
जसेै-जसेै म य भाग से ऊपर (उ र) और नीचे (द ण) क  ओर बढ़ते ह, यह ती ता कम होती जाती ह।ै  
साथ ही उ र और द ण क  ओर जाते समय सौर िकरण  ारा तय क  जाने वाली दू रयाँ भी बढ़ती जाती ह। 
इन कारण  से भूम य रखेा के आस-पास वाले े  म बहुत अधक गम  पड़ती ह।ै 
उ र अथवा द ण क  ओर जाते समय यह ती ता कम होती जाती ह ैऔर ुव  तक पहँुचते-पहँुचते अ यतं ीण होकर
लगभग नग य हो जाती ह।ै यही कारण ह ैिक ुवीय देश सदवै िहमा छािदत रहते ह।

हीटहीट वेववेव याया हैहै?

भारतीय मौसम िवभाग देश के िवभ  इलाक  म लोग  क  गम  सहन करने क  मता के अनु प हीट वेव का िनधारण
करता ह,ै ￭जसे 'लू' कहा जाता ह।ै 
मई-जून के महीन  म उ री और म य तथा प मी भारत म हर साल भयानक गम  और हीट वेव क  थत बनती ह।ै 
देश के प मी भाग  और पािक तान से आने वाली गम हवाओं से तापमान म वृ  होती ह।ै
भारतीय मौसम िवभाग ने कुछ रा य  और े  को ऐसी ेणी म रखा ह ैजो हर साल हीट वेव जसैी थतय  का
सामना करते रहे ह। 
राज थान, ह रयाणा, छ ीसगढ़, म य देश, िवदभ, उ र देश, िबहार, झारखंड, तेलगंाना, तटीय आं  देश और
उ री तिमलनाडु इनम शािमल ह, जहाँ आठ िदन या इससे अधक समय तक ऐसी प र थतयाँ बनी रहती ह।
मौसम िवभाग के मुतािबक जब लगातार 7-8  िदन  तक तापमान 40 ड.से. से यादा और सामा य से 5 ड ी अधक
हो, तब हीट वेव क  थतयाँ बनती ह।
पहाड़ी इलाक  म ऐसी थत तापमान के 30 ड.से. से अधक हो जाने पर बनती ह।ै
तटीय इलाक  म लू के अलग मानक ह।
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 हीटहीट वेववेव ए शनए शन ानान

िवभ  रा य  म हीट वेव के त लोग  को जाग क करने के लये हीट वेव ए शन ान बनाए जाते ह, य िक कूली
ब े, टैिफक पु लसकम , बुजुग, मज़दरू और डाइवर इसका सबसे अधक शकार बनते ह।  
इस ान के तहत पाक  को िदन-रात खोले जाने से लेकर सावजिनक थल  पर पीने के पानी क  यव था करना,
टैिफक पु लसक मय  को हीट वेव से बचाने के लये चौराह  तथा अ य मह वपूण  पॉइं स पर पोटबल हट बनवाना,
कूल के समय म प रवतन करना, कायालय  को समय से पहले खोलना और िमक  के काम करने के समय म बदलाव
जसेै उपाय िकये जाते ह। 
इनके अलावा थानीय प रवहन के लये बस टॉप को छायादार बनाना, बेघर  के लये रनैबसेर  को ऊ मारोधी
बनाना, अ पताल  म अत र  उपाय करना आिद तथा आपात थत म सहायता के लये मेडकल इमरजसी नबंर
जारी िकये जाते ह।

धीरेधीरे-धीरेधीरे बढ़बढ़ रहारहा हैहै पृ वीपृ वी काका औसतऔसत तापमानतापमान 
हर वष क  तरह इस वष भी देश के कई रा य  म भीषण गम  से आम जनजीवन बेहाल हो गया। अधकांश थान  म तापमान
45 ड ी को पार कर गया। बढ़ती गम  को देखते हुए मौसम िवभाग ने कई बार ह रयाणा, राज थान, िद ी और प मी उ र
देश म रडे अलट जारी िकया।

58 सालसाल  मम औसतऔसत तापमानतापमान केवलकेवल 0.5 ड.से.ड.से. बढ़ाबढ़ा
एक अ ययन से पता चलता ह ैिक 1960 से अब तक भारत के औसत तापमान म केवल 0.5 ड.से. क  वृ  हुई ह,ै लेिकन
इसका भाव कह  अधक हुआ ह।ै अ ययन के अनुसार मा  इतनी वृ  से ही गम हवाओं के भाव म ढाई गुनी बढ़ोतरी हो गई
अथात गम  अधक महसूस होती ह।ै

िकसी भी देश का औसत तापमान उस देश के चु नदा शहर  के तापमान का औसत होता ह।ै 
यह औसत पूर े365 िदन  का िनकाला जाता ह,ै इस लये इसे वा षक औसत तापमान कहते ह। 
िकसी शहर का वा षक औसत तापमान िनकालने के लये उस शहर के दिैनक औसत तापमान का औसत िनकाला
जाता ह।ै
िकसी शहर का दिैनक औसत तापमान उस शहर के अधकतम और यूनतम तापमान का औसत होता ह।ै 
1951 से लेकर वष 2000 तक क  अवध के दौरान देश म मानसून सीज़न के दौरान दीघावध औसत वषा 89
सटीमीटर रही ह।ै

गमगम  केके बादबाद मानसूनमानसून; याया हैहै मानसूनमानसून? कहाँकहाँ सेसे औरऔर कैसेकैसे  आताआता हैहै मानसूनमानसून?
मानसून के आने के पूव भारतीय मानसूनी े  गम  के कोप म जकड़ा होता ह।ै यह े  म य पािक तान और उससे सटे हुए
भारत के उ र-प मी भाग  तक फैला रहता ह।ै भारत के द णी छोर  (केरल का तटवत  े ) म मई के अंत म अथवा जून के
ारभं म मानसून क  वषा से मानसून के मौसम क  शु आत होती ह ैतथा देश के अधकांश भाग  म जून से ￭सतबंर के बीच ही

अधकांश वषा होती ह।ै

भारत म द णी-प मी मानसून क  अवध 1 जून से 30 ￭सत बर तक मानी जाती ह।ै
भारतीय मौसम िवभाग लगभग 16 परैामीटर  का बारीक  से अ ययन कर मानसून क  भिव यवाणी करता ह।ै 
इन 16 परैामीटर  को चार भाग  म बाँटा गया ह ैऔर इ ह  परैामीटर  को आधार बनाकर मानसून के पूवानुमान िनकाले
जाते ह। 
पूवानुमान िनकालते समय तापमान, हवा, दबाव और बफबारी जसेै कारक  का यान भी रखा जाता ह।ै
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अ ैल-मई म सूय हद महासागर म िवषुवत रखेा के ठीक ऊपर होता हlै इससे समु  क  सतह गम हो जाती ह ैऔर
उसका तापमान 30 ड ी तक पहँुच जाता हlै ऐसी थत म हद महासागर के द णी िह से म मानसूनी हवाएँ सि य
होती ह। 
ये हवाएँ आपस म ॉस करते हुए िवषुवत रखेा को पार कर एशयाई भू-भाग क  तरफ बढ़नी शु  होती ह। इसी से समु
के ऊपर बादल  के बनने क  ि या शु  होती ह।ै 
िवषुवत रखेा को पार कर हवाएँ और बादल बा रश करते हुए बगंाल क  खाड़ी और अरब सागर क  तरफ बढ़ते ह। यहाँ
से मानसूनी हवाएँ दो भाग  म िवभा￭जत हो जाती ह--एक अरब सागर शाखा तथा दसूरी बगंाल क  खाड़ी शाखाl 
आगे अरब सागर क  शाखा पुनः तीन उप-शाखाओं म िवभा￭जत होकर भारत के िवभ  े  ( ाय ीपीय भारत, छोटा
नागपुर पठार और गुजरात से पंजाब-ह रयाणा े ) म वेश करती ह ैऔर वषण का कारक बनती हlै
दसूरी तरफ, बगंाल क  खाड़ी म वेश करने वाली मानसूनी पवन क  िदशा कोरोमडंल तट के समानांतर होती हlै

िविदत हो िक बगंाल क  खाड़ी शाखा से होने वाली वषा क  मा ा म पूव से प म क  ओर जाने पर मशः कमी आती ह।ै साथ
ही ाय ीपीय भारत म अरब सागर क  शाखा के ारा होने वाली वषा क  मा ा म प म से पूव क  ओर जाने पर कमी आती हlै

मानसूनीमानसूनी हवाएँहवाएँ 

भारत म मानसून उन ी मकालीन हवाओं को कहते ह ￭जनसे वषा होती ह,ै ये हवाएँ बगंाल क  खाड़ी, अरब सागर एवं
हद महासागर से होकर आती ह।ै 
इनक  िदशा द ण प म एवं द ण से उ र एवं उ र प म क  ओर होती ह।ै इस कारण इ ह द ण-प म मानसूनी
हवाओं के नाम से भी जाना जाता ह।ै 
ी मकाल म मानसूनी हवाएँ सागर से ज़मीन  क  ओर एवं शीतकाल म ज़मीन से सागर क  ओर चला करती ह। िदशा
बदलने के कारण इ ह मशः द ण-प म मानसून एवं उ र-पूव  मानसून या लौटता मानसून कहते ह। 
ये मानसूनी हवाएँ इतनी बल होती ह िक इनके भाव से उ री हद महासागर म सागरीय धारा वािहत होने लगती है
तथा इन हवाओं क  िदशा के साथ उ  सागरीय धारा भी इन हवाओं क  िदशा म अपनी िदशा बदल लेती ह। 
इस कार सागरीय धाराओं का वष म दो बार िदशा बदलना केवल हद महासागर म होता ह,ै िव  के अ य िकसी
महासागर म इस कार क  घटना नह  होती। 
मानसूनी हवाओं के नाम पर उ री हद महासागर क  इस धारा को मानसून धारा कहते ह।

लौटतेलौटते मानसूनमानसून कक  वषावषा 

शीतकाल म भारत म हवाएं उ र से द ण क  ओर एवं ज़मीन से सागर क  ओर चलती ह। इ ह लौटता मानसून भी
कहते ह और यह लौटता मानसून भारत के पूव  तट से तिमलनाडु तट पर सागर  से ज़मीन म वेश कर जाता ह।ै जल
के ऊपर से आने के कारण इन हवाओं म सागरीय नमी आ जाती ह,ै इस लये इनसे मु य प से तिमलनाडु के तटीय
े  म तथा थोड़ी-बहुत वषा केरल, कनाटक एवं द ण आं  देश म िदसंबर-जनवरी म हो जाती ह।ै

(टीमटीम िि  इनपुटइनपुट)

भारतभारत कक  जीवनजीवन रखेारखेा हैहै मानसूनमानसून

भारतीय अथ यव था कृिष आधा रत ह ैऔर देश क  अधकांश कृिष आधा रत ह ैमानसून म होने वाली वषा पर। जब
मानसून बेहतर रहता ह ैतो यह अथ यव था के लये भी सुखद संदेश लेकर आता हlै
देश क  आधी से अधक आबादी (53%) कृिष काय  म संल  ह ैऔर भारत के सकल घरलेू उ पाद का लगभग 15%
कृिष से ही आता हlै 
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देश क  कुल कृिष भूिम म 50% से अधक पर िनयिमत ￬सचाई क  सुिवधा उपल ध नह  ह ैऔर यह वषा जल पर िनभर
हlै अतः अ छी वषा कृिष के लये लाभदायक हlै
भारत म कुल खा ा  उ पादन म खरीफ क  फसल का लगभग आधा योगदान रहता ह।ै धान,  कपास,  सोयाबीन, 
जूट,  मूगंफली, ग ा इ यािद खरीफ क  मुख फसल ह, ￭जनम पानी क  आव यकता अधक होती ह।ै
पया  मानसूनी वषा से निदय , झील  तथा जलाशय -तालाब  म पानी भर जाता ह।ै इसे भूजल तर भी ठीक हो जाता
ह ैयानी इससे जल च  का िनयमन होता हlै 
जलिव ुत प रयोजनाओं से िबजली का अपे त उ पादन तो निदय  म जल के अपे त तर पर ही िनभर ह।ै अगर
मानसून अ छा हो तभी िबजली का उ पादन भी अधक होता ह।ै

मानसूनमानसून िमशनिमशन मॉडलमॉडल 
पहली बार भारत मौसम िव ान िवभाग ने 2017 म मानसूनी वषा के संचालन संबधंी मौसमी पूवानुमान के लये मानसून िमशन
मॉडल का उपयोग िकया।

मानसूनमानसून िमशनिमशन मॉडलमॉडल याया हैहै?

पृ वी िव ान मं ालय ने 2012 म रा ीय मानसून िमशन लॉ च िकया था। इसका उ े य िवभ  समयावधय  म
मानसून वषा क  पूवानुमान णाली को िवक￭सत करना था।
रा ीय मानसून िमशन के अंतगत मानसून भिव यवाणी णाली को उ  मता से जोड़ा गया तथा मौसम पूवानुमान के
लये उ  मता वाले वायमुडंलीय मॉडल क  थापना क  गई।
पृ वी िव ान मं ालय ने तीन वष  के लये (2017-2020) मानसून िमशन चरण-2 काय म लॉ च िकया ह।ै इसके
अंतगत सामा य से कम/अधक वाले पूवानुमान  पर ज़ोर िदया जाएगा तथा अनु योग  आधा रत मानसून पूवानुमान
िवक￭सत िकये जाएंगे।

मानसूनमानसून िमशनिमशन मॉडलमॉडल काका उ े यउ े य
मानसून िमशन का उ े य हर समय और हर तर पर  देश के िवभ  थान  पर माह से लेकर ऋतुओं तक मानसून, वषा और
उसके पूवानुमान के लये सवाधक आदश और अ याधुिनक गतक य मॉडल ढांचे का िवकास करना ह।ै 

इसइस िमशनिमशन केके मु यमु य उ े यउ े य िन न ल खतिन न ल खत हह : 

एक िनधा रत अथवा िव ता रत समय-सीमा (16 िदन  से एक सीजन) के लये मानसूनी वषा का बेहतर पूवानुमान
करना।
लघु से म यम ेणी के समय (अधकतम 15 िदन) के तर पर तापमान, वषा और चरम मौसम क  घटनाओं क
भिव यवाणी म सुधार करना।

(टीमटीम िि  इनपुटइनपुट)

िन कषिन कष: अ ैल और मई म गम  पड़ना मानसून के लये ज री ह ैऔर यह हर साल पड़ती भी ह।ै लेिकन लगातार तापमान का
सामा य से अधक बने रहना बेशक  जलवाय ुप रवतन क  आहट न हो, लेिकन यह एक खतर ेक  द तक ज़ र ह,ै जो लोग  के
वा य से लेकर देश क  अथ यव था तक को भािवत करता ह।ै यह प  ह ैिक जलवाय ुप रवतन और लोबल वा मग के
जो खतर ेिपछले दो दशक से चचाओं म रहे ह, अब उनका असर िदखाई देने लगा ह ैभारतीय मौसम िवभाग ने इस वष अ ैल से
जून के दौरान देश के अधकांश िह स  म औसत तापमान सामा य से अधक रहने क  चेतावनी दी ह।ै लेिकन साथ ही मानसून
सीज़न के दौरान कुल वषा दीघावध औसत का 97 तशत रहने का पूवानुमान भी जताया ह,ै ￭जसम ± 5 तशत का अंतर
हो सकता ह।ै भारत क  अथ यव था के लये मानसून बेहद अहम कारक माना जाता ह।ै बेहतर मानसून से देश म बेहतर फसल
क  उ मीद क  जा सकती ह ैऔर भारत जसेै देश म जहाँ आधे से अधक कृिष यो य भूिम क  ￬सचाई मानसूनी वषा पर िनभर
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रहती ह,ै मानसून का साथ िमलना देश क  सेहत के लये िन त प से अ छी खबर ह।ै
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