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चचा� म
 �य�?

भारत सरकार के क
 �ीय �वा��य एवं प
रवार क!याण म#ंालय $ारा �द& जानकरी के अनुसार, भारत म
 मले
रया के मामल� म

एक ￸तहाई क+ कमी दज़� क+ गई ह।ै यह �वा��य के /े# म
 सरकार $ारा आरभं क+ गई नी￸तगत पहल� तथा अथक �यास� का
प
रणाम ह।ै �ौ3ोिगक+ के नवीनतम नवाचार तथा िव6ान के अनु�योग� से देश के दरूस्थ /े#� तक स्वास्थ्य और िवकास क+
पहँुच सुिन￸;त करने हेतु इस िदशा म
 बहुत अ￸धक गभंीरता से �यास िकये जा रहे ह?। 

‘द￸/णपूव�  ए￱शया /े# म
 मले
रया उ�मूलन’ बठैक का आयोजन

हाल ही म
 मले
रया पर िनय#ंण और उन्मूलन के Bलये �यास बढ़ाने के संयDु राEF  आम सभा के �स्ताव के अनुGप
‘द￸/णपूव� ए￱शया /े# म
 मले
रया उ�मूलन’ पर एक तीन-िदवसीय मिं#�तरीय बठैक का आयोजन िकया गया।
इस बठैक म
 मले
रया के िवHI ए￱शया �शांत नेताओं का गठबधंन, ए￱शयाई िवकास ब?क के �￸तिन￸ध, एKस, टी.बी.
एवं मले
रया के मुकाबले के Bलये गिठत व￸ैNक कोष, मले
रया उन्मूलन के Bलये रणनी￸तक सलाहकार समूह के सद�य�
और िव￱भन्न िवकास साझेदार� ने भाग Bलया।

डQ!यू.एच.ओ. क+ एक 
रपोट�

हाल ही म
 व!ड� हे!थ ऑग�नाइज़ेशन (World Health Organisation - WHO) $ारा जारी एक 
रपोट� के
मुतािबक, वष� 2016 म
 भारत म
 मले
रया के 6% मामले (व￸ैNक �तर पर) और 7% मौत
 दज़� क+ गई। 
व�तुत: ये आँकड़े िपछले वष� के समान ही ह?। डQलू.एच.ओ. $ारा �द& आँकड़� से यह जानकारी �ाU होती ह ैिक
2020 तक भारत म
 मले
रया के मामल� म
 मा# 40% क+ कमी आने क+ संभावना ह।ै इसके िवपरीत मालदीव, Vीलकंा
और िकWग�तान जसेै देश� $ारा �वय ंको Xमशः 2015 और 2016 म
 मले
रया मुD घोिषत िकया जा चुका ह।ै 
व￸ैNक �तर पर वष� 2016 म
 मले
रया से अनुमानतः 446,000 मौत
 हुई थी। इनम
 से तकरीबन 80% मौत
 भारत
सिहत 14 उप-सहाराई अ[+क+ देश� म
 दज़� क+ गई।ं

इसका िनवारण न कर पाने का �मुख कारण �या है?

अपने पड़ोसी देश� क+ भाँ￸त भारत म
 अभी तक मले
रया को नE न कर पाने का �मुख कारण एक कमज़ोर िनगरानी
�णाली ह।ै उदाहरण के तौर पर, अपनी कमज़ोर िनगरानी �णाली के कारण भारत और नाइज़ी
रया (दो ऐसे देश ￭जनम

व￸ैNक �तर पर मले
रया के सबसे _यादा मामले मौजूद ह?) अभी तक Xमशः केवल 8% और 16% मामल� का ही पता
लगा सके ह?।
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इसके अलावा, भारत म
 `ाaमो￸डयम िवव�ैस (Plasmodium Vivax) के 51% मामले जो पी.फा!सीपेरम (P.
Falciparum) के समGप ही होता ह)ै पाए गए।  
इसे cोरोdाइन (Chloroquine) के �￸तरोध के Gप म
 �पE Gप से समझा जा सकता ह।ै यह पी.िवव�ैस के Bलये
पहली पंिD का उपचार ह।ै 
िविदत हो िक काफ+ लबें वeत तक भारत म
 पी. फा!सीपेरम (P. Falciparum) का �कोप रहा ह ै> हालाँिक,
वत�मान म
 इसक+ िह�सेदारी म
 कमी आई ह,ै तथािप अ�य परजीिवय� के कारण होने वाले मले
रया के मामल� म
 मामूली
वृ￸I देखी गई ह।ै

मले
रया के  मामल� म
 कमी के  संबधं म


डQ!यू.एच.ओ. के अनुसार, वष� 2020 तक भूटान, नेपाल, थाईल?ड, बांgलादेश, hयाँमार और इडंोने￱शया म
 40% से
अ￸धक मले
रया क+ घटनाओं म
 कमी आने क+ संभावना ह।ै 
भारत म
 चूँिक �￸त iयिD �वा��य पर काफ+ कम धन iयय िकया जाता ह,ै ऐसे म
 यहाँ कुछ अjगामी क+टनाशक� के
संबधं म
 जोBखम और �￸तरोध म
 केवल 20% से 40% क+ कमी आने क+ संभावना ह।ै
kयातiय ह ैिक वष� 2016 म
 व￸ैNक �तर पर �थािनक देश� और उनके अंतरराEF ीय भागीदार� देश� क+ सरकार� $ारा
मले
रया िनय#ंण एवं उ�मूलन के �यास� के संबधं म
 अनुमानत: 13,000 करोड़ Hपए खच� िकये गए। 
वष� 2016 म
 सबसे अ￸धक (74%) डQलू.एच.ओ. के अ[+क+ /े# म
 खच� िकया गया। इसके बाद द￸/ण पूव� ए￱शया
(7%), पूवl भूमkय /े# और अमे
रक+ /े# (�mयेक 6%) और प￸;मी �शांत /े# (4%) का �थान आता ह।ै

िनnकष�  : देश म
 अ￸धकतर मले
रया के मामले सीमावतl िज़ल�, जंगल और जनजातीय /े#� म
 दज़� िकये जाते ह?, जबिक देश के
शेष इलाक� म
 से अ￸धकतर मले
रया मुक्त ह?। यिद सीमावतl िज़ल� एवं स्थानीय �ा￸धकरण� को आवoयक सूचना, उपकरण
तथा जानका
रयाँ �दान क+ जाए तो भारत और इसके पड़ोसी देश� म
 मले
रया उ�मूलन को कम करने म
 मदद िमलेगी।
पी.आई.बी. के अनुसार, अनुसंधान और िव6ान के क
 � के Gप म
 भारत मले
रया के संबधं म
 अनुसंधान तथा इसके उ�मूलन
के �यास� के काया�न्वयन के साथ-साथ स्वास्थ्य अनुसंधान /े# म
 /मता िनमा�ण म
 सहायता �दान करगेा।
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