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हे थहे थ एंडएंड वलैनेसवलैनेस ए बेसडरए बेसडर
क  सरकार ने आयु मान भारत के तहत कूल ‘हे थ एंड वलैनेस ए बेसडर’ पहल लॉ च क  ह,ै इस पहल के तहत येक
सरकारी कूल म दो अ यापक  को ‘हे थ एंड वलैनेस ए बेसडर’ के प म चुना जाएगा। क ीय मानव संसाधन िवकास मं ी
रमेश पोख रयाल और क ीय वा य मं ी डॉ. हषवधन ने संयु  प से 12 फरवरी, 2020 को नई िद ी म कूल ‘हे थ एंड
वलैनेस ए बेसडर’ पहल के लये पा म जारी िकया। यह काय म क ीय मानव संसाधन िवकास मं ालय और क ीय
वा य मं ालय ारा संयु  प से संचा लत िकया जाएगा। कूल हे थ एंड वलैनेस ए बेसडर पहल का उ े य वा य
और क याण को बढ़ावा देने के मा यम से कूल जाने वाले ब  के िवकास और शै क उपल धय  को ो साहन देना ह।ै इस
पहल को ईट राईट अभयान, िफट इंडया मूवमट और पोषण अभयान इ यािद से भी जोड़ा जाएगा।

महारामहारा  मम 5 िदवसीयिदवसीय कायकाय स ाहस ाह
महारा  सरकार ने अपने अधका रय  और कमचा रय  के लये पाँच िदवसीय काय स ाह क  घोषणा क  ह।ै महारा  म यह
यव था 29 फरवरी, 2020 से लागू होगी। आँकड़  के अनुसार, रा य म सरकारी अ सरकारी और थानीय िनकाय  म कुल

20 लाख से अधक कमचारी िनयु  ह। क  सरकार के कमचा रय  के अलावा 5 िदवसीय काय स ाह राज थान, िबहार,
पंजाब, िद ी, तिमलनाडु और प म बगंाल के कमचा रय  पर भी लागू ह।ै मौजूदा यव था के तहत मुबंई म सरकारी
कमचा रय  के लये काय के घटें ातः 9.45 से शाम 5.30 बजे तक ह। वह  शेष महारा  म यह समयावध ातः 10 बजे से
शाम 5.45 बजे तक क  ह।ै इसम 30 िमनट का लचं टाइम भी शािमल ह।ै कमचा रय  को अभी हर दसूर ेऔर चौथे शिनवार को
छु ी िमलती ह।ै नई यव था के तहत कायावध ातः 9.45 से शाम 6.15 बजे तक रहेगी और लचं ेक दोपहर 1 से 2 बजे
तक होगा। आधका रक सूचना के अनुसार, नई यव था संपूण रा य पर लागू होगी।

अतुलअतुल कुमारकुमार गु ागु ा 
CA अतुल कुमार गु ा को इंडयन इं टी ूट ऑफ चाटड अकाउंटट (ICAI) का नया अ य  चुना गया ह।ै ात हो िक इससे
पूव वह सं थान के उपा य  थे। ICAI ारा जारी िव ि  के अनुसार, CA िनहार िनरजंन जंबूसा रया को सं थान का नया
उपा य  चुना गया ह।ै दोन  सद य  का चयन इन पद  पर िव ीय वष 2020-21 के लये िकया गया ह।ै अतुल कुमार गु ा
ICAI क  क ीय प रषद म वष 2013 म शािमल हुए थे। वे लगातार दो कायकाल के लये प रषद से जुड़े रहे और बीते वष उ ह
सं थान का उपा य  चुना गया था।
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रा ीयरा ीय उ पादकताउ पादकता िदवसिदवस
12 फरवरी, 2020 को देश भर म रा ीय उ पादकता िदवस का आयोजन िकया गया। इसका आयोजन देश भर म उ पादकता
सं कृत को बढावा देने के लये रा ीय उ पादकता प रषद (National Productivity Council-NPC) ारा िकया जाता
ह।ै रा ीय उ पादकता िदवस का उ े य उ पादकता, गुणव ा, त प ा और द ता का चार करना ह।ै NPC क  थापना
वष 1958 म क  गई थी। NPC टो यो थत एशयाई उ पादकता संगठन (APC) का एक घटक ह।ै NPC सरकार और
सावजिनक एवं िनजी े  के संगठन  को कृिष- यवसाय, गुणव ा बधंन, औ ोिगक इजंीिनय रग, आथक सेवा, मानव
संसाधन बधंन, सूचना ौ ोिगक , ौ ोिगक  बधंन, ऊजा बधंन, पयावरण बधंन आिद के े  म परामश और श ण
सेवाएँ दान करता ह।ै

2/2


	Rapid Fire (करेंट अफेयर्स): 13 फरवरी, 2020
	हेल्थ एंड वैलनेस एम्बेसडर
	महाराष्ट्र में 5 दिवसीय कार्य सप्ताह
	अतुल कुमार गुप्ता
	राष्ट्रीय उत्पादकता दिवस


