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इस Editorial म� The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म� �का￱शत लेख� का िव�ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म� मे￸डकल ट%मनेशन ऑफ �ेगन�सी अ￸धिनयम, 1971 म� संशोधन से संब￸ंधत हा*लया �+ताव के िव￱भ,
पहलुओं पर चचा� क1 गई ह।ै आव3यकतानुसार, यथा+थान टीम 5ि6 के इनपुट भी शािमल िकये गए ह8।

संदभ�
हाल ही म� क� 9ीय मिं:मडंल ने गभ�पात संबधंी िनयम� म� बदलाव के *लये मे￸डकल ट%मनेशन ऑफ �ेगन�सी (Medical
Termination of Pregnancy- MTP) अ￸धिनयम, 1971 म� संशोधन को मज़ंूरी दी ह।ै क� 9 =ारा �+तािवत इस
अ￸धिनयम का उ?े3य मिहलाओं के गभ�पात के *लये गभा�व+था क1 सीमा को 20 स@ाह से बढ़ाकर 24 स@ाह करना ह,ै इस
संशोधन के माBयम से मिहलाओं के *लये वधैािनक Cप से अवां￱छत और सुर￸Fत गभ�पात कराना आसान हो जाएगा। इस Fे:
म� काय� करने वाले िव￱भ, सामा￭जक काय�कIा�ओं ने सरकार के इस कदम का समथ�न िकया ह।ै

संशो￸धत �ावधान
क� 9 =ारा �+तािवत इस िबल का उ?े3य मे￸डकल ट%मनेशन ऑफ �ेगन�सी (Medical Termination of
Pregnancy- MTP) अ￸धिनयम, 1971 म� संशोधन करना ह।ै
संशोधन के तहत गभ�पात के *लये गभा�व+था क1 सीमा को 20 स@ाह से बढ़ाकर 24 स@ाह करना भी शािमल ह।ै
मौजूदा िनयम� के तहत गभा�व+था के 20 स@ाह तक गभ�पात कराने के *लये दो या दो से अ￸धक ￸चिकKसक� क1 राय
लेनी आव3यक ह,ै Lकतु हा*लया संशोधन �+ताव म� इसे मा: एक ￸चिकKसक तक सीिमत करने का �+ताव ह।ै इसके
अलावा गभा�व+था के 20 से 24 स@ाह तक गभ�पात कराने के *लये दो ￸चिकKसक� क1 राय लेना ज़Cरी होगा।
मे￸डकल बोड� =ारा जाँच म� पाई गई Nूण संबधंी िवषमताओं के मामले म� गभ�पात के *लये गभा�व+था क1 ऊपरी सीमा
लागू नहP होगी।
￭जस मिहला का गभ�पात कराया जाना ह ैउसका नाम और अQय जानकाRरयाँ उस वS के कानून के तहत िनधा�Rरत
िकसी खास TयिS के अलावा िकसी और के सामने �कट नहP क1 जाएंगी।

मे￸डकल ट%मनेशन ऑफ �ेगन�सी अ￸धिनयम, 1971

मौजूदा गभ�पात कानून लगभग पाँच दशक पुराना ह ैऔर इसके तहत गभ�पात क1 अनुम￸त के *लये गभ�धारण क1 अ￸धकतम
अव￸ध 20 स@ाह िनधा�Rरत क1 गई ह।ै
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मे￸डकल ट%मनेशन ऑफ �ेगन�सी अ￸धिनयम, 1971 क1 धारा 3 क1 उप-धारा (2) व उप-धारा (4) के अनुसार, कोई
भी पंजीकृत डॉWटर गभ�पात कर सकता ह।ै यिद -

गभा�व+था क1 अव￸ध 12 स@ाह से अ￸धक नहP ह।ै
गभा�व+था क1 अव￸ध 12 स@ाह से अ￸धक ह ैLकतु 20 स@ाह से अ￸धक नहP ह,ै तो गभ�पात उसी X+थ￸त म� हो
सकता ह ैजब दो डॉWटर ऐसा मानते ह8 िक:

यिद गभ�पात नहP िकया गया तो गभ�वती मिहला का जीवन खतर ेम� पड़ सकता ह;ै
यिद गभ�वती मिहला के +वा+[य को शारीRरक या मान￭सक तौर पर गभंीर खतरा पहँुचने क1 आशकंा
हो;
यिद गभा�धान का कारण बलाKकार हो;
इस बात का गभंीर खतरा हो िक यिद ब\े का जQम होता ह ैतो वह शारीRरक या मान￭सक िवकार� का
￱शकार हो सकता ह ै￭जससे उसके गभंीर Cप से िवकलांग होने क1 आशकंा ह;ै
यिद ब\� क1 सं]या को सीिमत रखने के उ?े3य से दपं￸त ने जो गभ� िनरोधक तरीका अपनाया हो वह
िवफल हो जाए।

नोट: ^ात हो िक वष� 1971 से पूव� भारतीय दडं संिहता, 1860 क1 धारा 312 के तहत गभ�पात को आपरा￸धक कृKय घोिषत
िकया गया था।

Wय� आव3यक है संशोधन?

वत�मान म� 20 स@ाह से अ￸धक समय के प`ात् गभ�पात क1 मांग करने वाली मिहलाओं को बो￭झल कानूनी �िcयाओं
का सामना करना पड़ता ह।ै चूँिक गभ�पात को मिहलाओं के �जनन संबधंी +वा+[य का एक महdवपूण� पहलू माना जाता
ह ैइसी*लये इससे मिहलाओं के �जनन के अ￸धकार का हनन होता ह।ै
िवशेष^� के अनुसार, कुछ िवशेष शारीRरक और मान￭सक X+थ￸तय� को गभा�व+था के पाँचव� और छठे महीने के प`ात्
ही पहचाना जा सकता ह।ै
गभ�पात के *लये गभा�व+था क1 मौजूदा सीमा ने असुर￸Fत गभ�पात कराने वाली सं+थाओं को �ोKसाहन िदया ह,ै ￭जससे
मातृKव मृKय ुदर म� भी वृ￸f होती ह।ै

आँकड़� से पता चलता ह ैिक भारत म� �Kयेक दो घटें म� एक मिहला क1 मृKय ु￭सफ�  असुर￸Fत गभ�पात के कारण
हो जाती ह।ै भारत म� �Kयेक वष� िकये जाने वाले कुल गभ�पात� म� से केवल 10 �￸तशत ही कानूनी Cप से दज़�
िकये जाते ह8।
उदहारण+वCप वष� 2015 म� केवल 7 लाख गभ�पात ही सरकारी द+तावेज़� म� दज़� िकये गए, जबिक शेष
आंक*लत गभ�पात गरै कानूनी ढंग से चल रहे h1िनक तथा झोला- छाप डॉWटर� के =ारा चोरी छुपे िकये गए।

MTP अ￸धिनयम, 1971 क1 इस आधार पर भी आलोचना क1 जाती ह ैिक यह अ￸धिनयम कई अवसर� पर ￸चिकKसा
�ौiोिगक1 म� �ग￸त के साथ तालमेल +थािपत करने म� सFम नहP रहा ह।ै
मूल कानून (MTP अ￸धिनयम, 1971) के अनुसार यिद कोई नाबा*लग गभ�वती अपना गभ�पात करना चाहती ह,ै तो
उसे अपने अ￱भभावक से *ल*खत सहम￸त �ा@ करनी होगी। �+तािवत िबल के तहत इस �ावधान को समा@ कर िदया
गया ह।ै

�+तािवत कदम के  िनिहताथ�
MTP अ￸धिनयम, 1971 को संशो￸धत करना मिहला सशS1करण क1 िदशा म� महdवपूण� कदम माना जा रहा ह।ै यह
मिहलाओं को बेहतर �जनन संबधंी अ￸धकार �दान करगेा Wय�िक गभ�पात को मिहलाओं के �जनन +वा+[य का एक
महdवपूण� पहलू माना जाता ह।ै
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इस िवधेयक के माBयम से असुर￸Fत गभ�पात से होने वाली मौत� काफ1 हद तक रोक1 जा सकती ह8, बशतj �￱श￸Fत
￸चिकKसक� =ारा कानूनी तौर पर सेवाएँ �दान क1 जाएं।
अWसर 20व� स@ाह के प`ात् Nूण क1 असामाQयताओं का पता लगता ह,ै ￭जसके कारण वां￱छत गभा�व+था अवां￱छत हो
जाती ह।ै आमतौर पर Nूण िवसंग￸त +कैन गभा�व+था के 20व� -21व� स@ाह के दौरान िकया जाता ह।ै यिद इस +कैन को
करने म� िकसी भी कारणवश देर हो जाती ह ैतो मिहलाओं के समF एक बड़ी सम+या उKप, हो सकती ह।ै

MTP अ￸धिनयम, 1971 म� िकया जा रहा संशोधन उन सभी मामल� म� गभा�व+था को समा@ करने क1 अनुम￸त
देगा जहाँ 20 स@ाह के प`ात् Nूण म� कुछ िवसंग￸त क1 सूचना �ा@ होती ह।ै

उkेखनीय ह ैिक यह संशोधन के प`ात् यह िनयम अिववािहत मिहलाओं पर भी लागू होगा, ￭जसका अथ� ह ैिक
अिववािहत मिहलाओं को MTP अ￸धिनयम, 1971 के उन �ावधान� से छूट िमलेगी ￭जनके अनुसार अिववािहत
मिहलाएँ गभ�िनरोधक उपाय� क1 असफलता को गभ�पात का कारण नहP बता सकती ह8।

संब￸ंधत चुनौ￸तयाँ
कई िव�ेषक� ने मु]य Cप से lामीण मिहलाओं के संबधं म� ￵चता TयS क1 ह,ै ￭जनके पास डॉWटर तक पया�@ पहँुच
नहP ह।ै भारत के +वा+[य Fे: के बुिनयादी ढाँचे को देखते हुए यह X+थ￸त और भी ￵चताजनक हो जाती ह।ै

आँकड़� के अनुसार, भारत के 1.3 िब*लयन लोग� के *लये देश म� ￭सफ�  10 लाख पंजीकृत डॉWटर ह8। इस
िहसाब से भारत म� �Kयेक 13000 नागRरक� पर मा: 1 डॉWटर मौजूद ह।ै

भारत म� ￴लग-िनधा�रण को अवधै घोिषत िकया गया ह।ै ऐसी ￵चताएँ ज़ािहर क1 जा रही ह8 िक गभ�पात कानून को अ￸धक
उदार बनाने से ￴लग-िनधा�रण के अवधै कृKय को �ोKसाहन िमलेगा।

आगे क1 राह
भारतीय संिवधान सभी नागRरक� को कानून के समF समान Tयवहार क1 गारटंी देता ह।ै यौन एवं �जनन +वा+[य तक
साव�भौिमक पहँुच का िवषय ‘जनसं]या एवं िवकास पर अंतरा�6o ीय सpमेलन’ (1994) तथा सतत् िवकास लqय� के
घोषणाप: म� भी अंत%निहत ह।ै
जब तक �जनन आय ुसमूह क1 �Kयेक मिहला के पास �+तािवत कानून का उपयोग करने क1 Fमता नहP होगी, तब
तक इस संशोधन क1 सफलता सुिन￸`त नहP क1 जा सकेगी।
आव3यक ह ैिक ￭जस �कार सरकार ने सुदरू गाँव� के रोिगय� को मो￸तयाLबद के ऑपरशेन से लाभाXQवत करने और
�सव के *लये सं+थागत सुिवधाओं का उपयोग करने म� सFम बनाया ह ैउसी �कार गभ�पात से संब￸ंधत िनयम� का
लाभ �ा@ करने के *लये भी सFम बनाए।

�r: “मे￸डकल ट%मनेशन ऑफ �ेगन�सी अ￸धिनयम, 1971 म� िकये जा रहे संशोधन मिहला सशS1करण क1 िदशा म� महdवपूण�
कदम ह।ै” चचा� क1￭जये।
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